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舞台上，一群学生身着汉服，吹奏古笙，声音清越；美术馆内，孩子们聚在画前，或驻足欣
赏，或与同伴轻声讨论；课后服务课程里，一名老师领着一群学生跳集体舞，大家快乐地蹦跳
着，脸上洋溢着笑容……

艺术之美，充盈在这些场景中 ，而场景中的学生 ，均来自上海市的乡镇学校———即使
身处远郊，他们依旧享受着优质的艺术教育，在艺术中发现美、感知美、欣赏美、创造美。

2020 年 10 月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于全面加强和改进新时代学校美
育工作的意见》。 为全面贯彻文件精神，2021 年 1 月 5 日，上海市教育委员会教学研究室（以下
简称“上海市教委教研室”）“关于缩小城乡学生艺术素养差距的行动研究”项目正式启动，在全
市范围内，通过教研员推荐，遴选了随迁子女相对集中的 9 区 20 所乡镇学校，旨在发现随迁子
女相对集中学校在艺术教育方面的实际困难和真实问题， 探索能缩小城乡学生艺术素养差距
的机制、策略及方法，制定个性化改进方案，搭建平台汇聚资源，促进上海市义务教育的优质均
衡向着更全面、更深入的方向发展。

美育之花处处绽放
———上海市教委教研室“关于缩小城乡学生艺术素养差距的行动研究”项目掠影

� �美育作为“五育”之一，对另外四育的影
响深远———以美养德滋润学生的心灵；以美启
智激发学生的智慧； 以美健体提升学生的体
能；以美促劳滋养学生的情操。 美育在人成长
中的作用举足轻重。

近一年来，20 所项目校凝智聚力，将提升
学生艺术素养纳入学校发展计划；如今，各校
纷纷在微信公众号“魔都乡村美育”上发布项
目成果和探索出的美育理念。

青浦区徐泾中学在总结报告中表示：“活
动虽已结束，但相关研究还是会继续下去。 愿
每个孩子都拥有向美而行的机会。”宝山区陈
伯吹实验小学认为：“学校不断创新课后服务
模式，时刻关注学生的兴趣，为促进学生全面
发展而不断努力。 ” 金山区朱行小学表示：
“本校整合多方艺术资源，共同为改善少年儿
童艺术素养差距做出努力。 期待在这样的机
制下， 为所有学生提供平等接受美育的机
会。 ”

两千年前，孔子提出“兴于诗，立于礼，成
于乐”， 强调艺术教育对于人格培养的重要

性。 对于个人来说，美育可以满足一个人的精
神诉求，提升其艺术素养；对于一座城市来说，
大力推广美育，可以提升该城市的整体文化水
平，营造和谐美好的艺术文化氛围。 上海作为
国际化大都市，应对标国际一流城市，形成全
国可复制、可推广的美育经验，在美育方面做
出应有贡献。

在项目第二次推进会议上， 王洋表示，
第一期项目只是一个起步，“我们相信，把
‘战线’拉得长一点，缩小城乡学生艺
术素养差距一定会更加稳定持久，会
有更多的随迁子女受益， 这样的城市
更美”———在各方对美育工作
的持续推动下， 城乡学
生艺术素养差距缩
小、 更高水平的
义务教育优质
均衡发展的
美好图景一
定会出现。
（文/乔一萌）

� � 项目开始近一年来，20 所项目校积极贯
彻落实项目计划，“各显神通”，在原有的艺术
特色和基础上，与校外资源合作，引进培养艺
术教师，推进艺术课程，为提升学生艺术素养
而不断努力。 项目组还设立了名为“魔都乡村
美育”微信公众号，为各项目校的宣传交流搭
建平台。

松江区泖港学校参与项目之后，大力建设
艺术社团，推广艺术活动。“泖田欢响·古笙雅
乐”社团原是校特色艺术社团之一，旨在挖掘
优秀传统文化的教育内涵，引导学生感受非遗
文化；如今，学校将“古笙”“山歌”两种传统
艺术有机整合，形成“泖田欢响·古笙雅乐”艺
术教育活动，打造艺术展示长廊，培养了一批
优秀的非遗传习学生。

浦东新区凌桥小学在项目引领下，以课外
活动为手段，将学校、家庭、社区有机结合，不
断拓宽艺术学习途径。学校艺术小组四位美术

教师带领五年级部分学生去滨江森林公园写
生。在教师的指导下，孩子们表现出色，一笔一
划构图，一点一滴涂色……渐渐地，一幅幅生
动的作品跃然纸上。 “通过这个活动，我觉得
自己绘画技巧提高了！ 还收获了快乐！ ”孩子
们纷纷表示。

奉贤区拓林学校则结合“双减”政策，在课
后服务课程中开设艺术课程。例如，每周四的课
后服务时间段，一、二年级学生可以参加中国舞
社，在教师指导下翩翩起舞，感受舞蹈的美好；
每周三，四年级部分学生可以参加口琴社，在教
师指导下吹奏乐曲，提升音乐水平；每周一，二、
三年级的学生则可以选择参加京剧社， 在学习
京剧的过程中品味传统文化的魅力……

项目实施过程中，所有项目校都在努力推
进美育工作。 乡镇学校的学生在各种艺术课
程、艺术社团等平台品味艺术，感受艺术，在提
升艺术素养的道路上持续前行。

中共中央办公厅、 国务院办公厅印发的
《关于全面加强和改进新时代学校美育工作
的意见》指出：“美是纯洁道德、丰富精神的
重要源泉。 美育是审美教育、情操教育、心灵
教育， 也是丰富想象力和培养创新意识的教
育，能提升审美素养、陶冶情操、温润心灵、激
发创新创造活力。 ”美育，影响一个人的人格
发展和价值观养成，因此，作为“五育”之一、
作为人生发展的重要环节， 美育有着独特的
价值和无可替代的位置。

2021年 1月 5日，在奉贤区金汇学校召
开的“关于缩小城乡学生艺术素养差距的行
动研究”项目启动会议上，上海市教委教研
室主任王洋表示，美具有重要意义，是创造的
源泉，是社会进步的标志。王洋同样一针见血
地指出，虽然上海美育整体水平较高，但个体
差异、城乡差距依旧存在，本项目对于共同富
裕指向下、“双减”背景下的义务教育学生素
养差距缩小研究具有重要意义。因此，需要通
过项目研究取得实质性成果， 进而形成在全
国可复制、可推广的经验。

目前，“关于缩小城乡学生艺术
素养差距的行动研究” 这一项目，在

市级层面已举行过 7 次推进
会， 在 9 个区的 20 所学
校举行过不同形式的、丰

富多样的区域或学校推进会；每一次会议上，
都会有针对性的教研举措与深度研讨———
市、区教研员协力组织、研究、指导；与会领导
与专家高屋建瓴，出谋划策，为项目研究“指
点迷津”；一线“美育”教师也积极给出建
议。

在项目启动会议上， 奉贤区教育局局长
施文龙从奉贤区的角度出发， 表示奉贤区会
高度重视艺术教育， 通过区青少年活动中心
“四院一团一部”建设等举措，让学生的艺术
素养得到进一步提升。

上海市教委教研室艺术教研员钱熹瑗在
调研一所学校艺术教育工作时表示， 希望学
校能够结合“空中课堂”优质资源，为学生提
供切实的艺术实践方式， 还给孩子们艺术课
堂的轻松和快乐。 上海市教委教研室艺术教
研员徐韧刚则建议学校开发特色课程， 进一
步丰富学生艺术学习经历。

还有一些教师也分享自己的“美育”心
得：在一次推进会上，一名具有语文教师和美
术教师双重身份的老师表示， 艺术教育可以
跨学科进行；还有一名教师表示，艺术教育应
该注重与学生之间的情感沟通……

缩小城乡学生艺术素养差距， 是众人齐
心协力的方向， 更是每一位美育工作者都希
望看见的教育图景。本次项目研究在提升全

市学校美育整体质量
的道路上，迈出了坚实
的第一步。

聚焦差距，向美而行

贯彻精神，以美育人

五育融合，美美与共


