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1. 中超“中性名”元年开启

2020年年末，中国足协一纸“俱乐部

名称必须中性化，不得包含具有商业性质

的名称，不能使用非汉字”的规定出台，至

2021 年 3月份中超新赛季开始前，所有

俱乐部完成中性化改名，2021 赛季中超，

是中国足球职业化历史上“中性化”队名

元年。

2. 财务危机席卷中国职业足坛

中性化改名仿佛一根导火线，把积聚

了多年的透支消费恶果彻底引爆。标志性

事件当然是原江苏苏宁俱乐部、改名后的

江苏足球俱乐部宣布 “停止运营”，从

2020 年 11 月 12 日力克广州恒大夺取联

赛冠军，到 2021 年 2 月 28 日宣布“停

运”，仅仅 108 天时间，一个国家最高级

别足球联赛的卫冕冠军以这种方式告别，

也算罕见。随后，财务危机现象几乎笼罩

中国职业足坛整个年度，外援解约、欠薪、

自费比赛等词语屡屡出现。

3. 迟尚斌、张恩华相继因心梗去世

2021年的 3月份，中国足坛名宿迟尚

斌去世，享年 72 岁，其执教生涯的彪炳战

绩就是带领大连万达队创造了联赛 55 轮

不败纪录。随后的 4 月份，中国队闯入韩

日世界杯的功勋球员之一，大连足球名将

张恩华同样因心梗去世，年仅 48 岁。张恩

华是中国男足成绩最辉煌时期的见证人

和创造者之一，也是为数不多在留洋时代

能靠实力站稳脚跟的球员。两大名宿相继

离世，不仅令人唏嘘，也引发了全社会对

心梗这种突发性疾病的讨论和关注。

4. 黄河石林山地马拉松百公里越野赛

悲剧

2021 年 5 月 22 日，全称为“黄河石

林山地马拉松百公里越野赛暨乡村振兴

健康跑”的比赛中出现悲剧，受极端天气

及遇险救援不力等因素影响，包括中国

12 小时超马纪录保持者梁晶、全国第十

届残运会暨第七届特奥会男子全马听力

障碍组冠军黄关军、2021 安徽和县长三

角山地马拉松赛全马男子组冠军曹朋飞、

2019 年MaXi-Race China 系列赛中国

首站 50 公里冠军黄印斌等 21 名选手遇

难。随后，新华社等媒体先后发问，对近几

年我国迅猛发展的各类越野及马拉松赛

事的办赛规范性提出质疑，中国田径协会

也及时出台了一些规定，规范路跑赛事，

多地同类型赛事因存在安全保障隐患而

被叫停。

5. 东京奥运会中国军团“金牌+流量”

双丰收

2021 年 7 月 23 日开幕的东京奥运

会，在疫情条件下艰难办成的国际综合性

大赛，中国军团最终收获 38 金、32 银、18

铜，总计 88 枚奖牌的好成绩，金牌和奖牌

榜上位列第二。本届奥运会也是一次社交

媒体、短视频传播媒介的流量狂欢，“金牌

+流量”双丰收的现象从射击运动员杨倩

夺取首金即开始，随后的击剑孙一文、跳

水全红婵、短跑苏炳添、游泳张雨霏、乒乓

孙颖莎等，无一不是海量点击、亿万关注。

从简单看重金牌，到关注运动员的拼搏、

运动项目的艰难，平凡的中国体育迷在流

量中体会着那些非凡运动员们的汗流量。

6. 郎平卸任中国女排主帅

2021 年 9 月 1 日，61 岁的郎平宣布

自己正式卸任中国女排主教练职务，自

2013 年执教中国队，到 2021 年打完东京

奥运卸任，8年时间共率队夺得奥运会冠

军一次、世界杯冠军两届、世锦赛亚军一

次、世锦赛季军一次，可谓战功显赫。2021

年 8月率中国女排赴东京参加奥运，可惜

仅得第九名，是她带队进军奥运唯一一次

没有进决赛。

值得一提的是，郎指导曾带领中国女

排和美国女排多次参加三大赛。21 世纪

之前，美国女排和巴西女排从未赢得过三

大赛冠军，但 21 世纪以来，这两队女排首

次夺得三大赛冠军，均是在三大赛决赛中

击败郎平执教的球队：2008 年北京奥运

会，巴西女排在女排决赛击败郞平执教的

美国女排，首夺奥运金牌，也是巴西女排

首个世界冠军 （三大赛）；2014 年世界女

排锦标赛，美国女排在决赛击败郞平执教

的中国女排，首夺世锦赛冠军，也是美国

女排首个世界冠军（三大赛）。

感谢郎平指导为中国女排及世界女

排所做的所有贡献。

7. 陕西全运会成功举办

2021 年 9 月 15 日，我国第 14 届全

运会在陕西开幕，这是首次出现奥运会仅

仅结束不到 2个月后就开始全国运动会，

也正是因为这种时间上的接近性，导致本

届全运会更受关注，不少奥运名将更是马

不卸鞍、人不卸甲，直接换身队服参与全

运赛场，在奥运会上人气爆炸的跳水小将

全红婵等再度受到巨大关注。所有项目

中，乒乓球格外受关注，在全运会的乒乓

球赛场争夺冠军也被诸多网友称为“地狱

级难度”。

8. 中国男、女足主帅均黯然下课

2021 年 9 月份，在率队征战完东京

奥运会后，贾秀全并没有继续出现在全运

会的“女足联合队”执教名单上。随后官

方途径证实，贾秀全离开中国女足主帅岗

位，中国女足兵败东京当然是主要因素。

无独有偶，2021 年 12 月 3日，中国足协

官宣男足国家队主帅李铁下课，李铁在率

队征战十二强赛期间惹下的争议颇大，且

在对归化球员使用、个人社交平台管理、

赛后发布会言论等问题上难以平息民愤，

最终足协在压力下选择换帅。

9. 中国电竞战队 EDG 夺冠

2021 年 11 月 7日凌晨，中国电竞战

队 EDG 夺取英雄联盟全球总决赛 S11

冠军，从 7日凌晨开始到之后的三天时间

内，微博热搜几乎被 S11 和 EDG “包

场”，央视新闻发起的 #EDG 夺冠 #阅读

高达 33.9 亿，引发 420 多万讨论。这也引

起了关于电竞这种新兴体育到底有多少

粉丝的大讨论，杭州亚运会将英雄联盟和

王者荣耀列为正式比赛项目，更是为新兴

体育项目的普及和拓展提供了平台。毫不

夸张地说，EDG 夺冠，即是一个体育事

件，更是一个流量事件，甚至也是一个让

人思考新兴体育力量有多少影响力的标

志性事件。

10. 周冠宇签约成为中国首位 F1车手

2021 年 11 月 18 日，出生于上海的

22 岁车手周冠宇正式与阿尔法罗密欧车

队签约，成为 F1史上首位来自中国的正

式车手。这是实力、资本、时机等所有因素

共同成熟才能创造的结果。此前驾驶过

F1 的中国人只有马青骅，他在 2012、

2013 年分别参加过 5次 F1 测试赛，但没

有成为正式车手参加 F1 赛事。周冠宇的

签约，某种意义上也是中国几代赛车手集

体梦圆时刻。

大时代里的大激情大流量
晨报记者 黄宇龙

即将过去的 2021 年，从“体育”的角度来说可谓精彩纷呈、波澜壮阔，奥运会、欧洲杯、美洲杯、全运会等国内国际大赛在

疫情的夹缝中成功举办，这是值得所有体育人骄傲、所有体育迷满足的时刻，本报在今天和明天分两期推出年度盘点，既有对

“大新闻事件”的概述，也有对“大新闻人物”的致敬，既有对令人激动的体育时刻的回顾，更有对令人伤感的体育人物的缅怀。

2021，中国体育，成绩、激情、流量、现象、遗憾、希望……所有的元素一样不缺。
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