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晨报记者 曾索狄

“剧本太好了”“枪哥（编剧王小
枪）太厉害了”……这一次，郭京飞谈
剧本比谈表演多。

原因无他，《对手》的剧本是真的
好———写谍战，不选“007”宝马香车，
反而选了人到中年处处困顿的 “生活
流”，甚至直接将反派夫妇当成主角刻
画。

对郭京飞而言， 这种把自己放心
地交给剧本的感觉，久违而又舒心。

“李唐这个人物一点儿都不难
演”， 在接受晨报记者等媒体采访时，
郭京飞来了句真情实感的“凡尔赛”：
“演员其实就是活在人物里。演好这个
人物， 反倒是比那些不好的剧本要好
演得多———只要干好自己的本职工
作， 不用靠表演挡那些情节的不合
理。 ”

李唐很惨，但“罪有应得”

直到《对手》在爱奇艺收官，很多
人才发现， 郭京飞在宣传期发的微博
藏着小秘密———为《对手》发的每一
条微博，郭京飞都以摩斯密码为后缀。
十几条微博连起来，恰好是一句“小满
不是毫无关系”。

一句话， 回应了所有观众对结局
的念念难舍，虽然不是亲生父女，但李
唐对家人的感情是真的，“她永远都是
李唐的女儿”。

明明是充满伪装与欺骗的谍战
剧，却满满都是真情流露的人生百味。
或许，这正是《对手》能以黑马之姿赢
得一众“自来水”的原因。

剧中， 郭京飞扮演的李唐是一个
困顿的中年间谍，在整整 37 集的故事
里，他麻烦不断、困难重重，穷到连牙

冠都装不起， 委屈得甚至想把自己给
举报了。

层层重压之下， 他又是一个爱家
庭的普通男人， 和女儿有默契的小互
动小秘密， 也会在妻子抱怨没钱的时
候， 偷偷给她买包，“他没说过一次我
爱你，却爱得深沉，爱得浓烈”。

这份矛盾、心酸、无奈，让很多观
众在弹幕里为李唐叫惨。

但在郭京飞看来， 无论李唐的遭
遇多么令人惋惜， 错了就是错了，“他
本来可以是一个很有质量、 很有作为
的人，可惜他做了错误的选择，必须面
对糟糕的结果，罪有应得”。

说这话时，郭京飞斩钉截铁。 在
他看来，《对手》用李唐夫妇的悲剧，
成就了对观众的警示与提醒，“我们
服务观众、警示观众，真的要创作出
一个让人看得进去的作品，否则是打
不到人心里边，甚至可能观众反而会
反感的。 李唐和丁美兮的人物命运，
包括他们的生活一地鸡毛，就是有一
种残缺的美感， 毫无疑问是一个悲
剧”。

表演过瘾，“小人物”我懂

从《都挺好》到《我是余欢水》再
到《对手》，这些年，“小人物”是郭京
飞身上显著的标签。 但每一次，郭京飞
都能演出不同来。

同样是尴尬中年， 苏明成是喜感
又张牙舞爪的“巨婴”，余欢水选择用
撒谎来逃避难题， 而李唐是打落牙齿
往肚子里吞，“麻烦就像喝茶， 一口一
口就喝完了。 ”

对此，郭京飞谦虚地表示，无论是
怎样的小人物， 自己都希望能与观众

产生共鸣，“可能即便让我演一个皇帝
或者别的角色， 我也觉得要找到他那
个心酸、小人物的那一面，这样人物才
会丰满、才更容易让人信服。 小人物也
很有趣，很容易跟所有人产生共鸣。 ”

而即便反复调侃自己 “就是个中
年人”，“所有的困顿都能从身体里边
挤出来”，在带着李唐这个角色生活的
几个月时间里， 郭京飞拿出了自己多
年的积累，全情投入。

同组演员颜丙燕曾忍不住感慨，
过去荧屏上看到的郭京飞，似乎是个
“很松散的北京男孩子”，可进了组，
他会特意拉上大伙反反复复地聊，这
场戏怎么拍，怎么演，表现不好的就
要求重来。

对此，郭京飞却说，是创作团队
的共同努力，让自己能够“一生二，二
生三”，真正地生活到戏里。他格外难
忘一场李唐夫妇赴 “鸿门宴” 的戏
份， 几个演员不约而同喝了真酒，扮
演李唐妻子丁美兮的谭卓更在拍摄
完毕后忍不住失声痛哭，“我以前不
太相信演员投入到角色里就出不来
了，但谭卓是真的太可怜这一对夫妇
了。 我也是，健身的时候想到这两人
这些惨事，也是哭”。

重头戏用劲， 生活中每一场日常
的戏份，郭京飞也没有松懈。 拍一家人
坐在一起吃饺子， 郭京飞会自然地把
女儿不吃的饺子皮夹起来吃了， 也会
让女儿大咧咧地把腿搭在自己的腿
上，“我就很自然地想起， 小时候我爸
会吃我的剩饭， 所以我把她的饺子皮
吃了。 每次吃饭的时候，我们都想营造
这种家庭的烟火气， 让所有的生活更
靠近观众，更靠近老百姓。 这也是这个
戏珍贵和高级的地方。 ”
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绿 洲知名 口碑好
成功率高

地址：九江路619号1366室 注册号：310113000212598

由高级婚介师董老师全程服务到满意为民调剂
本店以雄厚的实力,收购旧红(白)木
家具,新旧字画,名人信札,旧书碑帖,
连环画,邮票,钱币,像章,旧瓷,旧玉,
紫砂,竹木牙雕,文房用品,及其它古
玩杂件,名贵酒类,阿胶,工艺品等。
徐汇区宛平路 255 号（近肇嘉浜路）
63232582 13701722984 沙先生

高价收旧书
画银元家具
大正堂高价收旧瓷器 .玉
器佛像 .香炉 .印章 .砚台 .
旧 扇子 竹 木 牙 雕 . 古 纸
币 .旧箱子像章 .小人书 .
旧旗袍等免费上门估价
南昌路 611 号近襄阳南路
太原路 327 号仕宝堂
52733361 13564330778 红木家具.老家具.字画.扇

子 .印章 .像章 .老服装 .小
人书.紫砂壶.玉器.地址:多
伦路 160 号（近四川北路）
热线电话：65407260 13601926417
高经理 免费上门服务

古月轩 高价
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圆 缘 苑 青
鸟 成功率高

注册号：31010101000389495

知 名
地址：黄浦区云南南路180号508室淮云大厦(王老师)
肤白漂亮女 49 岁丧偶未育街道工作独居 3/1 厅房另有房出
租条件好急寻年长的健康的男士共度一生 13524180951
公务员退休女 72 岁丧偶未育肤白显年轻会烧一手
好菜有多房条件优急寻 90 岁男速婚 13524180951
喜欢过二人世界的音乐教授 76 岁丧偶未育有多房经济
条件优特孤独急寻 90 岁内健康男士速婚 13524180951
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C5494 美丽音乐老师女 38 岁未
婚父亡母开工厂资产雄厚真心寻
73 岁内男帮管 (女付 )63337606
C5495 可家访住丁香花园党员女药剂师
退休女 68 岁丧偶未育继承家族丰厚资产
和多套房寻 88 岁内男 （女付 )53833358
C5496 急寻共同管理男美丽女总
51 岁丧偶无孩资产雄厚开厂真心
寻 77 岁内男帮我(女付)63337606
C5497 可家访董事长遗孀银行行
长退休女 77 岁丧偶未育有多套电
梯房寻 91 岁内男（女付)53833358
C5498 漂亮女厂长 61 岁丧偶有女人
味别墅寻缘可入住 (女付 )63337606
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晨报记者 曾索狄

没有铺天盖地的宣传，没有流量明星
的加持， 将谍战剧拍出了烟火气的 《对
手》无疑是 2021年末剧集市场上的一匹
“黑马”。 在这部反套路的作品中，“间
谍”夫妇生活一地鸡毛，国安专案组干警
亦有生活的百味杂陈。 而凭借 《万箭穿
心》《爱情的牙齿》等佳作而让观众印象
深刻的“金鸡影后”颜丙燕的表演，更是
征服了无数观众。

段迎九，这个短发、干练，甚至有点
“铁憨憨”的国安女干警形象，在颜丙燕
的诠释下有着令人心疼又钦佩的立体感：
工作中，她睿智干练，即便早早地发现了
蛛丝马迹，依然以证据为先，步步紧追；生
活中，她疏忽了丈夫和孩子，万般不舍还
是选择与爱人离婚。

颜丙燕问过支持拍摄的国安干警，你
觉得段迎九这个角色真的存在吗？

“真的存在，甚至比段迎九更辛苦。 ”
在接受爱奇艺组织的全国媒体采访中，颜
丙燕告诉晨报记者。在她眼中，这个角色极
大程度地刺激了自己的创作欲望，“我很
挑剧本、挑角色，以前会刻意挑没演过的，
现在基本演得差不多了，以内心感受、生理
感受来选择———看剧本，要有汗毛张开、头
皮发麻的感觉。 看《对手》的时候，我一边
看一边已经参与到段迎九的生命和情感线
当中，她打动了我，我才会接这个角色。 ”

以下是颜丙燕的自述。

段迎九圆了我的心愿

� � � � 我拿到剧本的时候，段迎九这个角色
还是个男的———编剧王小枪老师最早写
的就是一个男性角色。 后来拍电视剧，大
家觉得如果这个角色是女性， 会更有意

思 。 所以我看的剧本里面还都是男的
“他”，行动、语言，还是一个男人的状态。
我完全是像看小说一样，太有意思了。 那
时候我已经开始想：如果把这个角色变成
女的会是怎么样？ 如果我演会是怎么样？

把这个人物变成女性，这特别刺激我
的创作欲望。 我一直有个心愿，影视剧中
女领导、女干部，或者职业性比较强的女
强人形象，要用特别接地气、贴近普通人
的方式去演绎。

段迎九比较接近我想要的感觉， 她是
个普通女人，只是从事了不普通的职业；加
上她的性格较真、一根筋，顾得了工作，疏
远了家庭，疏忽了对丈夫、对孩子的照顾。
我很理解她，每个人的精力都是有限的，你
特别认真对待一件事， 会下意识地花费大
量的时间和精力， 段迎九是个守国门的国
安干部，责任重大，可能一个失误就会让国
家和人民受到损失， 她对待家庭的疏离是
肯定的，她做不到里里外外都能照顾到。

我是一个很笨的演员，每部戏之前我
都会做一些准备，通常在三个月左右。 接
到《对手》的时候，还有两个多月就要开
机。 我考虑段迎九是个能追能跑能打的
行动组组长，所以我去健身———我平时体
能各方面还可以，也练过拳击，又是舞蹈
演员出身，打戏动作没问题；唯一的问题
是我不高，只有 163 厘米，如果打斗的戏
遇到稍微壮一点的人，我一翻手把人家撂
地上了，谁信啊？我就请了一个搏击教练，
想练一身腱子肉。 没想到教练跟我说，两
个月想练一身腱子肉，不可能。 后来就是
每天吃肉，特别严格地吃，多少蛋白质，戒
碳水，戒糖，进组的时候状态就还可以。

素颜也是角色需要， 段迎九这样的
人， 哪儿有时间每天上班之前还打个底、
刷个眼睫毛？ 能洗把脸、刷个牙就不错。 尤
其是现在的摄像机器这么高端， 你化妆

了，观众看得出来，所以就素颜了。 包括她
的造型，短发———剧中有很多追呀、打呀、
抓捕这些行动的戏，长头发是大忌，人家
一只要薅着你头发，你就很被动了。

我是从业余选手走过来的，以前是舞
蹈演员，后来是觉得好玩才开始拍戏。

越透明，越可能贴近角色

最早上世纪 90 年代的时候， 演戏不
是同期声，都是后期配音，那时候是凭着
年轻、凭着长相去演戏，没有经过表演的
训练。 那没有老师指导怎么办呢？ 只能靠
回头去看自己的片子，回看的时候才知道
哪里有问题。 真听、真看、真感觉，这是最
简单也是效果最好的方法。 但在那个阶
段，你是没有任何塑造能力的，如果演一
个不同于你的性格、背景、想法的角色，就
很难做到。

后来有了同期录音，我发现我说话吐
字不清楚，北京人，说话嘴皮子懒。 我就

有意识地跟着《新闻联播》学，他说一句，
我说一句，录下来，翻回来再听。还有我原
来是跳舞的，有特别严重的八字脚。 那不
可能演什么角色都是八字脚， 我就开始
改。 我尽可能不让自己有习惯性的动作，
把这些都减少，降到最低。

表演并不是天生的，表演是会随着你的
不断积累，经验升级。 如果希望让尽可能多
的观众跟你一起哭、一起笑，需要做很多练
习。拍医院的戏，我会去医院的急诊室，像急
诊医生一样上班，看他们怎么接病人，都是
什么样的病人，医生会怎么处理，我还会拿
冬瓜套个丝袜，天天练缝合。

包括胖瘦、素颜，一切都是为了角色。
我会刻意剥离自己的很多个性、 特点、习
惯，生活中，你越透明、越干净、越是扔到人
群里没有特点，你拿到的每一个角色，就越
可能贴近角色本身。 我之前拍的一个电影，
演山里的大货车司机，增肥增到 120 多斤。
一切都要以角色的需求和真实为主， 你演
得像了，才达到了这份工作的意义。
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晨报讯 《爱情神话》热映，
让剧中原型人物“老白”和“老
乌”都火了。

元旦假期， 电影中最懂浪漫
的“老乌”原型———摄影家邬立
强， 带着他最新出版的摄影作品
集 《1991� 上海》 做客 1925 书
局， 和大家分享电影和那些珍贵
老照片中值得玩味的上海故事。

在邬立强的镜头下，生动记
录了 30 年前上海生活的点点滴
滴。 上海人夏夜乘凉的景象、换
房市场、迪斯科舞厅、友谊商店、

沪江美发厅、华亭路……定格了
那个年代的上海。 这些照片，为
上海留下档案。

摄影作品集 《1991� 上海》
出版后，引起了很多人的共鸣，人
们在照片里， 寻找着那个逝去的
时代。

1925 书局店长倪慈清说，精
彩的分享， 让我重回 1991 年上
海腾飞起步的年代。

邬立强笑称， 如今自己患上
了 1991 病，“我总是逢人就问，
1991年你在干嘛？ ”

他透露，或许以后，还会再出
本文字书，关于 1991年。

“老乌”原型用镜头告诉你
1991年的上海长啥样


