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李肇星 1940 年出生在山东的一个小村

庄，从小不爱说话，见了爷爷奶奶不叫人，嘴

不甜。 后来又“糊里糊涂”地进了外交部，被

当时的外交部新闻司司长钱其琛通知去做外

交部发言人。

一个不善言语的农村娃， 如何蜕变为优

秀的外交部发言人？其实，那时的李肇星也像

我们许多人一样，担以重任前也会忐忑、紧张

与害怕，在上任前一周，他打电话求教自己的

老师季羡林，得到的“九字真言”———

“季先生， 请问当发言人说话要注意什

么？ ”

“肇星啊，不要强调当发言人说话注意什

么， 你就当一个一般人， 一个普普通通的好

人，说话就注意以下两点，九个字告诉你：不

说假话，真话不全说。 ”

这段精辟的对话引来一阵弹幕：记住了！

学到了！

就是经过了这样的“简单培训上岗”，李

肇星说，在面对国内外记者的时候，自己再也

不紧张了。 而季羡林的这九个字则成为伴随

他职业生涯的指针，让他心怀坦然，在一次次

外交场合留下经典发言。

李肇星对网友说：“我把大家叫做尊敬的

各位同学、各位老师，这是我想讲的心里话。

山东有一个老头，你也没见过，我也没见过，

他叫孔子。 他有一句话， 从小我爷爷就告诉

我，就是‘三人行必有我师’。 就是要把自己

看成是一个学生，好多人都会成为我的老师。

孔子也说过一个人应该永远学习， 我要向你

们学习，尽管你们比我年轻多了。 同时，我也

很光荣、自豪地把你们当做同学，愿意和你们

一块儿学习。 ”

李肇星 1964年北京大学西语系毕业后，

在外交部工作。 1982 年 3 月，在外交部有史

以来的第一次新闻发布会上， 他以翻译身份

正式亮相。

从 1970 年派驻非洲算起，到 2003 年就

任部长，这 33 年间，李肇星的工作可以分为

三个阶段：一是 9 年的非洲工作；二是 11 年

的新闻司工作，李肇星做了 5 年的发言人，是

历任发言人中时间最长的；三是 13 年的驻联

合国代表、驻美大使和副部长工作，这一阶段

多与中美关系直接相关。

1985～1990 年间，他以外交部发言人身

份， 沉着应对西方记者提出的许多刁钻尖刻

的问题， 其机智、 坚定给人们留下了深刻印

象，被誉为“铁嘴钢牙”外交官。

1999 年，以美国为首的北约轰炸中国驻

南联盟使馆。 时任驻美大使的李肇星让时任

美国总统克林顿写下道歉信。

李肇星在著作《说不尽的外交》中回忆：

“一坐下来，克林顿就郑重地要求我转达

他对遇难者家属的道歉和慰问。我允予转达，

又明确表示： 这三位遇难同胞不只是他们父

母的儿女，还是中国人民的儿女，所以总统先

生应该向中国政府和中国人民道歉。 我还一

字一句地说：‘中国人特别重视白纸黑字，所

以请总统先生将道歉写下来。 ’随后，我将带

去的吊唁簿交给克林顿。

“克林顿沉默了一会儿，拿起笔在吊唁簿

上写下了一句话：‘对死难者表示深切的哀

悼，对其家属和中国人民表示真诚的歉意。 ’

“签名后，克林顿对我说，他心情格外沉

重， 愿再次向中国政府和人民及死难者家属

表示深切的哀悼。 他和美国人民都对这一事

件深感不安，这绝不是美国和北约蓄意所为。

他保证，美国将进行全面、彻底的调查，并及

时公布调查结果。

“不知什么原因，这件事被美国报纸知晓

并予以报道。 报道说，克林顿在吊唁簿上写了

道歉词， 且附有照片为证。 有家报纸添油加

醋，评论说李肇星逼克林顿写检讨，美国总统

像个犯了错误的小学生在老师面前写检讨。”

李肇星认为， 自己并不是什么“铁嘴钢

牙” 外交家：“我觉得唇枪舌剑是一种夸张，

需要打上引号。 还有人说谁谁谁铁嘴铜牙，多

难看啊，我不愿意做那种人。 ”

他说，做好外交官，要说服别人，第一要

心中装着自己的祖国；第二要讲道理，用事实

说话，明辨是非，主持公道。 不知道、拿不准的

事就别说，除此之外，没什么技巧。

2003 年～2007 年，李肇星任外交部长。

2005 年，他代表中国政府与俄罗斯政府互换

了《中华人民共和国和俄罗斯联邦关于中俄

国界东段的补充协定》批准书。标志着两国彻

底解决了所有历史遗留的边界问题。

和许多外交官风度翩翩的形象相比，李

肇星其貌不扬。

在担任驻美国大使期间， 他曾应邀前往

哈佛大学演讲。 台下一些听众本来就对华不

甚友好，一见他的模样，便肆无忌惮地喝倒彩。

李肇星不为所动，开始演讲。 一分钟后，

会场嘘声小了；三分钟后，偶尔一声不识相的

嘘声，会招来听众的怒目相视；五分钟后，台下

鸦雀无声， 只听见李肇星妙语连珠……十几

分钟后，演讲结束，会场上响起雷鸣般的掌声。

一名美国听众激动地说：“李肇星不是靠

外表，而是靠魅力征服了全场。 ”

对此， 外交部一位退休的前驻外大使解

释：“外交官最大的‘软实力’就是‘口头和

笔头俱佳’， 李部长在这两方面都极为出色。

他写文章，论据实实在在，文字精练简短，而

且对中国外交文化的领悟很深。另一方面，他

的文学底子也帮助他‘磨笔头’，从 1984 年

的散文集《彩色的土地》， 到诗集 《青春中

国》，再到翻译莎士比亚的十四行诗，他是个

真正的‘诗人外长’。 ”

李肇星的英语口语运用自如， 在外交部

也是出了名的。

在外事工作中遇到交锋的时候， 口才好

就显得更加重要。 意见不同了， 观点不一致

了，讲话就要求犀利，语速要快。 如果外文掌

握得不好， 人家讲了十句， 你三句都讲不出

来，气势上就被人家压住了。李肇星是越犀利

讲得越快，美国人都没他快。

从北大毕业后，颇具文学天赋的李肇星，

本想当一名作家、诗人，却因“革命的需要”走

进外交队伍。 李肇星回忆，“一别十几年重新

写诗，是因为心头激动而手头懒”。 由于工作

忙碌，只有在飞机、车船上才有时间写一点。

“写文章用字多，旅程结束后常懒得抄清”，他

便开始写短诗。正如他所言“在行色匆匆中有

感而发”，是“展示天然、装点人间”。

仅收录在 2007年出版的《李肇星诗集》

里的诗就有 192 首， 而他实际创作的诗歌数

量远不止这些。

对于诗歌的品位，李肇星一向挑剔。 他很

少读从外文译成中文的诗，“因为稍稍读懂一

点原文后，就觉得译文与原文不是一回事儿，

至少不是一个味儿”。

“万千佳丽中 / 唯你不施脂粉 / 一片纯

情 / 光采照人……你是青春； 百十山岳间 /

唯你天开地阔 / 平等中寻觅挚友 / 以诚实营

造自我……你是中国！ ”

这是李肇星创作的《青春中国》，被谱曲

歌唱后，在美国引起强烈共鸣。

著名作家冯骥才曾如此评价李肇星：“外

交家们应该庆幸，因为他们之中有一位诗人，

他们独特的生活才得以光彩地展现给世人；

诗人们应该庆幸， 因为他们之中有一位外交

家， 诗的天地才出现如此一块高贵而迷人的

空间。 ”

除了诗歌，李肇星还被媒体称为“有相当

段位的体育迷”。 李肇星的教练肖杰，年轻时

三次荣获羽毛球世界女单冠军。 李肇星说在

美工作期间， 肖杰曾教他打过羽毛球，“我们

联袂打混双， 在美国国防部五角大楼俱乐部

屡战屡胜，出尽风头。 ”

2001 年中国申奥成功的当晚，激情满怀

的他，外套都没有顾得穿，趿拉着拖鞋跑到北

京街头庆祝。

李肇星与夫人秦小梅 (也是一位外交官)

的伉俪情深一直为人称道。两人在 1959年一

同入读北京大学前，各自的人生轨迹迥异。

秦小梅的父亲是新中国第一代外交家，她

上中学时，时常随父亲参加社交活动，包括听

音乐会、看芭蕾舞、野餐、爬山等。 而李肇星则

是一名普通的农家子弟，爱好诗作，成绩优异。

两人在北大西语系同窗 5 年，感情日深。

当时李肇星任班长，年龄比其他同学小，却像

老大哥一样关照班里每一个人。 在秦小梅眼

中，李肇星最让她动心的是待人真诚、善良，

是个热诚、有责任感的男人。

李肇星平时很节俭，以不会理财为由，将

工资全交给妻子管理。 需要用钱时，再由秘书

“找老秦要”。 李肇星有个习惯，每次出国前

总要给妻子多留点零花钱(平时积攒的一些稿

费)。 有一次，秦小梅刚送走李肇星，突然见他

又急急招呼自己。 原来他忘了留钱。

李肇星夫妇一直视自己的儿子为骄傲。

为了让他记住自己是庄稼人的后代， 爱自己

的故土，特地为他取名李禾禾。

“禾禾，亲爱的儿子，我正在地中海上空

给你写信……” 这是一封写于 1983 年 7 月

31 日的信，李肇星正在由巴黎飞往莱索托的

飞机上。“使命是光荣的，我知道。 但对你，却

欠下了账。 去东欧前答应过你，回来后一定陪

你去逛北海公园，谁知居然没有时间了！ 这次

别离，我又许下诺言：‘别难过，孩子，我会来

信，很长很长的信，每月至少一封。’我是真诚

的，再不会食言。 ”

李肇星这些写自非洲的信后来辑成了

《黑色，是美丽的》一本小册子。

退下来以后，各大学争抢李肇星。 如今他

在几所大学做名誉教授，清华、北大、复旦、中

国政法大学、国防大学、南开大学、山东大学，

甚至还有中医药大学， 海洋大学也请李肇星

去，李肇星说不会游泳，万一掉海里怎么办？

校方的回答也足够幽默：当老师可以不游泳。

此外，邀请他的还有香港浸会大学、澳门的理

工大学等。

一位老中医告诉李肇星， 要多跟年轻人

在一块，可以多沾点儿青春之气、朝气，有利

于健康。所以李肇星尽可能多接触年轻人。在

家里，李肇星的口号是：爷爷奶奶好好学习，

孙子孙女天天向上。

如今， 头发斑白的李肇星依然以谦虚的

态度融入青年人，与大家做朋友、做同学，拍

短视频分享知识、共同学习，将热爱祖国、建

设家园的梦想与努力一代代传承下去。

李肇星：上任前求教季羡林得“真言”
外交部原部长李肇星当“重量级”up主，向青年网友“讲真话”引膜拜式刷屏

晨报记者 庞菁涵 综合报道

“很紧张，下个礼拜上班了！ ”新年伊始，在视频网站哔哩哔哩上，一位新入驻的 up 主引来网友膜拜式刷屏：真大佬来了！ 小破站排面了！ 这位“重量级”人物就是我国的外交部原

部长、81 岁的李肇星。 仅第一个视频发出，就获得了 6.8 万赞，吸粉 13 万。

曾经叱咤风云的李肇星外长，如今是“爱生活的李肇星”up 主。 他坐在屏幕前言语和蔼、谦虚幽默，格子围巾、藏蓝色衬衫，桌前摆着一杯茶水，像老师、像说书先生。

“新年将至，祝大家新年快乐、天天向上、快乐学习、团结前进，为祖国、为人民！ ”

在简洁有力地问候之后，李肇星与大家分享了自己的故事。

李肇星与青年网友在线互动 /网络截图


