
一起向未来

我的同事 C， 是一名冰雪爱

好者。 在新冠疫情没有到来之前，

一直想着要到北京现场看冬奥

会。 后来疫情来临，C 的愿望终于
落空， 最后在去年十一月份的时

候， 在上海的雪道上摔断了一条

胳膊。

我们安慰他说，“没关系没关

系，你这个样子，年会上肯定中大

奖。 ”只是后来年会也因疫情形势

并没有办。

倒是 C 自己， 不是很在意的

样子， 除了偶尔一只手握大不住

他那硕大的苹果十三之外， 没什

么生活不便的样子。 到了过年前，

摔伤的胳膊已经好得差不多了 ，

他活动着仍被固定在胸前的左

手，对我们说———

“不妨碍过年包饺子。 ”

疫情绵延的两年时间里 ，整

个社会就像摔伤了一条胳膊 ，处

处平添着不便与掣肘 。 尽管如

此，我们仍然豁达、乐观、努力向

前。 在过去的一年时间里 ，中国

经济稳中有进 ， 为超过 12 亿人
接种了疫苗 ， 一共发射了 55 枚
火箭，运动健儿在东京奥运会摘

下了 38 枚金牌……

这仍是一片坚韧不拔、 欣欣

向荣的土地。

究竟是什么样的一种力量 ，

最能鼓舞小到个人、 大到一个民

族，在逆境中保持乐观、热情与活

力，逆转颓势，努力向前？

北京冬奥会即将在这个春节

里拉开盛大的帷幕， 冬奥会的主

题口号是这个问题最贴切不过的

答案———

一起向未来！

让未来更好， 是文明诞生以

来，人类最朴素的进步动力。 未来

是目标、是向往、是希望。 希望在，

则信念永续不竭。

运动员在奥运赛场上拼尽全

力， 这是人类对于身体极限的挑

战， 期待一个更高更快更强的未

来； 航天员王亚平过年还在太空

“出差”， 这是我们对于浩瀚星空

的探索， 我们的未来会是星辰大

海； 而每个普通人在一年里努力

工作，努力生活，配合各种防疫工

作，积极接种疫苗，这都是我们对

于更美好生活的向往， 即使疫情

在这两年里带来了种种不便 ，但

我们相信， 一定能迎来一个干干

净净的未来。

我们在春节里辞旧迎新 ，同

样也是基于这样一种对未来的向

往。 犒赏一下过去一年足够努力

的自己， 期待一下未来一年一个

更好的自己。 就算过去一年难免

有一些不如意， 也不妨碍在除夕

这天抛诸脑后，新的一年，必定会

有崭新的气象！

今天是除夕，就是这场一年之

中最为重要的除旧迎新的节日开

端，新闻晨报编辑部献上这份春节

合并刊，向春节拼搏在冬奥赛场的

选手们致敬，向过年仍然值守在工

作岗位上———无论是在遥远的太

空还是平凡的岗位———的每一位

劳动者致敬，向过去一年里，心怀

向往，积极向前的每一位普通人致

敬。 给大家拜个早年，祝大家虎年

里诸事顺遂，虎虎生威。

在新的一年里， 我们共同奋

斗，一起向未来！

主持人：任鲁豫、撒贝宁、尼格买
提、李思思、马凡舒

开场《欢乐吉祥年》

演员：陶玉玲、张艺谋、葛优、张
国立、徐帆、邓超、刘涛、萨日娜、
贾乃亮 、张若昀 、宋祖儿 、毛晓
彤、陈伟霆（中国香港）、王宝强、
田雨、高晓攀、尤宪超、陈永胜、
谢娜、吴磊、孙涛、惠英红（中国
香港）、陈妍希（中国台湾）、樊雨
洁、金遥源（美国）
现场嘉宾：李雪健、陈宝国、杨利
伟、张虹等
领舞：刘天一、赵家熠、王倩、孟
子鉴、罗丽诗
舞蹈：中南民族大学音乐舞蹈学
院、重庆市歌舞团、中国电信武
汉艺术团、 中国邮政艺术团、山
东艺术学院、 吉林市歌舞团、河
南塔沟武术学校、空军蓝天幼儿
艺术团

歌曲《时代感》
演唱：邓超、李宇春、易烊千玺
领舞：张引
舞蹈：中国邮政艺术团、中南民
族大学音乐舞蹈学院、山东艺术
学院

小品《父与子》
表演：孙涛、王雷、颖儿、方向、王
弋萱

音乐短剧《万象回春》
演唱：沙宝亮、王莉、刘迦
领舞：袁志平、程莹、赵家熠
表演：中国木偶艺术剧院、广东
省木偶艺术剧院、北京现代音乐
研修学院等

歌曲《春风十万里》
演唱：殷秀梅、阎维文
舞蹈：吉林市歌舞团、中国邮政
艺术团

小品《还不还》
表演：沈腾、马丽、常远、艾伦、王
成思、许文赫

舞蹈诗词《只此青绿》（选段）
领舞：孟庆
表演：中国东方演艺集团

景观太极《行云流水》
表演：杨顺洪、梁壁荧、杨德战

小品《喜上加喜》
表演：贾玲、张小斐、许君聪、泰
维、刘宏禄

歌曲《这世界那么多人》
演唱：韩红
舞蹈：河南塔沟武术学校、吉林
市歌舞团

戏曲《生生不息梨园情》
表演：
京剧武戏： 杨少春、 魏学雷、于
泳、李根、宋保端
京剧：翟墨、郭瑶瑶、李佳
豫剧：李树建
越剧：茅威涛、章益清
黄梅戏：韩再芬
京剧：陈少云、杨赤、王位、郭
小雷、侯天硕、王禹滕、高子天等
参演单位：浙江婺剧艺术研究院、
保定艺术学校、 北京市海淀区中
关村第一小学、吉林市歌舞团

小品《发红包》
表演：贾冰、沙溢、包贝尔、任梓
慧、余钦南、闫强

音乐脱口秀《快乐气氛组》
表演：大张伟、王勉

魔术《迎春纳福》
表演：邓男子

武术短剧《乳虎啸春》
表演：周格特力加
河南塔沟武术学校

相声《欢乐方言》
表演：姜昆、戴志诚

少儿舞蹈《星星梦》
朗诵：赵芸熙
表演：空军蓝天幼儿艺术团
河南塔沟武术学校

舞蹈《摆出一个春天》
表演：
云南省普洱市澜沧县文化馆

云南省普洱市澜沧县民族文化

工作队等

小品《休息区的故事》
表演：郭冬临、邵峰、韩云云、黄
杨、姜力琳、张大宝

三星堆文物现场发布仪式
讲述人：张国立、冉宏林（四川省
文物考古研究院三星堆考古研

究所所长）
文物单位：四川省文物考古研究
院、四川广汉三星堆博物馆

创意舞蹈《金面》
表演：朱凤伟、王西

歌曲串烧 《朋友 》 《Sha鄄
LaLaLa(莎啦啦啦）》
演唱：谭咏麟（中国香港）、钟镇
涛（中国香港）、彭健新（中国香
港 ）、陈友 （中国香港 ）、曹荣臻
（中国香港）

歌曲《真爱起舞》
演唱：任嘉伦、王源、宋茜、吉克
隽逸

表演：中国杂技团

相声《像不像》
表演：卢鑫、玉浩

歌曲《你是我生命中的礼物》
演唱：刘欢
钢琴伴奏：乌拉多恩

歌曲《我们的时代》
演唱：张也、吕继宏

【特别设计环节】
“七一勋章 ” 获得者 、“时代楷
模”、“最美人物”、第八届全国道
德模范代表拜年

歌曲《爱在一起》
演唱：李荣浩、张韶涵（中国台湾）
舞路：重庆市歌舞团

歌曲《黄河 长江》
演唱：陈坤、萧敬腾（中国台湾）、
王嘉尔（中国香港）、彭永琛（中
国澳门）

歌曲《春天的钟声》
演唱：孙楠、谭维维
舞蹈：吉林市歌舞团、中国电信
武汉艺术团、 中国邮政艺术团、
重庆市歌舞团、 山东艺术学院、
中南民族大学音乐舞蹈学院

【零点钟声】
嘉宾：翟志刚、王亚平、叶光富

冬奥特别设计

《冰雪闪亮中国年》
指挥：陈燮阳（中国香港）
表演：杜沛达、曾韵、龚启明、河
北交响乐团、 河北工业大学、河
北工程大学、华北电力大学（保
定）、张家口职业技术学院

国际奥委会主席巴赫祝福

冬奥主题歌曲《点亮梦》
演唱：廖昌永、李玟（中国香港）
合唱：CGTN 外籍主持人 19 位
领舞：张引、王倩、赵家熠、刘天
一、程莹、罗丽诗、刘巍、黄美
乐、张淇、孟子鉴、袁志平
舞蹈：中国残疾人艺术团、中国
电信武汉艺术团、吉林市歌舞团

原生态情景表演

《土地的歌》
表演：谭学聪、谭飞、牟翼、舒毅、
杨珏、何静、蒋磊、杜正强、丁文
军、雷美凤、雷清梅、张银耀 、巩
中辉、李美娜、鄂温克旗小鹿艺
术团等

舞蹈《火锅奏鸣曲》
表演：重庆市歌舞团、北京亚舞
工作室等

创意音舞诗画《忆江南》
表演：濮存昕、冯远征、李立群（中
国台湾）、丁志诚、阿云嘎、杨宗纬
（中国台湾）、郑棋元、蔡程昱
领舞：王倩
表演单位：浙江歌舞剧院、浙江
音乐学院舞蹈学院、杭州歌剧舞
剧院

歌曲《欢乐时光》
演唱：朱一龙、赵丽颖
王俊凯、郁可唯
舞阳：吉林市歌舞团、中国邮政
艺术团、山东艺术学院、中南民
族大学音乐舞蹈学院、北京现代
音乐研修学院

歌曲《难忘今宵》
演唱：李谷一、杨洪基、霍勇
伊丽媛

表演：全体演员

中央广播电视总台

2022春节联欢晚会节目单 总导演：刘真
副总导演：赵大治、于蕾、宋飞、田梅、邹为

致读者

亲爱的读者朋友，虎年新春将至，北京冬奥会也即将开幕。 为了
满足您节日期间的读报需求，我们今天推出春节合并刊，把春节长假
共 5 期报纸的精彩内容一次性呈现给大家， 其中我们精心制作的冬
奥特刊一定能成为您的观赛好帮手。 新闻晨报将于年初七 （2 月 7
日）起恢复正常出版。春节长假期间，新闻晨报客户端“周到上海”、新
闻晨报官方微博和微信公众号将保持实时更新， 及时为您送上更多
鲜活的内容，敬请关注。
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