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毋庸置疑，冬奥开幕式再度点

燃了人们“上冰”的热情，而各个

比赛项目的陆续启动也拉近了大

家与冰雪运动的距离。

“五角场那家冰场是打冰球

的啦，这家可以玩冰壶。”尹先生

和朋友排队买票时顺便闲聊起了

各个冰场能够提供的个性化项

目，身为滑冰爱好者的他打算等

寒假高峰后试着预约冰壶体验。

他告诉记者，春节期间看了几场

冰壶比赛后，终于明白了冰面上

红圈、蓝圈代表的含义以及比赛

的计分规则：“看上去有点像冰上

桌球，还挺有意思的。到时候可以

多叫些同事组个队，挑冰场空一

些的时候来玩。”

节后上班族陆续进入工作

状态，预计冰场客流的年龄层会

逐步恢复至学生群体，待到寒假

结束，冰场可能还是会回到“二

（双休日）拖五（工作日）”的状

态。但在张义看来，此次的“冰

雪热”并非昙花一现，随着人们

对冰雪运动的关注度不断提升，

各方支持力度的不断加大，“后

冬奥时代”冰雪运动还有更大的

潜力。

“有些同学告诉我，他们学校

布置的寒假作业里就有冬奥冰雪

运动相关的元素；有些家长还觉

得，开学后小朋友 16 点放学，也

可以来冰场玩一玩放松一下”，张

义认为，借助当前申城冰上运动

设施场馆的基础，冬季运动与夏

季运动的硬件差距正在逐步缩

小。而让更多“0基础”的大朋友、

小朋友们走上冰面只是发展冰雪

运动的第一步，而冰雪产业整体

的蓬勃发展还需要 “冰雪人”更

多的努力，“希望能够让更多人从

尝试到喜爱冰雪运动，甚至将其

作为一种日常消费习惯乃至时尚

潮流的生活方式。”

记者 谢克伟

晨报讯 来自本市部分菜

市场、超市的消息，今年春节期

间本市蔬菜供应品种丰富、数

量充足、菜价稳定，节日售价同

比低于去年，部分超市节中蔬

菜销售平时价。菜市场多数蔬

菜昨起恢复节前售价。

今年春节期间台湾路、大

境、马立斯、宁海东路等菜市

场年三十、初一、初二销售的

部分花色蔬菜较贵，如草头零

售 18 至 30 元一斤，黄心芹零

售 10 至 12 元一斤，多数蔬菜

售价同比低于去年，比如：青

菜零售 4 元左右一斤，大白菜

和萝卜零售 2.5 元一斤，生菜、

油麦菜零售 5 至 6 元一斤，菠

菜 8 元左右一斤，同比均低于

去年。

今年春节期间本市部分

超市蔬菜销售平时价。金陵东

路永寿路口农工商超市节日

期间青菜零售 1.8 至 3.5 元一

斤，大白菜零售 2.48 元一斤，

塔菜零售 3.5 元一斤，黄瓜卖

4.8 元一斤，生菜卖 4.5 元一

斤，菠菜卖 6.5 元一斤，花菜卖

3.8 元一斤，售价与节前基本

持平。

浙江中路福州路口的联

华超市多数蔬菜节日期间也

未涨价，其中萝卜零售 1.48

元一斤，大白菜零售 1.98 元

一斤，卷心菜零售 2.58 元一

斤，茼蒿卖 4.28 元一斤，菠菜

零售 5.98 元一斤，青菜卖

1.99 元一斤，生菜卖 3.98 元

一斤，杭白菜、油麦菜卖 4.99

元一斤。

农工商超市的工作人员

说：“我们这里节日期间多数

蔬菜卖平时价，所以很受周边

居民欢迎。不少家住老西门的

市民也过来买菜。”

从昨天起，菜市场多数摊

位蔬菜售价恢复至节前价。采

访发现，当天台湾路、大境、马

立斯、宁海东路等菜市场多数

摊位青菜零售 2 至 3 元一斤，

最便宜1.5 元一斤。萝卜零售 2

元一斤，大白菜普遍卖 2元一

斤，卷心菜普遍降至 2.5 元一

斤。花色蔬菜黄心芹、菠菜也降

至 6至 7元一斤。台湾路菜市

场有摊位青菜零售两斤 4 元，

黄心芹菜零售 5元一斤，菠菜

零售 6元一斤。

正在台湾路菜市场买菜

的戴大妈说，今年春节期间

菜价同比明显便宜，她囤菜

数量明显减少。同样在台湾

路菜市场买菜的丁大叔表

示：“今年春节前他只囤了点

半成品，蔬菜基本不囤，老俩

口想吃随时买，方便、新鲜、

价格不贵。”

火热冬奥进行中，上海冰场排长队
春节后的首个工作日，沪上首家真冰场高峰时段仍有冰刀断码出现

春节菜价低于去年

居民蔬菜基本没囤

[老谢逛菜场]●晨报首席记者 谢

“我想买一张滑冰票”，市民徐女士打开二维码正打算支付，却被工作人员先反问了一句：“您的鞋码是多少？ ”最终，完成购票的徐女士

不得不在休息区坐等 37 码冰刀的“档期”。

春节长假后的首个工作日，新世界城 6 楼冰雪世界的客流虽然较节日期间略有回落，但下午高峰时段仍然出现了冰刀断码的情况。

精彩的冬奥开幕仪式和比赛项目，孕育出节日期间上海消费增长的冰雪新动能。 而“后冬奥时代”冰雪热度维持还需要“冰雪人”更多

的努力，带动更多人从尝试到喜爱，乃至将冰雪运动培养成为一种时尚潮流的生活方式。

下午 2点提醒广播响起，整装

待发的人们滑上了冰面，冰雪世界

当天的第三场滑冰正式开始。

去年刚上一年级的小乐戴着

粉色的头盔、护肘、护膝，熟练地在

冰上滑行，接近入口处的弯道时还

会抬手比出“耶”的手势，方便妈

妈拍照。叶女士告诉记者，当天是

女儿第二次上真冰，虽然比不上在

冰场中央旋转、跳跃的熟手，但也

已经滑得有模有样，“怕她不小心

摔了，还把之前她学轮滑买的护具

都戴上了，她挺喜欢滑冰的，以后

倒是可以常来玩玩。”

冰面上更多的是初学者，套着

厚厚的羽绒服，紧紧扶着外圈的扶

手，一点一点向前挪动。队伍中偶

尔还会传出几句惊呼：“我好像找

到一点感觉了！”

“弯腰屈膝，重心往下！保持

同一个方向！”冰面中央，冰雪世

界负责人张义穿着荧光色制服当

起了安全员。他的重点关注的对

象就是冰场最外圈的新手，给出

实用提醒之余，还不时添上些加

油鼓劲。

自春节假期前一周起，冰场的

工作人员就几乎做到了满负荷运

转，春节期间更是连续 7天加班。

“假期客流环比节前的寒假高峰

还有 20%至 50%的增幅，借着冬

奥的热度，今年春节已经刷新了我

们 2008 年以来的高峰客流纪录。

节后首个工作日的客流也依然较

节前有明显提升。”连轴转了近两

周，张义的嗓子已经哑了，他告诉

记者，冰场瞬时可接待最大客流为

100 人左右，长假期间高峰时段的

客流几乎天天都在这个数字附近

徘徊，等候入场的顾客有时不得不

在门口排起长队：“我们和餐厅排

队叫号还不一样，有时候可以入场

了，冰刀却没有你的尺码，只能继

续等。”

上海首座真冰场 客流从没这么多

“后冬奥时代” 冰雪运动潜力无限
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