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今天，本赛季 CBA 常规赛第

三阶段的比赛将全面打响。对于在

第二阶段就已经提前锁定了一个季

后赛名额的上海大鲨鱼男篮来说，

依旧有着不小的动力去打好这最后

的十轮比赛，为更加残酷的季后赛

做好准备。

首先，目前排在常规赛积分榜

第二名的大鲨鱼将和前三名中的另

外两支球队辽宁和广厦各进行两场

比赛。这将是本赛季真正的强强对

话。

由于大鲨鱼基本就是第三阶段

的人员配置来打季后赛，因此这也

是检验球队在时隔两个赛季之后，

再一次出现在季后赛的赛场上，到

底能走多远的最好试金石。

本赛季至今，大鲨鱼在和强队

的比赛中成绩还算不错。和第八到

第四名的五支球队 10 场比赛战绩

为 6胜 4负。他们双杀了第四名的

浙江队、第七名的广州队；面对卫冕

冠军广东队是一胜一负，和第八名

北京队也是一胜一负；只是面对球

风相克的深圳队两回合都输球了。

以常规赛两个阶段这样的成绩

来看，本赛季战斗力飙升的大鲨鱼

是有占据一个季后赛四强席位的硬

实力。

那么，第三阶段在和领头羊辽

宁队和第三名浙江广厦交锋之后，

应该就能评估出大鲨鱼是否具备杀

进最后总决赛，甚至是捧起冠军奖

杯的机会有多大。

双次，大鲨鱼想要在季后赛上

有所作为，取得更好的成绩，两名外

援富兰克林和冯莱的作用至关重

要。

大外援冯莱第二阶段开始前不

久才抵达球队，没有系统参加全队

的合练就已经上场。虽然从数据上

说，场均两双（得分 16.4 分 、篮板

10.9 个）已经非常不错，但至少从比

赛中的整体表现来看，他还是过于

单打独斗，尚未真正融入球队的战

术体系。

如今经过了春节假期结束后近

三周的完整训练，冯莱和队友之间

的磨合、对于主教练李春江的战术

体系的理解应该会做得更好。大家

也都期待着他能够在第三阶段有更

好的表现，进一步提升球队在内线

的实力。

至于小外援富兰克林，在费

雷戴特无法到队之后，他的重要

性就更加不言而喻。

第二阶段，受伤病影响的富

兰克林表现明显不如第一阶段

抢眼，出场时间也是被大大压缩。在

休整和调整之后，他也将继续通过

第三阶段的这十场比赛来寻找自己

最好的状态，争取满血进入季后赛。

本赛季，大鲨鱼不但战绩火箭

般飙升，在年轻球员的培养上也是

取得了很好的效果。常规赛前两个

阶段，三位 21 岁小将郭昊文、李添

荣和袁堂文都有着出色的发挥，是

球队取得佳绩的重要功臣。

特别是出战自己首个 CBA 赛

季的李添荣，他场均贡献 10.6 分，

投篮命中率高达 57.6%排在全队第

一。

这次的第三阶段比赛，主教练

李春江又带上了一位新人，19 岁的

控球后卫戴昊。戴昊虽然本赛季已

经在一线队报名，但只参加了一场

和新疆队的季前赛，如今他有望迎

来自己的CBA 首秀。

戴昊和李添荣

是大鲨鱼 2020 年

获得全国U19青年

联赛冠军

的主力，

队中的后场双子星。第二阶段，大鲨

鱼在大外援冯莱上场，小外援富兰克

林坐板凳的时候，只有袁堂文一名专

职控卫，现在戴昊能够让李春江有更

多的后场球员可以选择。

出征沈阳前，戴昊表示自己作

为一名新人，如果可以出场就会珍

惜每一分钟，拼尽全力把教练布置

的任务完成好。他还表示，李添荣是

自己很好的榜样，“我们年纪差不

多，他已经在队里发挥了很好的

作用，希望我也能够像他一样尽

快融入球队，争取给球队带来更

多的帮助。”

CBA常规赛第三阶段今日打响

提前晋级无碍大鲨鱼全力冲击

本赛季至今，大鲨鱼面对卫冕冠军广东队是一胜一负。
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学习党章悟初心 组织生活促提升
———松江区石湖荡镇社区卫生服务中心开展主题党日活动

    为深入学习贯彻党的十九届六中全会精神，进

一步加强党支部规范化建设，根据《中国共产党支部

工作条例（试行）》等规定，日前，石湖荡镇社区卫生

服务中心党支部以“学习党章悟初心 组织生活促提

升”为主题，开展了主题党日活动。

■ 学习党章悟初心 理论实践强党性
党章就是党的根本大法，是全党必须遵循的总

规矩。结合本单位组织生活会工作安排，党支部以书
记讲党课的形式，组织党员认真学习《中国共产党章
程》，深入学习贯彻新时代中国特色社会主义思想，
学习贯彻党的十九届六中全会精神，学习党的思想
理论。通过学习教育，引导全体党员要牢固树立党章
意识，真正把党章作为加强党性修养的根本标准，号
召全体党员立足本职岗位，在当前疫情防控等重点
工作中始终冲在前、做表率，发挥党员先锋模范作
用，在学习与实践中悟初心、强党性、显担当。
■ 开好组织生活会 查摆问题促提升

按照组织生活会工作安排，党支部在会前认真
开展理论学习、广泛开展谈心谈话、联系思想工作
实际深入查摆问题，分析问题产生的原因，在充分
做好准备工作的基础上，以支委会、党员大会等形
式分别开展了组织生活会和民主评议党员工作，党

支部领导班子和全体党员认真、客观地进行了批评
和自我批评，并明确了整改方向，认真制定了整改
措施。在党员大会上，党支部书记对广大党员 2021
年度的工作成绩表示了肯定，并希望全体党员严肃
认真抓好问题整改，确保逐一整改到位，要进一步
坚定理想信念，持续巩固党史学习教育成果，要在
工作中强化作风建设，践行使命担当，更好的守护
群众健康，为卫生健康事业发展作出积极贡献。
■ 开展谈心谈话 听取意见建议

组织生活会前后，党支部委员之间、党支部委员
和党员之间、党员和党员之间普遍开展谈心谈话，指
出存在的问题，相互交换意见。确保了组织生活会会
前准备充分，使组织生活会达到了预期效果，为下一
步中心高质量的发展奠定了坚实的基础。

感悟百年辉煌 激昂奋进力量
———江桥镇火线村开展党的十九届六中全会精神宣讲

    为学习贯彻党的十九届六中全会精神，准确深

入理解全会精神及其丰富内涵，2 月 25 日上午，火

线村组织全体党员干部、两新党员代表、村民代表

等开展了学习宣传贯彻党的十九届六中全会精神

专题宣讲会。

    火线村特邀请了江桥镇梅源百姓宣讲团的讲

师曹少奎老师来作主题为《回望奋斗路 眺望奋进

路 走好长征路—江桥镇党的十九届六中全会精神

解读》的专题宣讲。

在专题宣讲中，曹老师聚焦宣讲主题，理论联

系实际，高度概括了中国特色社会主义新时代的历

史性成就、历史性变革的突出亮点，系统讲解了党

的百年奋斗的历史意义和历史经验，深刻阐述了新

时代中国共产党以史为鉴，开创未来，走好新的“赶

考路”的重要要求。号召广大党员干部在学习全会

精神中要切实做到学而深“悟”、学而图“强”、学

而观“势”、学而思“源”、学而奋“进”，做到奉献

新时代，开启新征程，实现新发展。

台上讲得投入，台下听得认真。参会的党员干部

群众纷纷表示曹老师讲得很“给力”、很“解渴”，进

一步深化了党员干部群众对十九届六中全会精神的

理解认识，让全会精神深入群众、深入人心。

在今后的工作中，火线村将以此次宣讲为契

机，深研细悟，把握精髓，通过村干部带头学习，带

头作为，引导广大党员干部群众把思想和行动统一

到全会精神上来，不断兴起学习宣传贯彻党的十九

届六中全会精神的热潮。

崇明区长兴镇石沙村
获评 2021年度上海市美丽乡村示范村
    石沙村地处长兴岛最西端，从建筑特色、产业

布局、民俗文化等方面着力，打造“锦绣石沙”。

围绕石沙河、石沙横河两条主要河道，沿河打
造花村、花园、花宅特色景观。以市场需求为导向，
培育民宿、文化教育等旅游项目，促进产业融合。发
掘、弘扬民俗文化，传承石沙村的老白酒酿造、竹制
品编制、木器等特色工艺。
■完善基础设施， 为美丽乡村提供基础保障 先后
完成污水纳管工程，石沙横河、石沙 2 号河河道疏
浚工程，实行“河长制”全覆盖，改善水系环境，完
善建设中心卫生室、老年活动室、村民集中办事点、
睦邻点、党建服务站点、篮球场、爱心候车亭、公共
厕所、老年人送餐点、便民理发、修车点、生态廊道
等基础设施。
■因地制宜， 打造石沙特色景观风貌 在村委会东
侧设百姓戏台与村民活动广场；利用原有建筑建设
公共卫生间、村民活动中心，并预留部分农产品产
销用房。结合村民篮球场、停车场、村委会、中心卫
生室，形成“锦绣石沙”乡村公共生活中心，激活存
量用房与场地空间。以石沙河、石沙横河为主体，打

造沿河景区。建设彩虹桥、石沙桥双桥特色滨水线
路，提升村庄整体风貌。
■创建文明乡风， 提升乡村文化竞争力 设立本村
民俗文化展厅，鼓励发展农村手工艺、特色农产品，
展现石沙村文化底蕴。建立“百姓戏台”，整合村文
化资源，展现石沙人民精神风貌。打造一支以村外
地媳妇为主的“新长兴人”健身舞蹈队；利用“村民
书屋”开拓农民视野，以退休教师为主，成立“老年
读书会”，丰富村民精神生活。
下一步，石沙村将继续以“发展美、环境美、生活

美、人文美”为目标，走好农业增效、农村增色、农民
增收的现代化都市乡村发展新路，绘就移步易景、绿
植盎然，润物耕心、稻花香里的美丽乡村画卷。

聚焦产业 环境及文化 不断推进美丽乡村建设
———闵行区浦江镇友建村喜获“2021 年度美丽乡村示范村”称号

    喜讯传来，闵行区浦江镇友建村被评定为 2021

年度美丽乡村示范村。 友建村位于上海市闵行区浦

江镇最北部，曾先后获得全国文明村、上海市文明

村、上海市庭院文明示范村、上海市美好家园示范

村、上海市村务公开民主管理示范村、上海市优秀

平安志愿者服务队等区级以上荣誉称号 61个。

友建村在美丽乡村建设过程中，紧紧围绕“美
在生态、富在产业、根在文化”这一核心，合理发展
乡村产业，加强基础设施建设，美化村域整体环境，
挖掘乡村内部文化，提升自治共治能力，努力将友
建村建设成为“时尚、宜居、人文、生态”的美丽乡
村示范村。

第一，聚焦乡村产业，不断丰富壮大村集体经
济规模。友建村集体经济主要以建设用地上厂房出
租、商铺管理收入为主，并辅以农业林地苗木销售
的方式。

第二，聚焦乡村环境，全面提升村域范围内村
容风貌。友建村在实施美丽乡村建设中，集中力量
实施美化、净化、硬化、亮化工程，恢复生态环境，不

断提高村民生活质量，增强村民幸福感获得感。
第三，聚焦乡村文化，以“三治合一”提高乡村

治理能力。友建村以自治为核心，实现乡村治理有
力；以思想德治为引领，实现乡村治理有魂；以基本
法治为保障，实现乡村治理有序，通过“三治合一”
的乡村治理体系，让美丽乡村建设有力、有魂、有序。

根据 2035 年规划，友建村将以改善乡村人居
生态环境为重点，以绿色发展理念为指导，制定乡
村生态环境保护规划，从乡村实际出发，因地制宜、
因村制宜，精心规划村庄建设方案和建设定位，通
过美丽乡村建设的不断推进，把友建村打造成天更
蓝、水更清、树更绿、花更香、景更美的生态宜居的
美丽乡村。


