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《人世间》导演兼总制片人李路分享电视剧背后的故事

2017年，作家梁晓声出版了长篇小说

《人世间》。2019 年，该书斩获第十届茅盾

文学奖。小说以主人公周秉昆的生活轨迹

为线索，展示了近五十年来中国社会的发展

变迁。

最初读到小说《人世间》时，李路就被

深深触动了。“‘人世间’这三个字就非常

有价值。小说有对人物纵深、百态的描摹，是

我一直在寻找的厚重的作品。”

于是，李路很快就拜访了梁晓声，敲定

了合作的计划。“梁老师很坦诚，有家国情

怀，有担当，有悲天悯人的气质，他所想的都

是希望国家好，希望百姓好。他说了写这部

小说的出发点，我也说了想拍这个电视剧的

初衷，我们一拍即合。”李路清晰地记得，当

时梁晓声给自己的授权是用铅笔写的，合作

干脆、直接、顺畅。

小说长达 115万字，如何用电视剧的语

言完整呈现？李路又找到了编剧王海鸰，开

始了细致而认真的编剧工作，“从小说的提

炼、人物的规划开始进行文字处理。过程很

艰辛，有很多碰撞，很多文字探讨。”对于改

编的标准，李路和王海鸰有共识———要选择

优质的人物、情节，精准地做取舍。“拍摄期

间，我们又在原剧本的基础上再次打磨。现

在说起来都是一句话，但是操作起来很复

杂，剧本直到关机的前一个月才完成，反复

修改，白天拍摄，晚上还要去围读剧本。”

这一切的付出，在李路看来都是值得

的，“腾讯影业找到我的时候，问我想拍什

么样的作品。我开玩笑说，‘伟大的’，就这

三个字。”

《人世间》播出期间，剧中的人物命运

牵动了无数观众的心。有人为周秉昆作为小

儿子的委屈而哭，有人为郑娟的善良而哭，

周家父母一辈子的相知相守更夺走了很多

人的泪水。

即便是李路自己，看剧本时也有多次流

泪的经历，“有一场戏，欲罢不能地哭，我当

时就给王老师写了长篇微信，对剧本大加赞

赏，语无伦次了。”他坦言，剧本中很多细节

在围读时就触动主创，让大家激动不已。

更让他欣喜的，还有拍摄现场的“意外

收获”，比如萨日娜扮演的周母李素华和辛

柏青扮演的周秉义躺在床上聊天的戏份，母

亲细细抚摸儿子，那份自然流露的温暖让剧

组上下热烈鼓掌。还有周母给宋佳扮演的周

蓉织毛衣的戏份，“这个戏是拍之前萨老师

已经想好了，现场完成的。这种意外惊喜很

多，更凸显一个戏的质感。”

当然，感动不意味着狗血。《人世间》之

所以触动观众，正因为它的细腻、鲜活和烟

火气。李路表示，创作过程中他一直提醒自

己要避免平淡，避免清汤寡水，“这个戏要

靠细节的堆积，靠生活的点滴，不是靠强情

节和悬念。我觉得《人世间》从小说到剧本，

都贡献出了大量生活细节。梁老师把很多所

思、所想、所见贡献到剧情里，剧本节奏也是

言之有物，集集有事，避免平淡。”

值得一提的是，小说《人世间》的时间

线只写到了 2008 年，但电视剧将跨度拉到

了 2016 年，“有些人物是没有的，是我们延

伸出来的。”李路说，温暖是整部作品的主

基调，“我在南方和北方都呆过，了解大家

共同的东西是什么，需要的东西是什么，社

会呼唤的是什么，包括精神深层次输出的东

西。我们不是说教，是要真情实感地表达。”

”了有好的文本，《人世间》中演员精

彩的表演也让观众大呼过瘾。李路透露，今

天观众看到的演员阵容，是自己一个个敲定

的。比如，开拍前一年，他就在上海定下了宋

佳的戏约。而为了请到雷佳音，不仅出品方

腾讯影业、新丽传媒联手出动，李路还找到

了雷佳音在上戏读书时的老师，“其实四大

主演之前我都不熟，但通过这一次合作，大

家都成了很好的朋友。周秉昆的扮演者，我

很早就想到了雷佳音，从形象到气质他都

适合，他身上既有朴实的东西，又有人

性的闪光。”

在采访中，李路也分享了演员们幕后的

用功。以赢得普遍赞誉的殷桃为例，李路透

露，她在剧本上密密麻麻写满了创作手记，

“她想演郑娟，也是想尝试多塑造一种形

象，她作为一个重庆人去演东北女孩，突破

很大，现在看来完成度是很好的。”

而为了将作品打磨得更完美，李路还请

来好友陈道明担任旁白，“他的声音比较有

特质，比较干净，比较有韵味，能够跳出时代

的印记，是从第三视角切入的。”

值得一提的是，《人世间》开拍前一个

月，迪士尼就预购了该剧的海外独家版权。

这份将中国人近半个世纪的生活史传播到

海外的重担，让李路领衔的主创团队感到了

动力与压力，“现场我就跟大家讲了，每一

句台词，每一个镜头都要有国际视野，这

关系到世界怎么看我们这五十年的变

迁。作为创作者，我们最起码要从国

际视野、国际表述角度，更好地把

握拍摄这一关。”

当然，李路也相信，一个

“情”字将助力《人世间》

走得更远，“情义无价，

那个时代独有的人

情、亲情、爱情、友

情，是那个时代最

闪光的。我觉得

看完这部戏，大

家会对‘情’

字 有 所 感

悟。”

晨报记者 曾索狄

周家人长达五十年的生活历程，三个儿女不同的跌宕命运，以及对众多小人物细腻的群像刻画，让改编自梁晓声同名小说的现实题材大戏《人世

间》成为 2022 年正月里最受关注的作品之一。 2 月 24 日，《人世间》登陆江苏卫视幸福剧场，作品中浓浓的烟火气又一次打动了观众的心。

《人世间》到底做对了什么？“光字片”周家的故事如何拍成？记者采访到该剧导演兼总制片人、江苏广电总台艺术总监李路，他分享了电视剧背后

的故事。

从《人民的名义》《巡回检察组》到《人世间》，李路近年的作品持续赢得好评。谈及创作突破，李路坦言，《人世间》虽与之前的作品一样有侧重群像

的特点，但与《人民的名义》等主打的强情节有较大不同，“《人世间》是非常平实的叙事，有大量生活的点滴。把它拍好，需要细节，需要温暖的主体、底

色，用每一句台词，每一帧画面的优美来锁住观众。 ”

锁住了观众温暖的底色和生活的细节，
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