
（广告）

近日，虹口区文旅局评选出首
批“2022 点亮北外滩 虹口最闪耀
夜游推荐榜”，分为夜食、夜潮、夜
娱三大板块。首批 20 家上榜单位
通过汇总评估北外滩板块夜经济商
户打卡数据、媒体声量数据、核心商
圈消费数据等，结合数据监测及活
动开展情况综合而出。
其中，位于虹口区公平路 8 号

的一座“江边小白楼”———HEAL
SPACE，荣登「虹口最闪耀夜游推
荐榜」，获评“2021 虹口北外滩最
佳消费打卡地”之一。作为将美景、
美食、美酒、美物、美娱等生活之
“美”融合贯穿于一身的乌托邦，实
至名归。

「日咖夜酒」
潮流多元复合空间

HEAL SPACE 作为集咖啡、
美食、美酒、艺术鉴赏、品鉴等各类
活动为一体的复合空间，一直致力
于提供高品质的咖啡和酒饮。这里
白天是咖啡馆，带你寻求清醒；晚上
摇身一变成为小酒吧，带你感受微
醺的刺激。
HEAL SPACE 在碰撞与融

合中，把探索触角延伸到品质生活，
解锁美酒与美食的真谛。你可以在
这里体验美食配美景的星级就餐体
验，开启魔都新生活的无限可能。

北外滩颜值圣地

坐拥黄浦江无敌江景

HEAL SPACE地理位置得天
独厚，店内可以 270° 横扫无敌江
景，堪称完全不用滤镜的潮拍圣地，
不论白天还是夜晚都很出片。坐在
门店前，沿着江畔远眺陆家嘴，可以
看到外滩大厦林立的独特江景，再

搭配一杯独具风味的特饮，以及一
份特惠超值下午茶套餐，浪漫指数
爆表！

咖啡、美酒、美食
开启味蕾探索之旅

HEAL SPACE是一家不断追
求创新的咖啡品牌，与此同时，也在
持续探讨关于咖啡与美酒的 N 种
可能。在这里，你既能品尝到咖啡的
香醇，又能感受到酒精的浓烈。

这里是咖啡爱好者的天堂，有
来自哥伦比亚、巴西、埃塞俄比亚、
肯尼亚的咖啡豆，颗颗浓郁饱满，每

款都有独一无二的风味，逐一尝试，
便完成了一个咖啡迷的进阶。

这里是美酒达人的圣地，
HEAL SPACE将来自全世界的美
酒整齐排列在酒柜里，你可以细细
挑选不同酒精浓度、不同口味的酒，
品味来自世界的上百种各色美酒，
以及独一无二的「酒咖特调」，每一
款都匠心十足。不管你是喜欢味道
激烈的威士忌，还是喜欢柔情蜜意
的鸡尾酒，亦或欢聚畅饮的啤酒，以
及别具情调的葡萄酒，在这里都能
找到。

咖啡美酒当前，怎能没有美味

佳肴？这里还有精美的甜点、简餐等
你来享受：独具风味的奶酪、以及披
萨、火腿、鸡翅等，让你在享受咖啡
美酒的同时，熨帖你的胃。

IITTALA
将美好享受带进生活

相 信 每 一 位 来 过 HEAL
SPACE 的朋友，看到店内使用的
器物都会眼前一亮：高脚杯、咖啡
杯、餐碟、酒杯等无一不惊艳到让人
感叹！这种独属于器物的美，与店内
美陈更是相得益彰！

HEAL SPACE 以独到的眼
光，秉持着“想让走进来的顾客享
受到生活的仪式感”这一信念，将
芬兰国宝级品牌 Iittala 作为官方
合作器皿，让你直接在现场体验芬
兰国宝的奢华质感。店内的每一件
餐瓷酒具都堪称艺术品，配上咖啡
师、调酒师精心调配的饮料，分分钟
以超高颜值抢占朋友圈C位！店内
这里还有一整列展示墙，如此多的
Iittala 精美餐瓷酒具及艺术品，为
你将美带进生活。

潮流多元的创意活动

别出心裁的团建圣地

HEAL SPACE还不定期举办
各种新颖、潮流、嗨趣的主题活动，
诠释着空间兼容并蓄的同时也让一
切变得无限可能触手可及，为理想

生活多元化赋予更多内涵。
那些关于咖啡美酒、关于时尚

生活，属于现代的美学与品位在
HEAL SPACE融合碰撞。无界、多
元的社交空间在这里创造，在这里
你可以与美食达人、美酒爱好者、网
红大咖、商界精英等不期而遇。

开业至今，HEAL SPACE 举
办了多场企业团建、年会，以及校友
会、家友会、魔方邀请赛等。既有温
馨的各式聚会，又有酷炫的竞技比
赛、霸气全开的讲演，让生活精彩无
限延伸，打造了一个千奇百趣的社
交场所，带你轻松解锁 101 种聚会
姿势！
企业团建、公司年会、客户沙

龙、生日宴会、商务聚会、情侣约会、
办公、密谈、放空、轰趴，HEAL
SPACE 皆是一步到位的优质之
选！

即刻入会

立享好礼

扫描下方二维码加入 HEAL
SPACE 会员，首单立减 5 元，还有
不定期优惠等着你；积分满 500
分，还可兑换价值￥ 32 的咖啡 1
杯。
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HEAL SPACE荣登「虹口最闪耀夜游推荐榜」
并获评“2021虹口北外滩最佳消费打卡地”之一

今天我们来聊聊意大利醉火热
的产区，为什么热呢？
一是因为她在火山产区；二是

因为她的确是当下意大利葡萄酒醉
畅销的产区。全世界的葡萄酒爱好
者现在都对 Etna 产区的葡萄酒趋
之若鹜。
Etna 是一座火山，欧洲海拔最

高的火山，出产着意大利最有趣的
红白葡萄酒。

品种

在这里本土品种非常重要。
Etna Rosso 红葡萄酒主要由两个
Nerello 品种酿造：Nerello Mas-
calese 和 Nerello Cappuccio。白
葡萄酒主要由 Carricante 酿造，当
然也有其他品种，比如 Minella
Bianca 和 Catarratto，虽然不是那
么常见，在 Etna 产区也并没有更
多特点。

Etna Rosso 由两种 Nerello
混酿而成，通常 Mascalese 占更
多比例，一款酒大约 80%到 90%
占 比 的 Mascalese 以 及 10%
-20%的 Cappuccio。两个品种都
非常重要，因为他们可以各取所
长，Mascalese 颜色很浅但单宁很
足，Cappuccio 颜色很深但单宁不
足。
白葡萄 Carricante 是一个非

常高酸的品种，产出意大利最具柠
檬风味的葡萄酒，也是意大利某种
程度上最能陈年的酒，Carricante
可以轻松陈年 10至 15年。
Etna 红白葡萄酒都极具矿物感，虽
然难以描述，但我们都可以感受到
酒中的矿石感。

产区

Etna 产区看起来像一个字母
C，围绕着火山有 3个山坡出产葡

萄酒：北部、东部以及南部，非常简
单。

北部是最佳的 Etna Rosso
产区，这里可以找到最好的 Etna
红葡萄酒。当然南部一些酒款也很
不错，最好的 Etna Bianco 葡萄
酒，也就是最好的白葡萄酒。来自
东部产区，当你选购 Etna Bianco
葡萄酒，酒标上可以是 Etna
Bianco 或者 Etna Bianco Su-
periore，当你看到 Superiore 这
个词，这就说明这款酒的葡萄来自
东部，这里就是 Carricante 的特级

园产区。
这些 Etna 品种种植海拔都

很高，Nerello 最高可以在海拔
800m 的高度种植，但如果海拔过
高，也许会影响 Nerello 品种的成
熟度，因此法律规定的最高海拔
就是 800m，如果用种植海拔更高
的葡萄混酿，就需要使用其他法
定产区的名字，比如 Terre Sicil-
iane。
Carricante 可以种植得更高，

甚至达到海拔 1000m，可能是欧
洲海拔最高的一些葡萄园。产出着
品质卓著的葡萄酒，高酸且极耐陈
年。

Contrade
Etna 葡萄酒闻名于世，风景也

同样壮丽，月球一样的地貌，满是黑
色的火山石。这里的葡萄酒产区同
样以风土为纲，就像勃艮第、巴罗

洛、巴巴莱斯科，这里有很多葡萄园
Crus，在 Etna 我们称之为 con-
trade。

一些知名的 contrade，和巴罗
洛勃艮第的单一园一样出名。Etan
著 名 的 葡 萄 园 有 ：Rampante、
Guardiola、Monte Serra。你可以
在酒标上找到这些名字，每个葡
萄园都可以产出风格不同的酒。
对于风土葡萄酒爱好者，Etna

绝对值得拥有姓名，值得探访。你将
爱上这里的食物，这里的人，最重要
的是，这里的酒！

逃离勃艮第首选！ 西西里的美丽火山


