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记者 陈里予

晨报讯 昨天，上海市第 122 场新冠肺

炎疫情防控工作新闻发布会在上海市疾控

中心举行，市卫生健康委副主任陆韬宏，市

交通委副主任王晓杰，申康医院发展中心主

任王兴鹏，中国工程院院士、交大医学院附

属瑞金医院院长宁光介绍本市疫情防控最

新情况。

机场、铁路站等场所如何加强防疫方面的管

理？市民来沪离沪在这些站点需要提交 48 小时

内核酸检测报告吗？

市交通委副主任王晓杰回应，面对近期出现

的本土病例情况，交通委进一步优化调整了相关

防控策略，主要抓好两方面的工作，一是人员，加

密风险岗位工作人员核酸检测的频次（两周一次

的改为一周两次，一周两次的改为两天一次），二

是场所，加强机场、火车站、长途客运站的巡查、督

查，压实各类场站的疫情防控措施，保障市民安全

健康出行。

3月 12 日，市防控办发出通告，要求市民

非必要不离沪，确需离沪的人员须持有 48 小

时内核酸检测阴性证明，来沪返沪的人员同

样须持有抵沪前 48 小时内核酸检测阴性证

明。

市交通委会同有关部门和属地区政府紧急部

署启动相关工作方案：

一是机场方面，对出发旅客，在值机柜台和登

机口两次查验旅客 48 小时内核酸检测阴性证

明，对无证明的旅客劝退。

对到达旅客进行远端查验，登机前查验旅客

48小时内核酸检测阴性证明。在到达时将再次查

验，无 48 小时内核酸阴性证明的旅客，需自费完

成检测采样后方可离开。

二是铁路方面，对出发旅客，我们将在进站口

设置查验通道组织查验。对无 48 小时内核酸检

测阴性证明的旅客劝退。

对到达旅客，我们将在出站口组织查

验。为避免聚集，车站将设置分区（通道）查

验核酸证明。对持有 48 小时内核酸检测阴

性证明的旅客快速放行；无 48 小时内核酸

检测阴性证明的旅客，自费完成检测采样后

方可离开。

此外，我们将通过多种方式向旅客提做好宣

传提醒，请铁路部门在 12306 购票平台上提醒旅

客需出示 48 小时内的核酸阴性证明，同时在远

端上车点予以广泛告知；同时请各航空公司做好

远端核酸查验工作。

最后，再次提醒各位市民朋友，近期非必

要不离沪，确有出行需求的，请务必提早到达

机场和火车站，避免因查验核酸证明造成的延

误。
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晨报讯 市委副书记、市长、市政府党组书

记龚正昨天主持召开市政府党组会议、常务会

议，传达学习全国“两会”精神特别是习近平总

书记重要讲话精神，强调按照市委要求，切实抓

好贯彻落实；研究加快推动上海数字经济发展

规划；部署加快建设国家中医药综合改革示范

区。

会议指出，要全面贯彻落实全国“两会”精

神，把习近平总书记重要讲话精神贯穿到上海

工作的全过程、各方面。要守住不出现疫情规

模性反弹的底线，以最短的时间、最果断的行动

坚决阻断传播链，尽早实现社会面动态清零。

要持续优化常态化疫情防控措施，织密织牢疫

情防控安全网，聚焦问题短板，进一步完善防控

规范。要营造平稳健康的经济环境，把稳增长

放在更加突出的位置，做好政策加力、靠前发

力，助企减负、轻装上阵，激活创新、乘数带动，

防范风险、消除隐患四方面工作。要营造国泰

民安的社会环境，加强就业服务和社会保障，做

好民心工程和民生实事，切实维护社会稳定。

要营造风清气正的政治环境，推进政府系统全

面从严治党向纵深发展，推动党史学习教育常

态化长效化。

会议指出，加快推动上海数字经济发展，要

立足全球视野，发挥上海在场景和新基建等方

面优势，牢牢牵住关键核心技术自主创新这个

“牛鼻子”。要激发市场活力，培育领军企业，切

实帮助企业解决困难，形成让企业家发现市场

需求、让市场验证赛道价值的良性循环。

记者 杨婷婷

晨报讯 3 月 12 日下午，位于闵行区江川路

街道的高华小区部分封控区组织进行了第二次核

酸。与此同时，小区的一些居民变身志愿者“大

白”，穿戴好防护服的他们正按楼栋进行上门通

知核酸安排，并即时在“高二防疫志愿者群”中汇

报出行不便的老人。

志愿者的加入，也使得第二轮核酸检测的时

间比第一轮大大缩减，更快更高效地完成了检测

任务。

“这个时候，一定要依靠群众了。”江川城管

丁晨菲告诉记者，这个志愿者群从小区宣布封控

的那一天（3月 10 日）就建立了，由江川路街道

高二居委会和江川路街道城管执法中队共同发

起，最初是为了招募志愿者协助居委会，为小区居

民开单位证明。

为了尽自己的一份力，记者也加入了志愿者

的团队，参与协助核酸检测、整理分发快递、帮助

不擅长用手机的老年人进行登记二维码等工作，

正因为亲身经历过，才更加明白“大白”们的不

易。

当时，志愿者们正在协助小区第二次核酸检

测的通知工作。

“叫楼”就是按楼区进行核酸检测通知，当第

一区快要完成检测时，志愿者再通知第二区，以此

类推，减少核酸检测排队人数及排队时间。

记者在完成通知任务后，就被派往了核酸检

测区维持秩序，从前排队等着检测的我，如今角色

对调，才知道组织和维持秩序的工作是如此耗费

体力……

核酸检测不是每天都进行，在不做核酸检测

的时候，志愿者的工作重点是“快递”。快递的工

作，比想象中累得多。

同住一个小区，志愿者们收获了邻里间的理

解和感谢，更收获了这些志同道合、并肩抗疫的

“战友”。其实在上海，这样的小区有很多，那句

“你永远可以相信上海”，有一个重要的原因，就

是人民的团结、邻里间守望相助……这种团结的

力量，总是在一些艰难的时刻被召唤，被传递。

要体力，更要专业！ 核酸检测志愿者紧急集结晨报记者 孙立梅

13日凌晨 6 点，上海美迪西生

物医药股份有限公司生物部主任

毛卓接到公司领导来电：因为连日

来上海核酸检测工作量激增，相关

机构亟需专业技术人员支持，公司

要立刻组织员工报名。

上午 9 点，在位于川沙的美迪

西总部， 包括毛卓在内总共 25 名

公司员工从上海的四面八方赶来，

全部集合到位，跟同部门其他同事进行工作交接，同时为接下来的志愿者工作

做好准备。

与毛卓和同事们紧锣密鼓地准备工作同时，3 月 13 日上午 9:54，公众号“浦

东文明”发布“核酸检测工作志愿者招募”。 文中表示：根据市政府的紧急布署，

为确保本市新冠核酸检测任务及时完成，现需要紧急招募 30 名工作人员，充实

到浦东相关检测机构。

但与人们熟悉的更偏向于体力工作的普通防疫志愿者不同，这批志愿者有

非常高的专业性要求，“从事过分子生物技术实验室操作人员， 有 PCR 上岗证

者优先”。

13 日中午，毛卓任组长的美迪西志愿者小组抵达位于张江高科园区的上海

宝藤医学检验所。 而由“浦东文明”招募而来的社会志愿者，也在陆续赶到。

截至昨天上午，短短 24小时内，上海紧急集结了约 60名生物医疗企业的专业

志愿者，和超过 30名来自社会上的专业志愿者，赶赴核酸检测的工作一线。

毛卓接到公司的紧急电话 ，来得有多“紧

急”呢？用四个字就可以解释：当天到位。

而这样的“紧急”，显然来源于上海多处核

酸检测点都出现的排队、核酸检测工作量激增的

现实情况。要缓解这些压力，补充专业人手是当

务之急。

公众号“浦东文明”发布的“核酸检测工作

志愿者招募”中所说的“浦东相关检测机构”，

指的是位于张江园区的上海宝藤医学检验所。

众所周知，目前做核酸检测的主要有两支力量，

一支以公办医院为主，另一支就是企业化的第三

方机构。浦东新区目前有 8家机构可以做核酸

检测，而宝藤是其中最大一家。

为了支援宝藤的核酸检测工作，上海市政府

和浦东新区政府“双管齐下”，其中一方面，就是

迅速联系本市重点生物医药企业，由这些企业提

供一部分专业技术人员。据悉，在接到通知后，

上海多家生物医药企业就立即组织报名，最终抽

调总共约 60 名专业人员。其中仅美迪西一家，

就派出 25 名专业技术人员，其他企业则以零散

派遣为主。

另一方面，浦东新区文明办、区新时代文明

实践中心、区志愿者协会联合相关单位，迅速组

织面向全社会的核酸检测志愿者招募活动，这则

招募引起来众多网友的关注和转发，阅读量很快

超过了 10万 +。

志愿者招募进展如何？

浦东新区志愿者协会秘书长宋冬梅提供了

一组数字：截至昨天上午，即 24 小时内，已经接

到 400 多位上海市民的踊跃报名；宝藤在对报

名者的相关资质进行核验之后，确认能够上岗的

社会志愿者将近 50 名，他们将根据实际工作需

求进行安排。而在 3月 13 日当天，就已经有社

会志愿者“火线”上岗了。

宋冬梅告诉记者，报名者来自上海各个区

县，以浦东新区居民为主。因为这批志愿者的专

业性要求比较强，在收到报名信息之后，工作人

员要挨个打电话过去联系、确认。这时工作人员

就会发现，其实很多报名者并不具备专业条件，

他们中不少人觉得自己专业相关，觉得自己就算

现学，也有能力迅速上手，所以就忍不住报了名；

还有的报名者表示自己白天要上班，但愿意利用

晚上时间做志愿者服务。

从事志愿者工作多年的宋冬梅说：“在疫情

压力之下，上海市民的这种热情，这种很想为自己

的城市做点什么的积极性，让我们非常感动。”

趁着短暂的工作间隙，毛卓向晨报记者介绍

了志愿者们的工作情况。

从前天到昨天，由富有经验的老员工带领

下，志愿者们已经熟悉了实验室的环境和工作流

程，并根据各自专业进行了初步分工。“当然，因

为工作性质特殊，我们特别强调的就是工作纪律

和工作安全问题。”

跟宝藤的正式员工一样，所有志愿者都采

取两班倒工作制：早八到晚八，再到早八。毛卓

说，这样的工作强度是志愿者们要迅速克服

的。“我们在公司上班的时候虽然也有加班，但

不会达到这样一个强度，而且我们也没有倒

班。我问下来，第一天做夜班的同事，感觉是又

兴奋，又辛苦。”

辛苦，除了因为超长的工作时间和工作强

度，还因为身穿全套防护服所带来的强烈不适。

因为每进出一次实验室就要更换防护服，为了减

少成本，志愿者们进入实验室后，都有意识地减

少喝水量。一班 12个小时，他们只出来一两次，

尽可能把所有事情都放在一起解决。

毛卓特别提到，他的同事们以及其他志愿者

们都很有感慨，这样的工作模式，实验室的员工

们已经持续了两年之多，他们的辛苦是外人所无

法想象的。在每一份核酸检测报告背后，都是他

们废寝忘食的工作和付出。

“我相信只要看过他们工作的人，都会特别

心疼他们。我们也希望通过志愿者的工作，能帮

助到他们一点，能为上海的防疫工作出一份

力。”

疫情之下，人们有担忧、有惶恐、甚至有抱

怨，这些，其实都在所难免。更多的上海市民，像

毛卓和他的同事们，像“浦东文明”招募的志愿

者们一样，都不约而同地说：“我们要为上海，要

为自己生活着的这座城市，做些什么。”

小区封控，晨报记者加入“大白”行列

/晨报记者 杨婷婷

【市府新闻发布会】

来沪离沪，机场火车站等需提交 48小时核酸报告

传达学习“两会”精神

切实抓好贯彻落实

晨报讯 日前，中共中央批准：赵嘉鸣同志

任上海市委委员、常委。经上海市委决定，赵嘉

鸣同志任市委宣传部部长；周慧琳同志不再担

任市委宣传部部长职务。

赵嘉鸣同志任

上海市委委员、常委、宣传部长

美迪西公司专业技术人员驰援核酸检测

晨报记者也加入了志愿者的团队

【特 写】


