
市卫生健康委主任邬惊雷：

这个问题大家都比较关心，无症

状感染者核酸检测是阳性的，但

是临床没有什么表现，影像学上

也没有什么表现。发现无症状感

染者之后必须要按照国家防控

方案报告， 并采取相应的措施。

正如您提及的，本轮疫情无症状

感染者较多。 从国际上看，近期

新冠病毒感染者无症状呈逐步

增多的态势，特别是奥密克戎为

主要流行株后，无症状感染者可

达 80～90%， 上海目前无症状感

染者的比例与其他国家和地区

数据趋同。 主要原因有：

一是本身奥密克戎毒株致

病毒性降低。 有研究资料显示，

奥密克戎毒株感染主要累及上

呼吸道，下呼吸道比较少，显著

降低了有症状的比例。

二是大规模人群的疫苗接

种，为保护广大易感人群起到了

非常重要的作用。根据我们对病

例的研究分析，发现在所有病例

中疫苗接种的比例达到 94%左

右，重症发生率降低至 0.1%，更

无一例发展至危重症。这些数据

说明疫苗对于减轻症状有着非

常重要的作用。

三是主动筛查提高检测率

后筛查出更多的 无 症状 感 染

者， 随着流行病学调查大幅提

前，筛查能力和范围更大，出现

疫情后， 相关密接者、 次密接

者、 风险人群很快就被管控起

来。 这些措施使得处在潜伏期

的感染者很快被发现， 早期主

动筛查中的无症状病例的比例

也会随之升高。

关于您提到的无症状感染

者集中隔离和治疗情况，控制传

染性疾病的关键是控制传染源、

切断传播途径、 保护易感人群。

无症状感染者并不代表传染性

低，所以对无症状感染者必须实

行集中隔离措施， 控制传染源，

阻断传播。 其次，是对无症状感

染者医学观察管理的需要，部分

无症状感染者会出现病情的变

化，尤其是在老年人、未注射过

疫苗、肥胖、有严重基础疾病者，

可能出现从无症状到有症状，甚

至发展为重症，在医学观察期间

便于医护人员及时发现救治。

关于治疗情况， 与轻症者

相似， 对无症状感染者进行临

床观察随访，进行风险评估，同

时，对原发病进行治疗，根据实

际情况辅以中医药治疗， 调整

机体功能。

打开家乐福小程序，首页提示

订单火爆、运力紧张、配送可能出

现延时。进入家乐福上海古北店的

选购页面，可以看到绿叶菜在晚上

已经基本售罄，可买的蔬菜大多为

根茎类的蔬菜。如果此时选购的

话，预计第二天10点前送达。可见

买菜还是要赶早。

大润发小程序内情况相似，到

了晚间绿叶菜基本上已经售罄，可

以选购刀豆、黄瓜、小番茄之类的蔬

菜，部分春菜显示“售完补货中”。

打开沃尔玛小程序，杨行店页

面可以买到包装小白菜、包装娃娃

菜等蔬菜，预计送达时间最快为当

日 20:15-22:15，但下方小字有

建议门店自提的提示。

在饿了么APP 内搜索世纪联

华，进入世纪联华附近门店，可以

看到有矮脚青、香椿芽等可以购

买，饿了么的配送在晚上 10 点以

后能送到。

进入山姆APP首页，有提示称

浦东高科西路山姆商店即日起暂停

营业，同时山姆会员店商店APP的

订单全城配送可能会延迟。

大润发上海区域负责人管明

武表示，从 3月 11 日开始，大润发

上海区域已做好准备，全力保障基

础民生商品的供应。“我们临时加

大了蔬菜、水果、肉品、米面粮油、

速冻商品、方便面、日用品的订货

量及补货频次。目前相关商品库存

充足。”

记者从沃尔玛了解到，应对城

市加强严密管控措施，已迅速启动

应急机制，充分发挥供应链优势，

积极调动民生物资，对米面粮油、

肉蛋禽、蔬菜水果等民生物资都紧

急加大订货量，按照疫情前的近 2

倍备货。目前供应充足，价格稳定，

市民可理性购买。

目前，上海家乐福各家门店

供应充足，价格稳定。基础民生必

需品如米面粮油保持正常订货，

蔬菜水果、猪肉、鸡蛋则按照疫情

前 1.2-1.5 倍订货，正常情况下能

够保障供需平衡；若门店出现货

量不足的情况，当天及时调整订

货量，隔天上午即可完成补货。同

时，超市所有商品严格按疫情前

价格进行售卖，决不允许抬高物

价，做到不断货、不涨价，让百姓

放心消费。

在供应方面，联华本周的日均

采购量较之前增长近 4倍，蔬菜品

种包含青菜、杭白菜、生菜、芹菜、

番茄、黄瓜、洋葱、土豆、红薯等，同

时还提供每日 6款平价菜。肉品部

分，目前猪肉的订货量为之前的 2

倍，后续还会根据实际情况持续增

加采购量。大米、粮油、水果、牛奶、

冷冻面点及其他重点民生单品在

门店的库存也十分充足，同时还在

仓库进行了备货。

面对紧急的防控隔离需求，睡

袋、行军床、各类帐篷、床上用品、

消杀用品及方便食品、一次性用

品、日用百货等，质量保证，价格亲

民，在防疫之余，也保障市民防疫

隔离下的基本生活需求。

会员店方面，昨日有顾客收到

短信，提示浦东山姆即日起暂停营

业，线上业务及同城山姆正常运

营，欢迎线上下单。

早在 2022 春节前，山姆就提

前储备 4-5 家备用蔬菜供应商，

以多个额外蔬菜供应基地作为现

有供应的“机动部队”。近日，面

对需求激增，山姆立刻启动了储

备资源，根据实时的物流和库存

情况更加灵活地调配资源，几乎

每个小时都有蔬菜源源不断地发

往门店，上海山姆店的蔬菜、肉类

储备达到了平日的 3 倍，保证物

资充足。

各大卖场均表示，全力保障线

上生活物资的供货。针对部分封闭

小区，大润发提供应急配送服务，

为小区内居民提供生活物资的配

送。上海大润发线上下单通道均正

常营业，市民可以通过大润发优

鲜、淘鲜达、饿了么等渠道下单。不

过，由于线上订单激增，可能会出

现配送延迟的现象。店方也对上海

消费者的理解和包容表示感谢。

对于沃尔玛来说，从顾客的需

求来看，过去三天，米面油的需求

超过平均一倍，米的增幅超 1.5

倍。针对线上订单激增的情况，沃

尔玛有关负责人表示，目前已加大

线上订单的运力，增加人手，尽力

保证顾客的线上购物需求。

记者从家乐福中山公园店了

解到，由于疫情原因，线上订单则

出现“爆单”趋势，环比增长了 1

倍以上。门店加大了电商捡货人手

支援，在电商线上配送和线下的零

售环节做好协调配合，做好线上平

台拣货、打包，同时也为线下卖场

各部门及时补货、上货，能够保障

疫情期间广大居民的日常消费需

求和价格稳定。
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尽早发现潜在传染源，有效切断传播途径，尽快实现社会面动态清零

新一轮“网格化筛查”已经启动

配合防疫减少出行，市民把自家“菜篮子”挪到线上

各大卖场积极调货全力保障供应

市卫生健康委副主任赵丹

丹：这新一轮核酸筛查，其目的

是尽早发现潜在传染源，有效切

断传播途径，尽快实现社会面动

态清零。 经过专家组研判，我们

根据区域风险等情况，确定了一

些重点区域。 昨今两天 48 小时

内，将对这些重点区域内的人员

（已处于管控区域内的人员除

外）进行 2 次核酸筛查。 既有已

在闭环管理中的高风险岗位、已

在例行排查工作机制的人员，按

照原有机制继续开展例行筛查。

重点区域核酸筛查，不采取“2+

12”措施，各区要按照市里统一

部署，不得擅自加码。

为了确保此轮核酸筛查安

全、有序开展，全市很多工作人员

都在连夜进行准备，组织了采样

人员、公安民警、志愿者等队伍力

量，配齐采样、检测试剂等物资。

在这里，我向各位市民给予我们

工作的理解和支持表示感谢，并

提醒大家做好以下事项：

一是筛查区域内的市民们

应当在当时居住地保持原地相

对静止， 并在 48 小时内接受两

次核酸检测。

二是请大家按照所在街道

（镇）工作人员的通知，到指定采

样点开展核酸检测，确保不漏一

户、不落一人。

三是检测前务必携带身份

证、手机，提前在健康云进行登

记，在采样现场请提前做好“登

记二维码”的截图保存、展示和

扫码准备。

四是要听从现场工作人员

的引导，采样过程中需规范佩戴

口罩、 间隔 1 米距离有序排队、

遵守公共秩序。

我们将进一步提升网格化核

酸筛查工作的组织， 有力有序地

做好各项工作，为承担公共服务、

城市运行、 应急服务的保障人员

开辟通道， 为重点区域有就医等

特殊需要的居民开辟绿色通道。

五是如筛查发现疑似阳性

情况，按照现有疫情防控相关应

急措施处置。

对有需要的市民，可开具在

家落实防疫管理措施的相关证

明，居民可向居住地的居村委提

出申请。

晨报记者 潘 文

昨天下午， 上海举行第 124 场新冠肺炎疫情防控工作新闻发

布会，市卫生健康委主任邬惊雷，市卫生健康委副主任赵丹丹，市

经济信息化委副主任刘平， 浦东新区副区长晏波出席并介绍疫情

防控最新情况。

●本轮疫情无症状感染者很多，为什么要对其实施

集中隔离医学观察，目前情况怎么样？

●昨天新闻发布会提到用网格化方式对重点区

域人群进行新一轮核酸筛查，具体如何展开？

晨报记者 徐妍斐

为 配 合 防 疫 和 减 少出

行，不少市民把自家的“菜篮

子”挪到了线上。 目前，沪上

大卖场纷纷启动应急机制 ，

在米面粮油、肉蛋禽、蔬菜水

果等民生物资上紧急调配 ，

增加备货量。 在门店客流减

少的同时， 线上订单仍在激

增。 对此， 各家卖场加班加

点，努力提升配送保障能力。

沪上各大卖场不断货、不涨价，让市民放心消费。 /受访方供图

“网格化筛查”


