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昨天，一幅插画突然之间被刷

屏了。

在这幅插画中，张文宏和邬惊

雷两人同框比心，并且配文“阿拉

爱上海”，而“爱”字也特地被作者

换成了一颗红心。

这幅插画走红的背景是，在昨

天上午举行的上海疫情发布会上，张

文宏和邬惊雷两人久违地同框，这也

让这场发布会的关注度格外高。

发布会结束后不久，这幅插画

便迅速在各大社交媒体上被广泛传

播，截至发稿时，还在被不断地转发

点赞中。几乎每一位网友都被这幅

“反差萌”的插画给“萌”到了。

当然，讨论度最高的莫过于这

幅插画背后的神秘作者到底是谁？

3月 17 日下午，新闻晨报记者找到

了这幅插画的作者诸海波，以下为

他的讲述。

我叫诸海波， 是一名土生土长

的上海人， 目前的工作是一名职业

插画师。

坦白说， 看到今天由我创作的

张文宏和邬惊雷同框的插画走红，

我感到意料之外又在情理之中。 为

何想要创作这幅插画？ 还要从前几

天讲起。

那天， 我准备创作一幅邬惊雷

的插画。 邬惊雷给我的感觉还是比

较严肃的， 我就想画出他可爱的一

面。 有种反差萌的感觉。

这两天， 小红书上有不少粉丝

问我： 能不能画一幅张文宏和邬惊

雷同框的插画？

当时我就记在心里了， 但让我

没想到的是， 今天上午举行的上海

市疫情发布会， 张文宏和邬惊雷两

人真的同框了，我很高兴，特地认真

地全程观看了这场新闻发布会，观

察两人的动作、表情。

发布会一结束， 我就马不停蹄

地开始构思这幅插画了。 整个创作

过程历时两个多小时。我还是想延续

之前反差萌的构思创意。我想到两人

都是上海人，就写了一句“阿拉爱上

海”。 张文宏和邬惊雷共同做出一个

比心的手势，这是在现实世界很难看

得到的一幕。

在这幅插画中，我还隐藏了一颗

小彩蛋———邬惊雷主任的西服上有

个小口子。很多人都不理解为什么会

开一个口子，还有网友笑称是不是邬

惊雷的衣服太紧了？这个小彩蛋有的

人看懂了，有的人听我解释就立马懂

了。 但我不想解释得太透彻，还是要

给大家留一点思考的空间。

画完这幅画，我就去烧饭了，并

没有太在意这件事。 但是过了一会

儿， 我突然发现自己的手机信息爆

掉了，很多媒体，甚至那些平时不联

系的人都来和我寒暄。 作为上海一

名普通的市民， 我只是想尽自己的

一份微薄之力。

这幅插画被全网刷屏后， 我也

看了不少网友对我的评价。 绝大部

分都是正能量的。 小红书上有一条

留言让我格外感动。这位网友说，最

近因为被集中隔离，心情特别烦躁，

但是看到我画的这幅插画后， 心情

瞬间 180 度大转弯， 整个人都被治

愈了。我觉得，能成为一些人的精神

动力， 这让我感觉我做的事情已经

超越了绘画本身。 艺术也可以表达

很多的情绪。

两实， 这已经不是我第一次创

作疫情相关的作品。 2020 年疫情刚

开始，我就画了一幅张文宏的插画。

张文宏当时可谓是横空出世，

那时候疫情也很严重。 他给我的印

象就是非常有亲和力， 他总是能够

打破专业壁垒， 把一些高深莫测的

东西娓娓道来， 让普通人也能了解

到科学的魅力。 同时， 他还是一台

“谣言粉碎机”， 总能打消我们的顾

虑。但是开玩笑地说，我还是希望他

以后可以少露面， 他不露面就说明

疫情彻底好转了。

在创作张文宏的插画时， 我设

计了三句中英文。第一句话是“屏牢

I see you ”，“屏牢” 就是上海话

“坚持住”的意思，大家只有屏牢了，

疫情结束才可以重获自由； 第二句

是 “屏伐牢 ICU”， 如果你没有忍

住， 那么可能就要进 ICU 病房；至

于第三句“么屏牢 see you again”是

啥意思，大家懂得都懂。

然而， 这毕竟是两年前的事情

了， 细心的网友也发现今天我画的

张文宏和之前的不太一样。当然，他

那标志性的黑眼圈还是没变。

从了创作过张文宏和邬惊雷，

我也创作过这两天大家最常见的“大

白”。 有一幅就是大白给小朋友做鼻

咽子核酸检测的插画，我还是希望用

一种比较轻松的方式把大家可能不

太喜欢面对的事情表达出来。

因为疫情的关系， 目前我的工

作基本转为线上。 在小红书上，网友

也给我封了几个称号，一个是“6G冲

浪的灵魂画手”，现在最快的不就 5G

嘛，但是网友觉得我追热点创作的速

度堪比 6G。至于灵魂画手，网友们觉

得我创作的人物还是能触动人心的。

还有一个是 “少女心的直男”，

因为我总是做出和自己年纪不太符

的举动，虽然我是一名 70 后，但是

绘画让我一直保有一颗童心。 我一

直觉得， 保持童心的人才能创作出

有趣的画。

对于这波疫情， 我和所有人想

法都一样：盼望小区早日解封，盼望

大家正常上下班。 虽然世界可能再

也回不到从前了， 但是我觉得只要

大家继续做好防控工作， 说不定就

恢复到 2019 年了。

在我眼中， 这是一座务实的城

市。 为什么大家会这么喜欢张文宏

和邬惊雷？ 我觉得就是因为在他们

身上看到了务实的精神。

作为一名普通的上海市民，目

前， 我们能做到的就是积极配合防

疫工作，该吃米花杠就吃，该家里蹲

就蹲，非常时期，大家需要保持好精

气神，携手渡过。 上海有“文武（邬）

双全”，我们很安心！

“文武双全”同框比心
这位插画师是如何做到的？
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