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装“盲盒”
位于静安区海防路 100 弄的

句容小区，和相隔不是很远的江宁
路 363 弄的顺泰小区，均地处繁华
的市中心，但同时也都有不少的孤
寡老人。而两个小区均因为最近的
疫情，不同程度地进行封控管理。
3月 21 日凌晨，顺泰小区接到

防控要求开始封闭管理。居委会也
第一时间响应，按照不同的防疫要
求对单元楼进行分类，有的是
“7+7”，有的是“2+12”。

因为是封控小区，居民不能随
意走动，也不能离开自己所在的单
元楼。一日三餐，离不开各种水果蔬
菜。菜不够吃了也成为摆在不少居
民面前的一道难题。

这样的难题很快便被注意到。
这次，多多买菜共准备了 1200 份
“盲盒”，其中 1000 份在句容小
区，200份在顺泰小区。
之所以叫“盲盒”，是因为多多买

菜考虑到年轻人和老年人的需求不一
样，所以也会有一些不同的选择。同
时，他们也根据现场的反应、小区的特
点进行调整。比如，针对老年人比较多
的小区就会进行品种的优化。

这些“盲盒”全部都是从奉贤
区的一个中转站调配而来。很多分
拣员、货运师傅都被封闭在小区里，
中转站的到岗率只有 40%不到。准
备“盲盒”的工作人员，几乎没有时
间休息。
虽然，准备这些“盲盒”的过程

可谓是异常辛苦，但是分到每一份
“盲盒”上面，所有工作人员都丝毫
不马虎，保质保量地完成了“盲盒”
的包装工作。
“盲盒”里的菜品选择也是提

前就与居委会工作人员精心沟通的
结果，它们都是老百姓急需的物资，
绿叶蔬菜的比例最大，这样也能最
大程度上保证居民的营养均衡。
一直忙活到半夜两点多，多多

买菜的工作人员樊志华和其他同事
才收工，但是一想到明天就能将这
些“盲盒”及时送往那么多家庭，他
的心情瞬间有点雀跃。

送“盲盒”
3 月 22 日下午，顺泰小区的全

体居民要进行第二次核酸采样，在
核酸采样工作结束后，一批神秘的
新鲜蔬菜将在闭环管理的前提下按
户送往居民的家中。

13时许，一辆货车徐徐驶来，
稳稳地停靠在小区门口，车的后备
箱被轻轻地打开，随即，一筐筐红色

的装满“盲盒”的箱子被早已等在
一旁的工作人员逐一卸下，为了确
保安全，箱子外面还被工作人员用
塑料袋包裹好。
很快，这些“盲盒”便被装上一

辆辆小推车，一人负责前面指挥方
向，一人负责后面双手小心翼翼地
扶着箱子，他们齐心协力地将这些
“盲盒”送进小区。现场不管是直播
工作人员，还是司机，甚至有几个路
人都撸起袖子，帮忙搬运“盲盒”，
整个过程顺序井然。

这些充满爱的“盲盒”里到底
有什么？记者现场随机打开了一袋
“盲盒”，首先映入眼帘的是一张红
色的卡片，卡片上写道：“冰雪正在
消融，春暖已然花开。人世间，烟火
中，愿你拥有慰藉，内心安宁。‘供’
同抗疫，爱心守‘沪’。”
菠菜、小青菜、生菜、西红柿、葱

姜蒜、鸡蛋、土豆等等，这些看似再
平常不过的物品，却在此时显得尤
其珍贵。蔬菜上还有一些水滴和泥
土，可谓是将新鲜体现得淋漓尽致。
同时，樊志华在顺泰小区的门

口熟练地指挥着货车卸货，虽然刚
下过雨的上海气温并不高，但他的
额头上还是冒出了几滴汗。
在顺利完成卸货、小区工作人

员对接等工作后，稍不留神，记者就
看不到樊志华的身影，原来他已经
马不停蹄地准备上货车，前往下一
站，为更多居民带来充满爱心的
“盲盒”，“我们一定会克服疫情的
困难，拥抱明媚的春天！”

樊志华一边对记者挥手告别，
一边语气坚定地表示。

发“盲盒”
参与这次“盲盒”发放工作的，

有江宁路街道的工作人员，也有普
通的市民志愿者。

从3月 21日凌晨封闭开始，江
宁路街道的居委干部们就迅速地行
动起来，连夜开展各项防疫措施。截
至到22日下午，他们都没有回过家。
最近几天，江宁路街道办事处

副主任张纬臣也在抗疫一线的战场
上与时间赛跑、与病毒决斗。疫情之
下，更见双向奔赴的温暖，虽早已疲
惫不堪，但一想起居民们表达的谢
意，张纬臣顿时就感觉充满力量。

除了封控管理保障居民的安全
以外，居委会还要紧急处理居民的各
种突发状况，比较常见的就是紧急就
医。张纬臣表示，顺泰小区里有癌症
患者需要定期放疗，他们了解到这个
情况后，第一时间通过120的闭环
转运送到指定的医院进行治疗。

这样的患者让人感到无比揪

心，但是在封闭期间，也发生了一些
让人感到无比温暖的故事。
在句容小区里，就发生了让所

有听者内心都为之鼓舞的一件事：
当小区要封闭管理时，有一位孕妇
正好临产，工作人员立刻通过紧急
的闭环转运将这位孕妇送往医院。
就在 21 日，一个新的生命降临在
这个世界。
目前，小区内的市民们都在家

中“屏牢”，一日三餐所需要的新鲜
蔬菜水果该如何解决，是所有人最
关心的问题。
对此，张纬臣表示，目前大部分

家庭快递外卖收发都正常，小区里
的“大白”志愿者也会帮居民们收
取快递，再逐一送往各家各户。面对
一些孤寡老人，以及病人等特殊的
状况，居委会帮忙订好蔬菜水果，再
由“大白”们送往他们的家中。

拆“盲盒”
22 日 14 时许，顺泰小区内，不

少居民们刚刚做完了第二次核酸检
测，鼻子或许还有点不舒服，但是看
到这些突然而至的“盲盒”，内心突
然有种雨过天晴的感叹。
居委会干部按照提前收集好的

以孤寡老人等特殊家庭为主的居民
名单进行发放。疫情之下，居民们早
已有了良好的秩序感，领取过程井
然有序。
谈及刚收到的“盲盒”，居民陶

先生开心地对晨报记者表示，“当
时小区封得比较急，我们家也没有
准备很多的菜。只能靠美团什么的
买点菜。今天居委会和我说要发菜
了挺开心的，但是我没想到有这么
多！来得太及时了！”
在顺泰小区已经住了近二十年

的他，隔离期间的生活可谓是丰富
多彩。他告诉晨报记者，在家里做的
事情还是非常多的，甚至有点忙不
过来。看看电视新闻，听听音乐，打
开手机里的全民K歌软件练练歌。

22日晚上，陶先生准备利用刚
刚收到的“盲盒”里的蔬菜，露一手
自己的厨艺。电话那头，他已经忍不
住开始罗列起了菜单：“生菜嘛，可
以拌一拌，做个蔬菜色拉，菠菜鸡蛋
可以烧烧蛋汤喝，新鲜的土豆做个
咖喱土豆。”

对于目前正处于风口上的疫
情，陶先生一如既往地保持乐观的
心态。他表示，无论是全家人还是周
围的邻居们，都很配合政府开展的
各项工作，该做核酸就做，该居家隔
离就隔离，“我们大家都不能害怕
困难，要迎难而上！现在最盼望的就
是疫情赶快过去！”
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晨报首席记者 牛强

静安区融媒体中心记者 钱 隆

上海疫情进入“吃劲”阶段，而在家
中“屏牢”也成为上海市民最有效的应
对措施。

最近一段时间，有许多市民都处于
居家隔离状态，集中采购生活物资需求
增加， 如何确保市民的菜篮子的供应，
成为近期上海防疫抗疫的热议话题。 相
关部门和不少企业在落实保障供应的

工作上也采取了相关措施，有的企业延
长送货时间，有的地方指导农产品企业
直接配送，还有更多企业正在全力增补
供货量。

新闻晨报·周到日前发起了保供大
接力行动，向全市征集保供金点子和小
区需求，并联手企业助力解困。 此前，新
闻晨报·周到联合拼多多“多多买菜”已
经将首批 3000 多份“爱心食材盲盒”配
送至闵行区莘庄镇两个小区。

第二站来了！ 3 月 21 日至 22 日，新
闻晨报·周到联合拼多多“多多买菜”将
3000 份“爱心食材盲盒”配送至江宁路
街道。 21 日，已有 1800 份连夜送至江宁
路街道的中转站，陆续发放给辖区内有
需求的居民区。 22 日，其余 1200 份配送
到江宁路街道的两个小区。 对于此次爱
心接力行动， 新闻晨报·周到联合静安
区融媒体中心对全程进行了直播。

直播虽已在意犹未尽中悄然结束，
但我们的保供接力行动仍在继续。 正如
受访者所言，要迎难而上，上海“雨过”
就是“天晴”。
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