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谢海华换上防护服，戴上党徽，几乎每天忙碌在封控的小区里。 /受访者供图
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为民调剂
本店以雄厚的实力,收购旧红(白)木
家具,新旧字画,名人信札,旧书碑帖,
连环画,邮票,钱币,像章,旧瓷,旧玉,
紫砂,竹木牙雕,文房用品,及其它古
玩杂件,名贵酒类,阿胶,工艺品等。
徐汇区宛平路 1 号 （近淮海中路 ）
63232582 13701722984 沙先生

高价收旧书
画银元家具
大正堂高价收旧瓷器 .玉
器佛像 .香炉 .印章 .砚台 .
旧扇子竹木牙雕 . 古纸
币 .旧箱子像章 .小人书 .
旧旗袍等免费上门估价
南昌路 611 号近襄阳南路
太原路 327号仕宝堂
52733361 13564330778

物资回收
物资回收

从封控的那一天起，我就加
入了居民志愿者队伍，一是党员
身份的责任感和使命感驱使，二
是从内心里想为小区居民做点

事。
换上防护服， 戴上党徽，我

就这样每天忙碌在封控的小区

里。
从整理分发快递，到登记买

菜需求和分发，再到协助核酸检
测 （包括秩序维持 、给不擅长用
手机的居民在健康云进行检测

登记、按楼栋叫号、扫 PDA、抗原
试剂发放回收等）， 保障物资搬
运 、发放 ，诸如此类零碎繁重的
志愿任务，是我们志愿者必须每
天面对的事情。

因为疫情，有幸结识了一群
志同道合 、并肩抗疫的 “战友 ”。
虽然我们来自各行各业，年龄也
参差不齐 ， 有几个甚至已经退
休， 但大家的心愿是相同的：为
小区居民尽一份力，为抗疫献一
点光和热。

天天出勤的老党员郑师傅，
累到牙龈发炎的小小陈，夫妻档
出战的李肖、富孟、刁杨组合，全
家总动员的杰杰一家，为居民提
供公益剪发的 TONY Li……一
个个 ，一对对 ，都在感染感动着
我们。

每次辛劳和付出后都会得到

居民们真诚的感谢和友善的提

醒———感谢我们日继一日的坚持

和服务，提醒我们多多休息做好
防护……志愿者在无私奉献的同
时，得到了更多人的理解和肯定，
这是我们最大的欣慰。

起初我以为小区封个两三天

就能解封，认为电话沟通就能把
公司所有工作安排妥当，所以没
做好居家办公的充分准备。 但是
随着小区封控的持续，无奈之下
只能麻烦公司门卫师傅将我的办

公电脑送至小区大门外，隔着缓
冲区进行了消毒和交接。

我就职于上海紫华包装有限

公司， 是紫江集团的下属公司。
我在公司主要负责采购和物流两

大块，在接到销售订单和发货通
知的第一时间，我便会把相关的
原辅材料需求直接电话告知供应

商让他们备货，把发货和到货信
息告知物流公司让他们安排好车

辆和人员上门提货。
因本市疫情形势日趋严峻，

在跨省市的物流上情况百出，所
幸经过一轮轮地沟通和协调，都
得到了解决。 在志愿服务与本职
工作之间频繁切换，虽然忙碌，但
也有种充实的快乐。奉献和付出，
是对自己的激励，本就是一种成

长，我乐此不疲。
参加志愿服务的这一个月

里，共做了 14 次核酸采集，核酸
采集日的志愿服务是最耗费精力

和体力的 ，2500 多人次的采集 ，
每次服务时间都在 5 小时以上，
我的确感到疲惫， 但是能得到居
民们的赞扬和体谅，就心生温暖。

一个热水澡， 加上一次中药
泡脚，就又活力满满，把白天的工
作再梳理一遍， 把正式的订单都
补发给供应商。 现在我的合作伙
伴们， 都已经习惯了我半夜去打
扰他们， 他们中的大部分人也和
我一样，被封控在家里，在这防疫
的重要时刻，我们守望相助、彼此
支持。

正是经历了 30℃高温天身
穿防护服 、佩戴 N95；正是经历
了午夜 12 点的核酸检测；正是经
历了和不同居民的一次次解释沟

通……我才更加明白了医护人
员、社区工作者的种种不易，也对
“共克时艰，共渡难关”有了更深
层次的理解。

疫情终究散去， 静待春暖花
开。愿收获的友情、邻里情能相伴
一生，照亮我们的生活。

（讲述：党员谢海华 记录：晨报记
者 杨婷婷）

包括肖武强在内的同济医院
医疗队的工作很快走上了正轨，
短短两天时间总共收治 1600 余
位轻症和无症状感染者。虽然工
作量巨大，但没有一个人喊累、没
有一个人退缩。作为支部书记，他
还肩负着党员的宣教、组织生活
和关心、团结组员的责任，每每有
组员对感控、新冠病毒等知识有
疑惑时，肖武强都会结合武汉抗
疫经验，以理论联系实际，用通俗
易懂的言语解释给他们听。
每每组员有顾虑时，他都会

说：“武汉抗疫我们胜利了，上海
一定也会胜利，放心吧，你看全国
各地那么多精锐组员都来援助上
海，我们不是一个人在战斗。”
由于当前新冠病毒已经多次

变异，最新的奥密克戎传染性比
武汉时期的初代新冠病毒传染性
强很多，没有“作业”可以抄，如
何做好数量众多的患者的管理与
治疗？如何做好患者的出院准备？

一切都是慢慢摸索，专家组反复
讨论、集思广益制定出“同济方
案”———方舱内都是轻症患者，甚
至是无症状感染者，往往只有一
点咽痛、轻微的咳嗽或者发热等
症状，所以基本也不需要特殊的
药物治疗。但是他们中的多数都
会有一些焦虑，对新冠病毒的恐
惧让他们有一丝丝不适就会呼叫
护士、医生，所以舱内的主要工作
是不断的解释、宣教，消除患者的
紧张和焦虑，帮助他们树立战胜
新冠病毒的信心。
方舱内宽阔的场地磨破了医

护人员的两层鞋套，舱外需要穿
羽绒服，而舱内密不透风的防护
服里早已汗水淋漓，N95 口罩的
勒痕，反复洗手消毒到手指蜕皮，
长时间戴乳胶手套到双手通红起
皱……这些痛苦肖武强在武汉都
已经历，然而再次面对疫情，他和
队员们面对困难同样没有一个人
抱怨。

同济医疗队第四临时党支部书记带领组员两天收治 1600 余位感染者

援鄂时火线入党，方舱中身先士卒
晨报记者 陈里予 通讯员 王啸飞

“我去吧， 我是一名共产党员， 我参加过 2020 年初的援鄂医疗
队，有经验，让我先上！ ”在武汉抗疫一线，肖武强加入了中国共产
党。 作为一名抗疫“老兵”，在此次上海抗疫最关键、最吃劲之际，肖
武强加入同济医疗队，同时还兼任第四临时党支部书记。 他把党旗
插到每一个战场，把先锋模范作用体现在每一项工作中，带领组员
打赢这场硬仗、大仗。

回溯 2020 年 1 月 28 日，农
历大年初四。急诊医学科肖武强
医师随上海第三批援鄂疗队一起
赶赴武汉参加了为期 55 天的新
冠肺炎患者救治工作。最先来到
武汉的医务人员大部分都是共产
党员，他们的勇敢和优秀让肖武
强感动，深刻感受到在艰苦的环
境中共产党员坚韧的意志和团结
的精神后，他暗下决心，要成为像
他们一样优秀的人。从对新冠病
毒知之甚少，到可以很从容地为
重症患者进行气管插管、做气管
镜、深静脉置管、气管切开等高危
有创操作……援鄂让他不断成
长。当年 3月 14 日，肖武强在武
汉抗疫一线正式加入了中国共产
党。
2022 年 3 月 27 日中午 11

点，同济医院医疗队正在实地查
看H1的场地和设施，准备晚上开
始收治患者，突然接到了仁济医
疗队的求救电话：“仁济舱已满，
还有 200 名左右的患者在舱外焦
急等待，能不能先派人到仁济舱
内收治患者，然后再转入同济
舱？”同济医院副院长、医疗队队
长梁爱斌立刻答复：“都是组员，
友军有困难我们一定帮，再说帮
助患者、为患者解决问题也是我
们的职责！”
问题是派谁去打头阵呢？肖

武强主动请缨。他迅速召集组员
并表示：“放心，你们的防护措施

我都会一一检查的；万一不适，随
时叫我。”到达目的地后，肖武强
立即开始准备防护物资，投身同
济医院医疗队在方舱医院的第一
场战斗。熟悉的装备，防护服、隔
离衣、护目镜、鞋套……他突然感
慨万千，几乎泪目。
2020 年援鄂的场景历历在

目，恍如昨日，武汉三院、监护室、
熟悉的战友……然而他无暇伤
感：“我现在是临时党支部书记、
是小组长，有好几个组员都是第
一次直面新冠病毒，和‘敌人’短
兵相接，紧张焦虑是人之常情。照
顾好他们，带领好他们，保护好他
们，把自己的经验毫无保留的教
给他们，是我的任务也是责任。”
“董磊再检查下你的手套！”“汤
宇你的防护服密封没贴好！”一遍
遍地检查，一遍遍地嘱咐，生怕哪
里有疏漏———防护无小事的概念
已深深地印刻在肖武强的心里。
“姓名、年龄、有什么基础病

吗……”熟悉的采集病史的流程。
穿着厚厚的防护服，戴着被汗水
模糊的护目镜，戴上双层手套后
僵硬的手指，戴上N95 口罩后不
得不更大声音说话……肖武强早
有思想准备，面前的困难只会让
他打赢这场战斗的信心更加坚
定，组员们也没有一个人抱怨，紧
张有序地开展各项收治工作。患
者们也很守秩序，整齐排队，哪怕
带了很多的行李。

党员的使命感驱使我为居民做事

莘庄解放大厦 1、2号楼解放大
厦幕墙维保项目原定开标时间为
2022 年 4 月 13 日 16:00（北京时
间），因疫情管控原因延期投标文
件提交截止时间及开标时间至：
2022 年 4 月 21 日 16:00（北京时
间）。其他事宜不变更。联系人：张
先生 13761513056。招标公告详见
http://www.shxwcb.com/。
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