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晨报讯 中共中央政治局委
员、国务院副总理孙春兰 4 月 23
日至 24 日在上海调研指导疫情
防控工作时指出，要深入贯彻落
实习近平总书记重要指示精神，
按照党中央、国务院决策部署，
坚定不移执行“动态清零”总方
针，抱定必胜信心，加快工作进
度，切实将各项举措落实到位，
苦战实干、攻坚克难，尽早实现社
会面清零目标，坚决打赢疫情防
控攻坚战。
市委书记李强参加相关活

动。
孙春兰指出，两年多来的实

践证明，社会面清零没有捷径可
走，必须落实“四应四尽”，采取
最彻底的办法阻断传播源，以最
坚决的措施管控到位，落实时间

越久，消耗的资源越大，疫情拖尾
越长。要在继续围绕转运环节强
化衔接加快工作的同时，以管理
为中心，抓好工地、企业以及保供
人员、快递人员、志愿者等重点人
员管理，巩固扩大防控成效，坚决
防止“跑冒滴漏”造成疫情波动。
要确保核酸筛查应检尽检，严格
按照筛查标准和方案执行，及时
发现并转运阳性感染者，有力支
撑社区清零目标实现。要实现密
接人员应隔尽隔，强化流调排
查，落实“四早”要求，找准疫情
传播源和传播渠道，锁定并有效
管控风险人员。要推进阳性感染
者应治尽治，坚持分类收治，落实
双向转诊，精心救治患者特别是
重症、危重症患者，全力护佑每一
个生命。

孙春兰：抱定必胜信心，加快工作进度

尽早实现社会面清零目标
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昨天上午举行的市疫情防控工作
新闻发布会上，市卫生健康委副主任赵
丹丹通报：4月 23 日，我市新增 1401
例新冠肺炎本土确诊病例和 19657 例
本土无症状感染者。1401 例本土确诊
病例中，816 例在闭环隔离管控中发
现,44 例在相关风险人群核酸筛查中
发现,541 例为无症状感染者转归确诊
病例。19657 例本土无症状感染者中，
19421 例在闭环隔离管控中发现，236
例在相关风险人群核酸筛查中发现。
前一阶段，在广大市民朋友的大力

配合下，在广大医务人员、公安干警、社
会工作者和志愿者的共同努力下，每日
新增感染者特别是社会面新增感染者
逐步下降。但形势仍然严峻，每日新增
还在高位。在此，恳请广大市民朋友继
续给予理解和支持。只有大家齐心协
力，才能巩固前阶段清零攻坚行动成
果，尽快实现社会面清零目标。

大家都在关心每天感染者的数量，
从近阶段的疫情数据情况来看，新增阳
性感染者数量还是比较多，仍处于高位
波动状态，主要是部分建设工地、企业
等聚集性疫情有所抬头。因此，还必须
充分认识到当前上海疫情形势的复杂
性、严峻性。
从近期疫情数据的分析来看，新报

告的阳性感染者，在闭环隔离管控外发
现的比例逐渐降低，总体是在封控区、
管控区、集中隔离点内发现。
针对建设工地、企业等聚集性疫情

情况，市、区两级防控部门将进一步强
化“四方责任”，加强健康监测和人员
筛查，做好有关区域内的环境清洁消
毒，严格落实个人防护措施。
我们要坚持“动态清零”总方针不

动摇，深入开展社会面清零攻坚九大行
动，进一步巩固扩大清零攻坚工作成
效，上下同心、共同努力，推动早日实现
社会面清零目标，尽快恢复正常生产、
生活秩序。

晨报讯 市委书记李强昨天
上午在宝山区检查疫情防控工作
时指出，要坚决贯彻习近平总书
记重要指示精神，按照孙春兰副
总理在上海调研指导时提出的要
求，坚持“动态清零”总方针不动
摇，坚定信心、下定决心，压实责
任、担当作为，以更加坚决果断彻
底的行动和举措，推动社会面清
零攻坚各项任务落地落实，全力
以赴打赢疫情防控攻坚战。
李强指出，越是社会面清零

攻坚关键时刻，越要振奋精神、攻
坚克难，坚决克服侥幸心理、松劲
心态，切实把已经明确的各项攻
坚重点任务抓实抓细抓到位。要

对照“四应四尽”要求，把工作做
到前面，把问题想在前面，科学研
判疫情发展趋势，及时调整优化
防控措施，全力补短板、堵漏洞、
强弱项。转运收治隔离场所要想
方设法挖潜力，社会面管控和
“三区”管理要从严从紧管到位。
有力有序开展好检测筛查行动，
确保不漏一户、不落一人，持续优
化“采、送、检、报、转、收”流程，
推动高效衔接，切实提升效率。要
盯住底板、守牢底线，全力做好物
资保供和就医配药等民生保障工
作，进一步排摸社区困难群体、特
殊群体，做到心中有数、保障有
方、托底有力。

李强：越是关键时刻，越要振奋精神、攻坚克难

攻坚重点任务抓实抓细抓到位

晨报讯 市委副书记、市长
龚正 4 月 23 日至 24 日在企业、
社区、高校检查疫情防控工作时
指出，要坚决贯彻落实习近平总
书记重要指示精神，按照孙春兰
副总理在上海调研指导疫情防控
工作时提出的要求，在市委的坚
强领导下，坚持“动态清零”总方
针不动摇，坚持不懈、坚定不移，
扎扎实实把各项措施落实到位，
全力跑赢病毒，早日实现社会面
清零目标。

龚正说，当前防控工作

正处在最吃劲、最紧要的关头，要
强化责任担当，落实“四应四尽”
各项工作，加强社区管控，确保核
酸筛查应检尽检、不漏一人，同时
规范检测流程，避免交叉感染。要
根据筛查结果，动态调整“三区”
划分，优化差异化管理措施，杜绝
安全风险隐患，增强居民的信心
和责任意识。要组织好社区工作
者、机关干部、物业、志愿者等力
量，保障好居民看病配药和物资
供应等基本需求，做好特殊人群
兜底服务。

龚正：坚持不懈、坚定不移，全力跑赢病毒

扎扎实实把各项措施落实到位

这两天重型患者的数量又有所增

加，大家关心重症、危重症患者的
医疗救治情况，能否介绍一下？
王兴鹏（申康医院发展中心主任）：

这两天重症患者数量有所增加。 本轮
收治的重症患者中，呈现两个特点：一
是老年患者的比例比较高，目前在市级
定点医院患者中，70 岁以上老人占比
接近三成；二是合并基础疾病的患者比
例比较高，超过 60%，其中合并 3 种以
上基础疾病的占比四成，主要包括心脑
血管疾病、肾脏疾病、代谢性疾病、呼吸
系统疾病、 神经系统疾病和恶性肿瘤
等。 这类患者疫苗接种率比较低。

所以，针对这一情况，在本轮重症
患者救治中，我们坚持三个原则，即防止
轻转重与重症救治并重、 新冠救治与基
础疾病治疗并重、中西医治疗并重，主要
从三个层面综合施策开展救治工作。

一是加强市级定点医院的救治能

力。 针对本次老年患者基础疾病多且
重的特点，我们汇集全市临床诊疗经验
丰富的 360 余名重症医学专家，加上外
省市支援的专家，共同组建了 9 支重症
救治团队， 进驻 8 家市级定点医院，对
新冠重型、危重型和新冠阳性合并基础
疾病重症患者，实行集中管理和综合治
疗。 在硬件配置上，配齐设施设备，满
足临床救治需求。 同时，建立对重症患
者早监测、早预警、早研判、早干预的救
治工作机制，重点关注合并多种基础疾
病的患者。

二是调配市级医疗资源支持市

级定点医院。 发挥市级定点医院母
体医院的综合学科优势， 组建医院
多学科专科治疗组，对所属医院
收治患者逐一研判。 同时成立
了 15 个专科 53 位临床经验
丰富的市级专家团队，利用
紧急开发的会诊平台系统，
对市级定点医院重症患者实

施清单式管理， 每天固定时
段进行多学科联合查房会诊 ，
一人一策开展治疗， 及时调整治
疗方案。

三是支持指导各区定点医院救治

工作。我们成立了由 300 余名专家组成
的 8 支市级专家救治组。 每支专家组包
干负责 2个区的定点医院和方舱医院，
与区级专家组协同开展联合会诊，指
导做好相关救治工作， 并将重症患者
及时转诊至市级定点医院进一步治疗。

下一步，我们将不断完善救治工作
机制、配强医疗力量、强化医政管理，全
力以赴救治重症患者，提高救治率、降
低病亡率。

最近我们看到死亡病例大部分都

是老年人， 直接原因是基础疾病，
新冠对他们到底造成哪些影响？
赵丹丹 （上海市卫生健康委副主

任）：本轮疫情以来，本市共有死亡病例
87 例，其中男性 48 例、女性 39 例，平
均年龄 81.10 岁，最大 101 岁。 上述病
例均合并有严重的多脏器基础疾病，且
病情危重，包括晚期恶性肿瘤、严重的
心血管疾病（冠心病、心力衰竭、高血压
等），神经系统疾病（脑出血、脑梗等），
肝硬化终末期，糖尿病、尿毒症等。死亡
的直接原因是基础性疾病导致。

一般来说，高龄老人免疫力低、体
质弱，是新冠的易感人群 。 老年人感
染新冠病毒后容易进展为重型 、危重
型，增加救治难度。 研究表明，接种疫
苗对于防止感染者转变为重症具有重

要的作用，在这些病例中发现新冠疫
苗接种率低，只有 5 例曾接种过新冠
疫苗。

为此，我们一方面要进一步统筹全
市医疗资源，增配重症医疗团队，畅通
转诊通道，早期干预高风险患者，防止
轻型转重型，减少重型患者比例；另一
方面要充分发挥中医药传统优势，加强
基础性疾病的专科化管理，做好疑难病
例的会诊与指导，尽最大努力降低病亡
率。 还是一句话，请符合条件的老年人
尽快接种疫苗。
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