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4月 3 日湖北省卫健委根据国务

院联防联控机制医疗救治组的统一

调配，抽调精锐骨干，先后派出 5批，

共计 1501 人的湖北省援上海医疗

队。4月 3日至 4月 25日，湖北省卫

健委分 5批共计派出方舱医院组、核

酸检测组、中医组、重症救治组、亚定

点医院组医务人员共计 1501 人参与

到上海疫情防控当中。其中医生 308

人、护士 926 人、医技人员 204 人、

院感 30 人、管理 21 人、120 急救 12

人。

4 月 18 日，根据在舱工作任务

的调整共计 70 人第一批返回；5 月

14 日，核酸检测组圆满完成核酸检

测任务，共计 207 人第二批返回；5

月 31 日，方舱医院组完成本次支援

上海疫情防控方舱医院救治任务，共

计 1091 人第三批返回。6月 10日重

症救治组完成定点医院医疗救治任

务，共计 134 人最后返回。

湖北省医疗队在沪工作期间共

收治患者 13571 人，其中无症状、轻

型患者 10157 人，普通型患者 3318

人，重症患者 96人。收治 14 岁以下

儿童累计收治 1299 人，年龄最小的

2 个月；70 岁以上老人 462 人，100

岁以上老人 3人，年龄最大 103岁。

此外，湖北省医疗队积极参加上

海市全员核酸检测工作，医疗队员利

用休息时间，先后 3次参加上海市核

酸采样工作，共计完成 48.1 万居民

的核酸采样工作。120 急救组负责核

酸标本和物资转运、医疗队员保障等

工作，累计行驶里程 35695 公里。

湖北省援沪医疗队是各省、市援

沪医疗队中唯一一支全链条、多维度

参与上海医疗救治任务的医疗队。

医疗队抵沪后，先后兵分六路。

第一路，以原江汉方舱核心团队

武汉协和医院、原雷神山方舱核心团

队武大中南医院原班人马，并派出湖

北省人民医院、武汉市中心医院作为

牵头单位共计 762 人，接管新国际博

览中心W1舱亚定点医院。

第二路以国家重大公共卫生事

件医学中心（武汉同济医院）牵头的

医务人员 328 人和上海儿童医学中

心共同组建“双中心”医护团队，接

管新国际博览中心W3 亲子方舱医

院。

第三路以中宣部“时代楷模 -

同济医院尖刀连”为班底，并抽调其

他省内 10 家知名三甲医院共计 134

人组建湖北省最强重症救治组，进入

到华山医院宝山院区、上海九院北部

院区开展重症救治工作。

第四路是以各地、市医疗机构检

验骨干人员 207 人，组建核酸检测

组，同上海一起与时间赛跑，加快核

酸检测速度。

第五路由 12 人 10 台救护车组

成急救转运队，参与患者转运。

第六路由 43 家医疗单位、66 人

组成中医医疗队用中医手段参与战

疫。

在沪期间，医疗队接管的方舱医

院，累计收治新冠病毒感染者、患者

超万人；亚定点医院累计收治患者

3318 人；重症团队救治重症患者逾

96人；核酸检测队核酸检测量超 240

万管。另外，参与核酸采样量接近

48.1 万人次。

湖北省援沪医疗队临时党委成

员、纪委书记曾念军说：“湖北‘大

白’带来的不仅是战疫必胜的决心，

更带来了湖北人民的感恩之心。”

这些湖北“大白”中，有 2020 年

被誉为“最美口罩勒痕”护士，来自

武昌医院的汪俊；有“没有把自己当

外人，给家里人去帮忙”的金银潭医

院程芳；有为支援上海推迟婚期，来

自湖北省妇幼保健院的王卉和余珊

等等，她们是湖北医疗队的优秀代

表。

援沪队员、武汉市肺科医院护士

长黄颖说：“湖北护士见识过病毒之

凶，感受过疫情之痛，经历过战疫之

艰，受恩于全国齐援，我们对上海人

民感同身受。所以，我们不遗余力，提

供最好技术，最暖服务，用最短时间，

帮助上海战胜疫情。”

援沪临时党委号召党员心怀感

恩上“疫”线，冲锋在前践初心，用实

际行动喊响“我是党员我先上”！

湖北省援沪医疗队中有大批医

护参与了“武汉战疫”，他们将武汉

战疫经验融合到上海的战疫中。其

中，W1 舱管理团队深度借鉴江汉

方舱医院的管理模式，因地制宜推

出了亚定点医院运行方案，并在工

作中不断完善，实战效果突出。他们

起草的《亚定点医院运行设置规范

（建议稿）》、《亚定点医院工作制

度汇编》，得到国家卫健委的高度

认可。

在具体救治过程中，“重症患者

关口前移”等“武汉经验”也得到了

深度融合。湖北省援沪医疗队坚持的

三项举措，一是早期预警干预。二是

做好多学科合作。三是坚持一患一

策，这些举措切实提高了救治率、降

低病亡率。

在华山医院，援沪医生、同济医

院卞毅发现重症患者老蒋的病情特

殊，已经昏迷，排痰不畅，呼吸衰竭，

身体右侧也出现了活动障碍，随时可

能心脏骤停，危在旦夕。卞毅找到家

属耐心解释、劝说：“根据我们在武

汉战疫中总结的经验来看，老蒋还有

一丝希望。”家属最终同意将老蒋转

入武汉援沪医疗队负责的 ICU 里。

卞毅立即向国家专家组提出“关口

前移”提前插管进行救治。如今，老

蒋已经转危为安。

战疫中，最脆弱的群体是老人和

孩子。此次湖北援沪医疗队的主力军，

是由 1078 人组成方舱医疗队和亚定

点医院医疗队，他们奋战在上海新国

际博览中心方舱医院，守护此次疫情

最脆弱群体。据统计，新国际博览中心

方舱医院累计收治 13465 人，其中儿

童1299人，70岁以上老人462人。

在新国际博览中心方舱医院

W3 舱是亲子方舱，儿童感染者居

多。而在W1舱的亚定点医院区域，

这里的患者以老年患者居多。湖北医

护在临时党委的领导下，实施“三亮

工程”、党员先锋示范工程，亮身份当

先锋，点亮微心愿，点亮文化墙，倾情

服务。他们“老吾老以及人之老、幼吾

幼以及人之幼”，全力呵护“一老一

小”，收获浓浓情意。

面对孩子，这里的湖北医护瞬间

化身温暖的‘大白’，宠娃花样多。为

营造家庭氛围，他们做娃娃的“临时

爸妈”，教歌舞、陪游戏、开派对。为了

不落下学习，他们还开办“方舱小

学”，辅导作业，教习书画才艺。

面对老年感染者，湖北医疗队派

出专业的老年病护理团队上阵，送上

各种贴心的中医保健、慢病康复等服

务；协和医院在这里推出互联网医院

上海慢病管理线上咨询平台，发挥了

医疗国家队的技术优势，打破时空界

限，许多有基础疾病的老年患者得到

了及时的服务。武汉市肺科医院的医

护，则通过连线老年患者入舱前所在

养老院的驻院医生，了解每位老人基

础疾病情况、护理方面的注意事项，

一人一策，精准治疗、护理。

59 个日日夜夜，一次次汗流浃

背地穿梭病床间，无数次无影灯下与

死神拼抢，一个个舍小家顾大家的逆

行身影，他们用汗水，换来了眼前正

在复苏的上海。车辆行驶在夹道相送

的人群里，这一刻，回家的喜悦、惜别

的深情，让这支千余人的战疫“铁

军”瞬间也柔情起来，泪水湿润了他

们的眼眶，朦胧了这座他们为之守护

的美丽城市……
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晨报记者 陈里予 通讯员 曾念军 张全录

5月 31 日，经历了 59 天的“疫”线奋战，湖北省援沪医疗队圆满完成战疫

任务，正式踏上归程。 当天，1091 名医护队员乘专列离沪返汉，另有 134 人的

重症团队将继续留沪战重症。 此前，湖北省援沪医疗队中医团队、核酸检测团

队 276 人已圆满完成任务先期返鄂。

上海市卫生健康委透露，湖北医疗队是最后离开上海的援沪医疗队，是收

官医疗队，充分证明湖北省医疗队不愧英雄的医疗队。湖北省重症医疗队将于

6 月 10 日返汉，也将是最后离开上海的重症医疗队。

在沪期间，1501 名湖北医护队员，全链条参与方舱守护、亚定点医院及定

点医院 ICU 救治、急救转运、核酸采集、检测等战疫工作。湖北“大白”融合“武

汉方舱经验”、“重症救治经验”，并因地制宜再创新，周全守“沪”以“一老、一

少、一重”为核心的万余感染者、确诊患者。

图片/上海市卫健委 制图/张继


