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晨报记者 俞 炯

上海海港将在本周六下午迎来新赛季中

超的第一场比赛，对手是武汉长江。在昨天下

午的例行赛前新闻发布会上，主帅莱科认为

受疫情的影响，大家都需要调整好心态，不能

把目前的海港队还当成中超顶级球队来看

待。

队长奥斯卡尚未归队，新外援中锋恩迪

亚耶还在大连的酒店隔离，穆伊正随澳大

利亚国家队在多哈备战世界杯预选赛

附加赛。海港队的新赛季首场比赛严

重的阵容不整，而且还都是球队的关

键位置的核心球员。

虽然外援四缺三对于海港队的阵

容安排和战术打法来说有着很大的影响，

但目前最大的困难还是球队系统备战新赛季

的时间太少了。

他们从 5 月 19 日开始在大连赛区的第

一堂训练课到明天的赛前最后一练，体能、技

术、战术和整体磨合的准备时间仅仅只有 15

天。这样的情况下，明天的中超首战，海港队

球员的比赛状态和全队的战斗力肯定是一个

大问题。

海港队新赛季之初想要取得好成绩的难

度非常之大，主帅莱科也是在赛前给大家“打

预防针”，“在我看来海港队是中超的顶级俱

乐部，过去是这样的，未来也会是这样的。但

今年的情况不同，我们有太多的问题和困难。

疫情影响之下，我们今年首先做好的是在中

超立足。”

“球队现在还远远没有达到应该有的最

佳状态。我们需要很长时间才达到正常的水

平。包括我在内，我们的球员、俱乐部，还有球

迷都需要适应这个和以往不一样的情况。”莱

科继续说道，“我们其他队不一样，他们的备

战非常完整，人员也齐整。而我们球员、教练

和队医都有缺席，困难非常多。当然，从另一

方面来说，俱乐部每一个人从第一分钟到最

后一分钟都会在场上全力去拼搏和奋斗。我

们也有信心去克服困难，特别是做好精神方

面的准备。希望通过全队的努力，今年依旧能

是我们一个成功的赛季。”

关于刚签下的本土前锋冯劲，莱科表示，

“他到队才两三天，这么短的时间是否能做好

准备还不好说。他当然是能给我们带来帮助

的球员，非常出色的球员。不止他，我们还有

两名优秀的新内援，很高兴能有这样的签约

来补强球队实力。也许几

个月之后，我们可能会看

到一个原本样子的海港

队。现在，只能是尽全力

去克服困难，去适应和调整，做当下最好的自

己。”

尽管对手武汉长江上赛季是保级球队，

今年实力也没有实质性的提升。但有着完整

新赛季准备期的他们，肯定在状态上要远远

好于受疫情影响而无法正常备战的海港队。

而且，海港队热身赛 0:4 大败于大连人的结

果，也让武汉长江有想法在去年中超亚军身

上取得开门红。

“全队很期待即将开始的中超联赛，希望

今年新加入的球员能给球队阵容带来提升。

我们来这里是要取得更好成绩的。”武汉长江

的主教练李金羽在赛前表示。

对于和海港队的比赛，李金羽说道：“上

海海港是今年中超联赛夺冠希望非常大的热

门，他们长年保持稳定，球队的底蕴不错。和

他们的比赛，我们要拿出百分之百的精神和

斗志去踢，至于胜负就要看运气了。”

武汉长江阵中上赛季还在海港队效力的

前锋胡靖航也表示球队有足够的竞争力，“在

教练组带领下，球队有非常好的准备期。我们

要争取在后天比赛中取得一个好成绩。”

晨报记者 甘 慧

2022赛季申花的首场中超联赛将于今晚

20 点在大连普湾体育场进行，对手是昔日的中

超霸主广州队。本赛季，申花的平均年龄 27.9

岁，是中超年纪最大的球队，而广州队正好是最

年轻的队伍，仅 21.12 岁。这场比赛实际上还是

一场中超的老少对决。

昨天的赛前新

闻发布会上，申花

队主教练吴金贵就

说：“和广州队相

比，两支球队是一

老一少。我们可能

在经验上更丰富，

广州队大量年轻队

员上来，但还是很

有实力的球队。不管对手是什么年龄结构，我们

都会全力以赴。对我们来说，不管年轻球员还是

老队员，在训练中表现出欲望的、符合技战术要

求的就会作为首发。相信我们经验上强于对手，

但遭遇战很难说。我们会全力以赴、尊重对手打

好比赛。”

本赛季，广州队流失了大量球员，以前的一

线队球员只保留了蒋光太、吴少聪、严鼎皓、杨立

瑜、韦世豪等 5人，其他基本上都是从梯队抽调

上来的新人。倒是申花阵中拥有曾诚、冯潇霆、于

汉超、彭欣力、温家宝、秦升等当年广州恒大的旧

将。今年转做守门员教练的李帅，也曾在广州恒

大效力。显然，申花身上有着更多恒大的印记。吴

金贵希望这些老将们能够在队中起到更大的作

用，特别是在目前仅巴索戈一名外援能上场的情

况下，“我们有国字号的球员，比如队长吴曦，进

入国家队后成长很多。缺少外援情况下，他们会

更有担当地挑起大梁。

年长的球员，我们会把

他们当作外援用。”

莫雷诺离队之后，吴曦将要

承担起更重的责任。联赛的第一场发

布会，吴金贵携吴曦出席，显现出了

对其的器重。吴曦说，“很期待比赛，首

战对我们来说是个遭遇战，希望大家团结

一致，打好比赛。我们队内有很多老队员，

经验非常丰富，也有一些年轻队员，作为我来

说，我会尽可能去帮助年轻球员，起到承上启

下的作用，这也是吴指导对我的要求。”

今年的中超联赛，申花还要继续培养锻

炼年轻队员。吴金贵说，“作为主教练，选择球

员首先是看能力，能力第一，同时也会考虑俱乐

部建设。我们的年轻球员成长很快，只要符合技

战术要求，我都会让他上场。”

海港主帅说
今年先要在中超立足

新赛季首战，对手武汉瞄准开门红

申花战广州队，一场老少对决
吴金贵透露选择首发的标准
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