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“剧中每一个史实故事、每一个人物都是真实而鲜活的”

以情感带出历史温度
《数风流人物》即将播出

晨报记者 曾索狄

青春旅行社交真人秀《怦然心动

20 岁》 第二季昨日正式官宣定档及

嘉宾阵容，节目将于 6 月 8 日周三中

午 12点优酷全网独播、周四 22点 30

档江苏卫视播出，首周上下集连看。金

晨、李希侃、苏晓彤、萧敬腾以及飞行

嘉宾杨迪、 黄菡等组成 “怦怦心动

团”，大左担任主持人，他们将与观众

一同见证青春少年的毕业旅行，也将

分享独特的情感观点。

《怦然心动 20 岁》 第一季邀请

了 10 位 20 岁的年轻人踏上青春毕

业旅行，他们对人生的见解，对这个

世界的看法和与他人的相处与碰撞都

让观众感受到了满满的青春能量。节

目中， 青年人探讨爱情观并摸索自我

成长道路的历程也唤起众多观众青春

时期的回忆，7.6的豆瓣评分彰显观众

对节目的强烈认可， 更有观众在弹幕

中留言节目“让我看到了青春最美好

的样子”。

在嘉宾阵容上， 第一季时李希侃

在节目里的耿直发言、 萧敬腾对故事

发展的走向真情实感， 一度给人留下

了深刻印象。有不少网友表示，希望能

在第二季里继续看到这二人的身影。

如今新一季即将来袭， 李希侃和萧敬

腾的回归，让众多《怦然心动 20 岁》

的粉丝瞬间沸腾。

更值得期待的是，第二季迎来了

金晨和苏晓彤两位新朋友。 今年年

初，金晨主演的都市情感剧《不会恋

爱的我们》 在优酷创下了热度口碑

双捷的好成绩，剧中她扮演一位事业

型“爱无能”女霸总，把初次恋爱的

轻熟女性在爱情中的试探与纠结诠

释得淋漓尽致。面对个性鲜明、直率

坦荡的 20 岁年轻人，金晨会对他们

的感情观做出何种点评也让人十分

好奇。

因古装探案剧走红的的苏晓彤也

将靓丽来袭，去年刚刚从北京电影学

院毕业的她，和节目中的素人嘉宾年

龄相仿， 她将以 95 后心动团成员视

角进行情感剖析，增强年轻观众的共

鸣感，带来“青春”的多维观照。

此外， 一直以来金句不断并且十

分幽默的杨迪也将以飞行嘉宾身份参

与节目， 他又会对年轻人们的故事做

出哪些“锐评”呢？

《怦然心动 20 岁》 汇集了性格

迥异、背景不同的 20 岁毕业生，其中

不乏辣妹学霸、 元气少女、 音乐才子

等，他们将在毕业旅行中，展示对感情

的执着认真，对友情的在意珍惜，也将

在选择与被选择中不断进行自我完

善，在与过去告别的时候，更坚决、更

满怀期待地奔赴未来。 第二季也将继

续深化第一季节目中青春话题的深度

与广度， 展现出独属于 20 岁的青年

态度与全力以赴应对感情的热血，探

讨青年综艺发展的无限可能性。

《怦然心动 20岁》第二季 萧敬腾回归金晨加盟
节目定档 6 月 8 日 首周上下集连看

“《数风流人物》不仅是一部优

秀的文艺作品，也是一部党史教育的

生动教材”，谈及创作缘起，江苏广

电总台副台长蒋小平表示，该剧精益

求精，反复打磨，剧本先后历时三年

多，几经修改打磨最终成型。

据介绍，《数风流人物》 台前幕

后组建了一流的创作团队：编剧王青

伟曾执笔《风华正茂》《周恩来回延

安》等作品；导演余丁，曾执导《鸡毛

飞上天》《追梦》等作品；演员则汇

聚了侯京建 （饰 毛泽东）、 李乃文

（饰 陈独秀）、菅纫

姿（饰 杨开慧）、

孙坚 （饰 张

国焘）、张洪睿（饰 李大钊）、何建

泽 （饰 瞿秋白）、 张粟 （饰 蔡和

森）、战菁一（饰 向警予）、丁勇岱

（饰 吴稚晖）、 赵子琪 （饰 高君

曼）、吴玉芳（饰 葛健豪）、霍青（饰

汪孟邹）、谭凯（饰 左权）等一批实

力演员和德艺双馨老戏骨。

回顾 《数风流人物》 的创作过

程，编剧王青伟说，该剧不是简单以

历史结构为脉络，没有把表现重点放

在炮火连天的战争场面上，而是聚焦

于“人”和“人的故事”。而在导演余

丁看来，该剧最大的挑战就是要将大

家耳熟能详的历史讲出时代新意，以

情感带出历史会更有温度，“剧中的

每一个史实故事、每一个人物都是真

实而鲜活的”。

对演员们来说，《数风流人物》

是一部从 “人” 出发关照历史的剧

集。饰演李大钊的张洪睿表示，剧中

对革命家的刻画，抓住了共产党人的

信仰之美、 人性之美和情感之美。演

员菅纫姿则难忘剧中杨开慧被捕之

前与孩子们诀别的戏份，当时，年幼

的毛岸青无法理解母亲， 不肯改名，

情急之下的杨开慧打了孩子一巴掌，

这个巴掌饱含了一个母亲对孩子最

深沉的爱，也将革命者为大家舍小家

的信念生动地刻画出来。

饰演毛泽东的演员侯京健已在

不同的影视作品中先后 12次扮演毛

泽东。他认为，越来越多的青年人开

始关注主旋律作品，这对演员们也提

出了新的要求， 要避免程式化的表

达，让人物接上地气，以情动人。《数

风流人物》通过情感化的表达，构建

了革命先烈与当下年轻人的精神连

接，感召年轻观众牢记革命先烈的信

仰与牺牲、理想与奋斗，激发爱国爱

党、奋力拼搏的使命担当，从伟大建

党精神中汲取奋斗力量。

秉持着“忠于历史，真实还原”

的创作原则，《数风流人物》 时间跨

度长达 30 年，剧中人物多、场景散、

拍摄难度很大，仅有名有姓有台词的

角色就超过 300 位， 剧组动用特约

和群演超过 3万人次。

为此，剧组准备的演员服装共有

12000 多套， 全剧设置了 650 多个

大场景和 2000 多个小场景，还一比

一复刻还原了韶山冲、 安源煤矿、清

水塘、延安窑洞等重要场景，置景量

是一般电视剧的三倍，仅存放道具的

仓库面积就有近 5000平方米。

除了大场面，《数风流人物》在

细节上也十分考究：片中杨之华送给

丈夫瞿秋白的一支钢笔， 是美术组

在查阅大量史实资料确定了钢笔样

式后， 辗转多个古董店铺才最终淘

到的。

为了呈现更好的艺术效果，创作

团队还选用了最先进的 4K 超清宽

幅摄影机进行拍摄，创新采取中长焦

拍摄大景、 短焦拍摄人物的手法，运

用遮幅模式，达到了电影化、高品质

的成像效果。

此外， 该剧在历史细节的考证、

人物台词、特技呈现、音乐等方面均

反复打磨，精益求精，极致化呈现。为

贴合剧中众多人物的情绪和情节，该

剧创作了 100 余条音乐， 片头曲和

主题曲更是细抠到每一个和声、每一

个音色。

晨报记者 曾索狄

日前，重大革命历史题材电视剧《数风流人物》在南京进行开播发

布。这部聚焦 1919 至 1949 年中国革命历史及人物的史诗巨制，将于

6 月中旬重磅登陆多家卫视和视频网站。

《数风流人物》由江苏省广播电视总台出品，紧扣中国共产党人“为人

民谋幸福、为民族谋复兴”的初心使命，聚焦为中国共产党成立作出突出

贡献的革命先驱，以人物命运的起伏变化折射出那段波澜壮阔的历史。

该剧入选广电总局 2018-2022 年第三批重点电视剧规划选题名

单。在发布会上，侯京健（饰 毛泽东）、菅纫姿（饰 杨开慧）、张洪睿（饰

李大钊）等主创代表来到现场，导演余丁、编剧王青伟等则通过视频连

线出席。
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