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荩焦点

如果尹某某所投“异物”鉴定

下来，既不是毒药，也不是致幻迷

药， 而是一种普通保健类食品，比

如维生素片，他的行为是否构成犯

罪？

严嫣：如果尹某某的主观想法

仅仅就是拿普通的泡腾片，捉弄一

下同学的话， 应该不属于犯罪行

为，而是生活中的“恶作剧”，属于

一般的民事侵权行为，赔礼道歉寻

求原谅即可。但从目前网传的信息

来看， 尹某某显然并不是简单的

“捉弄”或者“恶作剧”，他明显是

带有更恶劣的目的！

唐志坚：如果尹某某不是为了

犯罪的目的，而且知道该投放物不

具有毒副作用，那么他的行为就不

构成犯罪。 当然，这个需要足够的

证据支撑。

荩焦点

如果鉴定下来，尹某某所投异

物真的是迷药，只因女生发现异常

没有喝，尹某某该当何罪？

严嫣：如果尹某某投放迷药的

目的，是待女同学药性发作后进一

步实施性侵， 那么他投放完迷药

后，即便未达到预期的效果，未进

行下一步犯罪行为，则属于犯罪中

止。

唐志坚：由于意志之外的原因

未达到犯罪目的， 属于犯罪未遂。

当然，还要根据他的主观目的来确

定具体的罪名。

荩焦点

如果尹某某主观上是想投迷

药，但网上买到了假的、经鉴定不

具备任何药物作用的保健类食品，

该如何处理？

严嫣：从网传所提到的疑似为

尹某某购买的“牛磺酸泡腾片”的

品牌名称及宣传营造效果来看，尹

某某极有可能是以采购“迷药”的

心态下单订购。如果他的主观意图

是购买“迷药”，即便他购买到手

的“牛磺酸泡腾片”不具有迷药功

效， 无法在女生身上起到任何作

用， 但尹某某的犯罪意图依然存

在。 他购买并已经实施的犯罪行

为，仅仅是基于“迷药”无效的客

观原因而导致犯罪中止。

唐志坚：主要看尹某某投迷药

的目的是什么，如果是为了让对方

失去性的自我保护意识而发生性

关系的目的， 属于犯罪预备行为。

对于犯罪预备行为，可以比照既遂

犯从轻、减轻处罚或者免除处罚。

荩焦点

就目前公开的信息，尹某某的

行为是否构成犯罪？

严嫣：我个人认为，尹某某难逃

法网。如果目前网传信息属实，他购

买明显带有宣传“迷药”色彩的药

物， 多次在受害人身边徘徊伺机下

手，还尾随受害人，暗中观察受害人

服用后的反应。 这些都不是简单狡

辩“捉弄”就可以蒙混过关的！

当然， 还有一种可能的情况，

就是尹某某并未抱有性侵的犯罪

目的，而是出于好奇女性服用迷药

后的反应，想要通过偷偷下药来观

察女同学服药后的性刺激反应，从

而达到自己偷窥和刺激的性快感。

那么，尹某某购药、下药的犯罪行

为已实施完毕， 而受害人未服用，

属于犯罪未遂，这种行为属于强制

猥亵妇女的范畴，与性侵类犯罪如

强奸还是有所区别的。 当然，最终

还是要以警方查实的尹某某的犯

罪意图为准。

唐志坚：如果尹某某的目的只

是一个恶作剧，且知道该药物不会

对人身体造成伤害，他的行为可能

就不构成犯罪。若是其行为主观目

的是为了强奸或是故意伤害，可以

比照既遂犯从轻或者减轻处罚。考

虑到“工具不能犯”的未遂，处罚

幅度相对比较轻。

荩焦点

网上商家对 “牛磺酸泡腾片”

的不实宣传，是否会影响对尹某某

行为的裁定？

严嫣： 商家对 “牛磺酸泡腾

片” 的不实宣传并不能完全左右

裁量，但不实宣传决定了尹某某主

观意识无法得以实现。“牛磺酸泡

腾片”有没有功效，是性侵强奸故

意犯罪的犯罪中止的因素；或者对

猥亵而言，是犯罪未遂的问题。

荩焦点

女生饮料被尹某某投放异物

事件，留给我们哪些思考？

严嫣：我个人认为，尹某某行

径恶劣， 难逃法网！ 无论是他以

“性刺激”为目的的观察，还是以

“性侵犯”为目的的准备，这些行

为都属于公诉类犯罪案件的范畴。

即便是求得了被害女生的谅解，也

不会作为受害人可以撤销的案件

处理，相信法律最终将给尹某某公

正审判，以儆效尤。

我其实想提醒的是， 这个问题

跟社会环境也有一定关系。 一些男

的甚至认为， 给女生投放一些所谓

的迷药，没什么大不了的，这样的社

会氛围进而可能导致更多男性试图

铤而走险。从这个角度看，这件事也

给所有人敲响了警钟， 所有人都必

须要自觉抵制这样的违法行为。

晨报记者 陈 泉

6月 13日，上海市公安局松江

分局通报了上外女生饮料遭男生

投放异物事件，尹某某自称在女生

咖啡杯中投放的 “半片牛磺酸泡

腾片”成了不少网友关注的焦点。

牛磺酸泡腾片究竟是什么？中

国药科大学刘立春博士表示，实际

上，很多功能性运动饮料如大家所

熟知的红牛等饮料中都含有牛磺

酸，牛磺酸本身是不具备催情和迷

幻功效，但不排除不法分子在所谓

的牛磺酸泡腾片中加入神经类的

迷幻药成分或其他不明成分。

目前，松江警方已将相关物证

送市局专业技术部门

检验，相关调查工作在

进一步开展中。

6 月 13 日， 上海警

方通报上外女生饮料被男生投异

物事件后， 有网友留言道：“网上

不少媚药都包装叫牛磺酸”，还有

网友留言称：“牛磺酸泡腾片一搜

都是女用春药”。

那么，牛磺酸泡腾片究竟是一

种什么物质，真的具备传言所说的

催情功效吗？

中国药科大学刘立春博士表

示，实际上，牛磺酸泡腾片中起主

要作用的是牛磺酸，而牛磺酸是人

体必需的氨基酸之一，可以促进神

经系统的生长发育以及细胞的新

陈代谢，具有抵抗焦虑，消除疲劳

的作用，其中消除疲劳这一功效现

在被广泛应用，很多功能性运动饮

料，如大家所熟知的红牛等饮料中

都含有牛磺酸。

刘立春说，在国家药品监督管

理局官网数据库查询发现，目前没

有药品批准文号的牛磺酸泡腾片

销售，换言之，当前市面上销售的

牛磺酸泡腾片应该都属于保健食

品。

在刘立春看来，牛磺酸本身是

不具备催情和迷幻功效的，但不排

除不法分子在所谓的牛磺酸泡腾

片中加入神经类的迷幻药成分或

其他不明成分。

“不排除有不法分子打着牛

磺酸泡腾片的幌子，销售其他违禁

品，而这也可能是网上传言牛磺酸

具有催情功能的原因之一。 ”刘立

春推测，近期一些所谓的牛磺酸泡

腾片产品下架， 不排除与此有关，

当然也可能与其自身的虚假宣传

有关。

“防狼喷雾买不到，催情药就

能在网上随便卖？ ”此外，还有不

少网友对网络上打擦边球违规销

售的所谓催情药提出了质疑。

6 月 14 日，记者在淘宝、京东

等电商平台搜索“牛磺酸泡腾片”

相关商品，已难以找到以低俗色情

内容为封面宣传的相关商品，此前

被媒体曝出的 “猎涩猎色牛磺酸

泡腾片”“伟姐一号春欲王”等产

品均已下架。

但是，记者在另一家电商平台

搜索“牛磺酸泡腾片”字样，仍能

搜到“老婆追着要”等低俗宣传标

语的产品。

那么，如果加强对此类产品的

监管呢？ 刘立春建议，市民群众应

擦亮眼睛，一

旦识别此类

不法商户，应

积极向平台

管理者和工

商等相关职

能部门反映。

同时，第三方

平台应该切

实履行其监

督职责，尽到

实质审查义

务而不是形

式审查义务，对于市民的举报应进

行彻底核查，必要时应该请职能部

门介入。 对于相关职能部

门而言，则应将其视为常

态化监管任务，对违法主

体加大处罚力度。

向女生咖啡杯中投放异物引关注，送检结果对事件如何定性？ 律师解析

尹某某投放异物是否构成犯罪

牛磺酸泡腾片究竟是什么？ 是否具备催情和迷幻功效？

专家：不具备催情等功效，但不排除不法分子打着牛磺酸泡腾片幌子销售其他违禁品

晨报首席记者 叶松丽

近日，上海外国语大学学生尹某某在图书馆向女生咖啡杯里投放异物一事引发广泛关注。

尹某某自称在女生咖啡杯中投放了半片牛磺酸泡腾片，该泡腾片系从网上购买。 目前，松江警方已将相关物证

送市局专业技术部门检验，相关调查工作在进一步开展中。

尹某某的行为是否构成犯罪？投放物质的送检结果会对事件定性带来哪些影响？上海严嫣律师事务所主任严嫣

律师、上海市汇业律师事务所唐志坚律师，对大家普遍关心的问题进行了解析。
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