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新闻晨报： 从 《一年一度喜剧大

会》到《爱乐之都》，大家觉得你的角色

多变，能不能分享一下你的从艺经历？

刘思维： 我大学是在沈阳音乐学

院学的流行音乐演唱，大四去北电进

修了表演，毕业后演话剧，后来又去了

开心麻花。没有看过线下演出的人，可

能觉得我是喜剧演员；通过《爱乐之

都》，有些观众发现我居然是音乐剧演

员（笑）。

新闻晨报： 喜剧演员、 音乐剧演

员、 歌手等等不同的身份对你来说意

味着什么？

刘思维： 我最初学唱歌时就想做

一个歌手，接触音乐剧以后，我觉得这

件事能把我喜欢的唱歌和表演融在一

起。对音乐剧，是从不了解、喜欢到热爱

的过程。喜剧方面，我一直觉得音乐剧

要有喜剧元素，才能降低所谓的高门

槛，所以坚持想做喜剧类型的音乐剧。

新闻晨报： 最初你是怎么和音乐

剧结缘的？

刘思维： 刚开始我都不太了解什

么是音乐剧，后来我觉得唱歌、跳舞、

演戏，都是我喜欢的，这种艺术形式算

是能把自己的能力最大化吧。后来一

点点接触、了解，尤其是在麻花排《嘻

哈游记》时，我做了一些幕后执行导演

类、剧本类的工作，慢慢从文字到最后

呈现，让我真正开始热爱。我觉得音乐

剧特别多元，观众的观看体验也很好，

这是很有意思的。

新闻晨报：你常说自己是“音乐剧

边缘人”，但包括这次在《爱乐之都》最

后献演的《爷们儿》，都是大家非常认

可的成功作品。

刘思维：音乐剧这一块，我多少有

点自卑，因为我没学过，一天专业的课

都没上过，《爱乐之都》里都是这样的

专业演员。所以我挺不自信的，觉得我

是个野生的，也不知道圈里人怎么看

我，甚至不敢说自己是个音乐剧演员。

直到第一次演《在远方》，阿云嘎老师

在节目里说，“刘思维，你真的很棒”，

我觉得受到了这个行业专业人士的认

可，而且确实没想到好多人也看过《爷

们儿》，受宠若惊了。

新闻晨报：开心麻花的“功勋演员”

也是你身上很明显的标签， 这个称号意

味着什么？一年最多的时候演多少场戏？

刘思维：“功勋演员”只是一个头

衔，看你演过多少个主要角色，演了多

少场，对公司有什么贡献，是一个综合的

评定。我自己一年最多的时候演过一百

多场，而且是一个戏、一年、一百多场，

像《爷们儿》我演了四年，400场左右。

新闻晨报：这种演法会不会带来疲

惫感？

刘思维：有过，印象特别深的是演

到三百多场的时候，人很崩溃。有一次

演完在化妆间我喊了几嗓子，要发泄一

下情绪，因为身心疲惫了，但上台前你

还是要说服自己———大部分观众是第

一次买票，你对舞台要有敬畏，对自己

的戏要负责任，不能水着演，不能程式

化，不能不走心，过程中身体和心灵都

是对抗的。

但这些问题只能自己想办法，有时

候用比较直的方式把情绪宣泄一下，有

时候会看戏迷和粉丝的手写信，尤其是

看戏迷的信，就是一种充电，告诉自己

不要忘了初心和初衷。

新闻晨报：当时为什么考虑来《爱

乐之都》？

刘思维： 我等这个节目太多年了，

看《声入人心》和《欢乐喜剧人》时就

在想，能不能有类似的音乐剧竞演节

目？我还写了个策划案给公司，但我们

公司不是做综艺的，也就没有再继续

了。可我心里一直想着，听说哪个平台

可能会做，我就特别关注着。知道有

《爱乐之都》，我说我一定要参加，连面

试的时候都特别慌，怕节目组知道我不

是科班的，就不要我了。后来和导演聊，

挺被打动的，节目跟我的初衷是一样

的：希望更多的人能走进剧场，希望那

些原本不知道音乐剧是什么的观众能

通过这个节目有所了解，知道我们还在

摸索着做中国原创音乐剧。

新闻晨报：在《爱乐之都》的旅程收

获了什么？

刘思维：第一个赛段我们演《在远

方》，它是个原创音乐剧，有一些灵活

调整的地方。肖杰导演给了我们演员很

大空间，夏振凯老师也是很有创作能力

的演员，经验非常丰富，在他身上学到

了很多东西。我们表演前去了快递站体

验，采访了很多快递小哥，真的是亲身

体验了，才知道一天工作 16 个小时的

状态，这对进入角色，对提高台词的准

确性帮助非常大。

尝试和突破比较大的，是第二赛段

《疯狂花店》里的《牙医》。这是一个相

对反面的角色，一个自恋狂、妈宝男，是

我没有接触过的角色类型，算是比较新

鲜的，而且是我演的第一个国外的戏，

是新的尝试。

另外也确实交到了朋友，我到上海

接触的第一个演员就是夏振凯凯哥，他

对我很照顾。还有叶麒圣，他特别真诚单

纯，聊到音乐剧的时候大家都是热爱，

在饭桌上聊到眼眶湿润，有这种志同道

合的感觉。其他接触多的演员给我的感

觉也都是这样的，都热爱这个行业。

新闻晨报：经过这么多年，你怎么

看音乐剧行业的变化？

刘思维： 这十年变化还挺大的，年

初来录制时我看了几场，上座率能达到

百分之八九十，这个景象是我们一直期

望的，作为从业者真的很开心。当然就

像我在节目里说的，期待多做原创的

戏，让更多不了解音乐剧的人，通过这

些讲身边的人和事的原创故事产生共

鸣，愿意来剧院。我也相信通过《爱乐

之都》这个节目，会有更多人喜欢音乐

剧，甚至加入进来一起把这个行业做

好。

新闻晨报：未来想做什么样的音乐

剧？工作方面有什么计划？

刘思维：我这个想法一直都还挺坚

定的，希望把喜剧的元素加入音乐剧，

毕竟大家对喜剧都是喜欢的，能让人更

放松一些。

我热爱音乐剧，不在于要演多少部

戏、当多少个男主角，我的兴趣点是做

原创的戏，推广中国原创的音乐剧，所

以接下来肯定会更关注这些事情。当

然，我也不是只做这一件事，有时候去

演一演，有时候去幕后创作。

新闻晨报：节目里最后给大家送的

歌很温暖，平时也会创作吗？

刘思维：我平时经常会下意识地想

跟音乐剧有关的东西。看《人世间》，我

会想如果用音乐剧形式，要怎么表现？

看别的电影、电视剧、小说，我都会想用

音乐剧该怎么呈现。这是一个下意识的

事，不是特别说要在什么时限里做什么

东西，想到什么就记下来，日后创作就

会用到，随心随笔地记。

写歌也是，我之前想做歌手，有时

候会自己写一些词，也不是从头到尾特

别完整，想到几句就记下来，好听的就

哼哼用吉他弹一下录下来，平时有

小的积累比较好。

晨报记者 曾索狄

“不管是要离开还是继续奔跑，未来在舞台我们还会遇到……”在上周末

播出的东方卫视音乐剧文化推广节目《爱乐之都》中，演员刘思维的一曲离别

之歌，让不少音乐剧演员红了眼眶，一句异口同声的“并肩作战，为了中国音乐

剧的春天”更是令人动容。

而从首次登台的《在远方》，到二轮竞演的《疯狂花店》，再到“十强晋级赛”

中的代表作《爷们儿》，刘思维在《爱乐之都》的舞台上展现的极具喜感而又充

满张力的表演，也给观众留下了深刻的印象。

有眼尖的观众发现，这位自称“野生”的音乐剧演员，有着颇为丰富的职业

履历：一方面，他是《金牌喜剧班》《一年一度喜剧大会》等爆款喜剧节目中的佼

佼者，尤其是《互联网体检》里那个误入“体检套路”的打工人，被刘思维演出了

心酸又好笑的感觉；而熟悉舞台的观众，则难忘他作为开心麻花“功勋演员”的

精彩，400 多场京味音乐剧《爷们儿》的演出经历，证明了他对舞台的热爱。

在接受晨报记者专访时， 刘思维回顾了他是如何因为热爱歌唱和表演而

一头扎进音乐剧行业的经历。他坦言，生活中的自己话不多，也比较安静，常常

挂在心上的就是有什么好题材可以做成音乐剧，“做喜剧风格的音乐剧， 这是

我想坚持做下去的。”
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