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晨报讯 5 日， 上海中心气

象台今年第二次发布高温橙色预

警。受副热带高压边缘影响，中心

城区最高气温达 37.0℃。

6 日是备战高考的最后一

天，暑热依旧，晴到多云为主最高

达 37℃，最低 28℃，午后局部有

短时阵雨或雷雨。

气象部门表示， 三大高压正

罕见“牵手”：未来几天，常年盘

桓在内陆的“伊朗高压”异常西

伸，先和我国西部的“大陆高压”

牵手，再和海上的“西北太平洋副

热带高压”联通，最终将在 7 日

前后“全线贯通”，横跨全中国。

这种情况还是非常罕见的。

打通的热高压将给大半个中

国带来火辣辣的天气， 上海也在

其中。

上海气象部门发布高考天

气：高考期间上海热浪滚滚，最高

气温可达 36℃左右，局地还可能

出现午后雷雨。 气温高、 湿度较

大，白天体感闷热。 具体为，高考

期间（7～9 日），本市以多云天

气为主， 午后到夜里有短时阵雨

或雷雨， 最高气温可达 36℃左

右，体感闷热。

气象部门提醒，高

考期间体感闷热，应

保持考场空气流通，

考生适当准备清凉物

品。

另外， 从 5 日到

14 日， 上海 10 天天

气都是清一色 37℃、

36℃，连个 35℃都没

有。

晨报记者钟晖报道 昨天上

午，71 路中运量公交西延伸工程开

工建设了。西延伸工程位于闵行区，

南起目前的吴宝路站， 沿沪青平公

路—华翔路—申兰路—申长路—天

山西路—申昆路—丰虹路停车场走

行，线路全长约 9.61 公里，新增 10

组公交站台以及 1 座丰虹路停车

场。

市交通委表示，“十四五”期

间， 随着企业入驻及虹桥品汇等功

能性项目的落地， 将形成巨大的商

务和通勤交通出行需求， 为此实施

“虹桥可达、贯通市区、构建骨架、

引领发展” 的 71 路中运量公交延

伸工程， 目的是提升 71 路中运量

公交对虹桥片区的可达性， 加强虹

桥与中心城区的联动发展， 构建商

务区南北公交骨架， 形成公交客运

走廊。

71 路中运量公交西延伸工程，

其主要建设内容包括： 新建 2 条中

运量公交专用道，改建部分申兰路、

申长路以及申昆路， 由双向 4 快 2

慢拓宽为双向 6 快 2 慢，同步对沿

线途经 25 处交叉口进行拓宽改

造。 新增中途站 10 组，采用整体岛

式站台、路中分离岛式站台，设置于

各交叉口进口道， 与交叉口拓宽相

结合， 行人主要通过人行横道线过

街。

71 路中运量东起外滩，西至闵

行区申昆路公交枢纽站，全长 17.5

公里，于 2017 年 2 月通车运营。 线

路运营呈现“高客流、高效率、高可

靠”的特征。

71 路中运量公交西延伸工程

围绕虹桥国际开放枢纽建设， 在虹

桥商务区引入高品质快速公共交

通， 强化中运量公交对虹桥商务区

的服务和带动作用， 将虹桥枢纽内

公交、航运、轨交多元化出行方式紧

密衔接， 提升核心区公共交通出行

品质，完善多层级的公共交通网络。

项目建成后， 将进一步满足虹桥核

心区的近期通勤需求， 强化虹桥地

区与中心城联动。

晨报记者 谢克伟

今年夏天市民无需再为吃的蔬

菜品种少、菜味寡淡而烦恼。来自市

农科院园艺所的消息： 今年夏天供

应上海市场的耐高温蔬菜已经大量

入市，品种已增至近 40 种，其中包

括新近开发的红米苋、绿茸菜、节瓜

3 个新品种。

通常，在气温达到和超过 40℃

时，蔬菜会停止生长，部分蔬菜经强

烈阳光照射或蔫或死亡。 耐高温蔬

菜指的是，在气温达到或超过 40℃

时能照样能生长的蔬菜。 由市农科

院园艺所蔬菜专家主打研究的耐高

温蔬菜，历经 10 多年，目前已经开

发出近 40 种耐高温蔬菜。

近 40 种耐高温蔬菜包括：叶

菜类青菜、鸡毛菜、空心菜、卷心菜

等；茄果类茄子、辣椒等；瓜类苦瓜、

丝瓜等。

据介绍，最典型、供应市场最多

的是耐高温青菜， 耐高温青菜就有

好多个品种， 其中受市民欢迎的有

耐高温青菜“新夏青”系列和园艺

所最新培育的耐高温青菜品种“艳

青”， 可以在整个夏季源源不断供

应市场，确保即便在 40℃以上市民

吃青菜无虞。

    加强虹桥与中心城区联

动，构建商务区南北公交骨架

71路中运量公交

西延伸工程开工

增 10组公交站台

10天内“火辣辣”都是清一色 37℃、36℃

高考期间最高36℃体感闷热

气温超 40℃照样生长，嫩、糯、香，口感不减

耐高温蔬菜大量上市

40个品种供市民选择

由蔬菜种植专家朱玉英带领

的团队在 2019 年小范围试种成功

耐高温红米苋， 并于今年在金山、

宝山、闵行、青浦、奉贤等地批量种

植，目前耐高温红米苋的种植面积

已经达到 50 多亩，亩产 3000 斤左

右。 其最适合种植时间是 6 月至 8

月高温天。

“耐高温红米苋最大的特点

是，即便气温超过 40℃，种出的米

苋依然嫩、糯，口感好。 ”该团队成

员李晓锋副研究员告诉记者，“而

且其种植期只有 16 至 20 天，种植

期短， 在七八月份台风汛期快种、

快收，让市民吃到花色蔬菜。 ”

目前已经上市的耐高温红米

苋的市场零售价在 4 至 6 元之间，

与普通蔬菜售价接近，是市民今年

夏季选择的优良品种。

耐高温绿茸菜市民俗称山芋

叶，与普通山芋叶不同的是，耐高

温绿茸菜是只吃叶不吃山芋的蔬

菜品种。 其种植期为每年的 4 月份

至 11 月份， 在 40℃以上气温下种

植，不蔫、不死。 农科院蔬菜专家

称，普通山芋叶老、不上口，但耐高

温绿茸菜纤维少，软、糯、香。

“耐高温绿茸菜还有一个特点

是，种植 3 周即可采收上市，之后

每隔 3 周收一次，无需种一次采收

一次， 由此大大减少了劳动力投

入。 ”

上海阿林果业专业合作社今

年种植耐高温绿茸菜近 40 亩，目

前每份 6 两盒装的耐高温绿茸菜

日供应量达到 2000 多份， 基本上

日售日罄，非常抢手。 该合作社理

事长王林军表示， 受人力限制，他

们暂时还不能更大规模种植，目前

他们正在研发机器采收技术，一旦

机器采收研发成功，他们考虑成倍

扩大种植耐高温绿茸菜。

耐高温节瓜由市农科院园艺

所副研究员刘娜研发，于去年试种

成功，今年在奉贤、崇明、浦东、闵

行等地种植近 30 亩，亩产 8000 斤

以上。耐高温节瓜于每年 5 月份种

植，6 月中旬开始采收， 可以连续

采收至 9 月初。

耐高温节瓜外形接近冬瓜，但

重量只有 2 至 3 斤，适合小家庭消

费。 刘娜说：“冬瓜糯、酥，涩味重；

耐高温节瓜脆、甜，没有涩味，适合

烧汤、清炒，同时还有像甜瓜、西瓜

一样的可以生吃的特点。 ”

据了解，目前菜市场等供应的

耐高温节瓜零售价 2—4 元一斤，

与普通冬瓜售价相同，非常适合普

通家庭消费。
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