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晨报记者 潘 文

昨天举行的市疫情防控工作新闻发布
会上，市卫生健康委副主任赵丹丹通报：7 月
25 日，我市社会面新增 3 例本土无症状感染
者。 市、区疫情防控应急处置机制立即响应，
全面开展流行病学调查、 相关人员排查、采
样检测和防控管理，落实相关场所及环境终
末消毒等防疫措施。 这 3 例阳性感染者已转
运至定点医疗机构隔离医学观察。

鉴于我市当前疫情防控形势和旅游住
宿行业场所人员流动性大、 构成复杂等特
点，为切实落实严把入城口、落脚点的管理
要求，进一步加强我市旅游住宿行业疫情防
控，在人员管理方面，旅游住宿行业员工需
每日开展 1 次核酸检测；对所有进入我市旅
游住宿行业场所的入住人员（包含办理入住
及入住期间），均需提供 48 小时内核酸检测
阴性证明。

[问答摘录]

问：为什么最近几天宝山和杨浦排查
管控区域在扩大？ 有的中风险区还跨小区
甚至跨区， 有些区域采临时交通管制措
施，还有区连续筛查多日，这是为什么？

孙晓冬（市疾控中心副主任）：国家《新

型冠状病毒肺炎防控方案（第九版）》规定，
发生本土疫情后，根据病例和无症状感染者
的活动轨迹和疫情传播风险大小划定相应
的等级风险区域。 其中将病例和无症状感染
者停留和活动一定时间，且可能具有疫情传
播风险的工作地和活动地等区域，划为中风
险区，风险区域的范围根据流调研判结果划
定。 中风险区实行“人不出区、错峰取物”，
并开展相应频次核酸检测。

近期宝山和杨浦报告的阳性感染者数
量相对较多，且多为代驾、快递、物流、商品
批发等人员。 此类人群社会接触面广、活动
轨迹复杂，一旦感染新冠病毒，疫情扩散蔓
延风险很大。 同时，经综合分析，宝山区仓库
疫情和杨浦区粮油市场疫情中的关键感染
者存在明确流行病学关联， 为同一传播链。
因此，结合阳性感染者活动轨迹涉及的区域
范围，划定相应中风险区域，加强管控和开
展核酸筛查，及早发现潜在的感染者。

问：此前宝山隔离点的疫情，除了已通
报的还有没有感染其他人？ 请问基因测序
结果出来了吗，是不是 BA.5 变异株？

孙晓冬：截至目前除了已通报的一名隔离
点工作人员及其同住的两名家属外，还未发现
其他与宝山区隔离点相关的阳性感染者。

市疾控中心实验室基因测序结果显示，
宝山区隔离点涉及人员感染的病毒为奥密
克戎 BA.5.2.1变异株。

问 ：近期 ，国内
本土疫情呈现多点
散发的态势，上海如
何做好来沪返沪人
员的疫情防控？昨天
发布的随申码提示
对高中风险区来沪
返沪人员延缓展码，
是否包括本市中高
风险区人员？外地低
风险区返沪人员的
随申码会有类似提
示吗？

赵丹丹： 近日，市

防控办已下发通知，进一步强化来沪返沪人
员的防控工作。一是在机场、火车站、省际客
运码头开展查验。对通过飞机、铁路、水路等
方式来沪返沪的人员， 开展全员随申码、健
康码、72小时内核酸阴性检测报告查验。

二是在公路道口实施抽查。对通过高速
公路、地面道口来沪返沪的人员，在保障道
路畅通，不发生拥堵的前提下，对来自中高
风险区的车辆，在高速公路、地面道口等有
条件的地方，开展一定强度的不定点、不定
时的抽查。

三是严格落实货运码头上岸作业。 对于
来自国内中高风险区的船舶，严禁人员登陆
上岸作业;对于来自国内非中高风险地区的
船舶， 人员凭 72 小时核酸阴性报告登陆上
岸作业。

四是加强入境人员管控。按照现有工作
机制，加强口岸区域疫情防控，严格落实国
际航班入境人员监测、健康申明核验、流调、
采样、检测等措施要求。 严格入境人员全流
程闭环管理。

在这里，提醒 7 日内有高中低风险区旅
居史的来沪返沪人员，抵沪后应尽快且不得
超过 12 小时向所在居村委和单位（或所住
宾馆）报告，我市采取相应管控措施，其中对
有高风险区旅居史的，抵沪后实施“7 天集
中隔离医学观察”和相应频次的新冠病毒核
酸检测。 对有中风险区旅居史的，抵沪后实
施“7 天居家隔离医学观察”和相应频次的
新冠病毒核酸检测；如不具备居家隔离医学
观察条件，采取集中隔离医学观察。 对有低
风险区即中高风险区所在县（市、区、旗）的
其他地区旅居史的，抵沪后 3 天内应完成 2
次核酸检测，做好健康监测。

关于随申码提示对中高风险区来沪返
沪人员延缓展码，目前仅针对外省市中高风
险区来沪返沪的人员，不包含外省市低风险
区来沪返沪人员和本市中高风险区人员。

全国高中低风险区可在国务院客户端
或者随申办的微信、支付宝小程序上查询。

问：一些老年人患有慢性病，不想接种
新冠疫苗，还有的老人觉得自己不太出门
没必要接种，能否回应一下？

孙晓冬： 患有慢性基础性疾病的人，如

果又是老年人的话，他们感染新冠病毒的风
险会增加的。 我记得之前曾经在新闻发布会
上给大家介绍过，相比较没有接种过疫苗的
老年人，接种全程基础免疫的老年人，他如
果感染新冠病毒，发展成重症的风险会降低
60%，如果他又接种了加强剂次，他的风险
可以降低 90%。

7 月 23 日国务院联防联控机制新闻发
布会上国家的专家已对上海疫情数字进行
了分析，并对外公布。 对上海疫情数据的分
析发现，未接种疫苗者发生死亡的风险分别
是已接种 1 剂、2 剂、3 剂疫苗者的 6 倍、17
倍、53倍。 新冠疫苗对老年人的保护作用还
是非常明显的， 尤其是接种加强剂次以后。
而且患有基础性疾病的老年人相对来讲抵
抗力会比较弱，更应该接种新冠疫苗。

现在我们国家对于肿瘤、糖尿病、高血
压、慢阻肺，都不作为接种新冠疫苗禁忌症，
这些人是完全可以接种新冠疫苗的。 有的老
年人觉得不出去不会被感染， 大家知道，现
在疫情防控形势非常严峻，不管国内还是国
外。 国外疫情对我们来讲，防范输入风险很
大，国内疫情反弹风险同样巨大，疫情时有
发生就是例证。 加上新冠病毒传播速度快，
传染性强，不管身处何处，老年人依然会被
感染。 即便待在家里，家人如果被感染，或者
待在养老院，护理人员被感染，同样会把病
毒带给老年人，他们同样会被感染。

由于现在奥密克戎毒株隐匿性传播很
强，它导致无症状感染者很多，这些人往往
是难以觉察， 特别是在家人和朋友当中，如
果有无症状感染者，一旦回家或者去探视老
人，也会把感染病毒的风险带给老年人。 我
们还是主张，在病情稳定，药物控制良好的
情况下，老年人还是“应接尽接”，尽快接种
新冠病毒疫苗的基础针次，如果接种完基础
免疫的人，满六个月以上，应尽快完成加强
免疫剂次的接种。

晨报讯 市新冠肺炎疫情防控工作领导
小组昨天召开专题会议， 听取近期疫情应急
处置工作进展情况汇报， 分析研判当前疫情
防控形势， 对常态化防控重点工作再部署再
压实。市委书记、市疫情防控工作领导小组组
长李强主持会议并讲话。

市委副书记、市长、市疫情防控工作领导
小组组长龚正出席会议并讲话。

会议指出， 要深入贯彻落实习近平总书
记重要讲话和指示批示精神， 毫不动摇坚持
“外防输入、 内防反弹” 总策略和 “动态清

零”总方针，以快制快处置新发疫情，坚决果
断阻断扩散传播， 牢牢守住不发生规模性反
弹的底线， 全力做到疫情防控和经济社会发
展两手抓、两手硬、两手赢。

会议指出，疫情应急处置要“快”字当
头，在加强协调联动、协同配合上下足功夫，
强化区域协同、部门协同、条块协同，让每个
环节跑得更快。 增强全局意识，坚持全市一盘
棋，加快跨区风险人员信息推送排查，确保形
成数据闭环和管理闭环。 各专班、各相关部门
要加强信息共享、工作协同，确保环环相扣，

落实感染者全链条管理。 发挥地区兜底作用
和条线专业作用，统筹用好市级力量，及时汇
总信息、全面研判、指挥协调。

会议指出，要压紧压实“四方责任”，
一刻也不放松地盯紧看牢重点行业、 重点
场所、重点人员疫情防控工作。属地责任要
压得更实，统筹职能部门和街镇力量，进一
步扩大排查覆盖面。行业责任要常抓不懈，
坚持“管行业必须管防疫、管业务必须管
防疫”，保证监督检查常态长效。 持续完善
从业人员健康管理信息库， 努力实现行业

和从业人员全覆盖。单位责任要紧盯不放，
严格落实防疫措施，守好核酸关、扫码关、
限流关、消杀关。 个人责任要反复强调，持
续强化个人防护意识。要全覆盖、更精准地
做好来沪返沪人员排查工作， 把随申码展
码提示落实到位， 明确告知防疫手势和防
控政策，做好全过程提示。注重加强数字化
赋能，全面整合信息数据，强化多技术手段
运用， 持续改进扫码方式， 更好筑起防疫
“数字屏障”。

相关市领导出席会议。
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