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上海昨天多云到晴， 又是毫无

悬念的一个大热天。 上海中心气象

台 9 时 40 分， 直接拉响了高温橙

色预警信号。 市区徐家汇站最高气

温定格在 38.2℃，这也是今年第 34

个高温日。 同时，≥37℃的酷暑日

数达 18 天，位居历史第三。 好在吹

的是偏南风， 且下午起风力增大至

4-5 级，体感上算是热而不闷。

今天晴到多云， 午后局部短时

雷阵雨，全天气温 29-38℃；南到

东南风 4-5 级， 相对湿度 85%

-40%。

上海中心气象台预报， 未来十

天，副热带高气压强势控场，上海高

温一眼望不到头。

这段时期以晴或多云为主，午

后可能来点雷阵雨降降温， 效果有

限， 气温几乎走成平行线： 最低

29-30℃，最高 38-39℃，极端最高

气温可达 39-40℃。

今年的高温恐怕还要继续见证

历史， 气象部门提醒大家注意防暑

降温不松懈。

    

“立秋”节气，上海常年平均气

温为 28.9℃， 平均降水量为 123.7

毫米（徐家汇站为代表，以 8 月 7

日至 8 月 22 日计）。同上一个节气

“大暑”相比，气温有所下降而雨水

有所增多。

在“立秋”节气中，上海平均会

出现 2 个左右 35℃以上高温日。但

年际的变化差异很大，极端如 1947

年，“立秋”节气的 16 天中几乎天

天高温。2013 年 8 月 7 日还出现过

极端最高气温为 40.8℃的天气。

上海近 10 年的气象灾害预警

统计显示，在“立秋”节气中，上海

常见气象灾害预警依次为： 雷电、

高温、暴雨、大风和台风。 相比防

暑降温， 也需要关注强对流和台

风。

晨报记者 荀澄敏 通讯员 王巧月

开启精彩今夏！ “精彩金夏惠

在湾区 ”2022 金山购物节已于日

前在百联金山购物中心拉开帷幕。

据悉，本届购物节自 7 月起持

续至 9 月，以“精彩金夏惠在湾区”

为主题，建构“2+12+x”活动框架，

即：2 场重要仪式、打响 12 个主题

活动 IP、百余项系列活动，通过商

旅文体农跨界联动， 打造全天候、

全链条、全品项、线上线下联动的

购物狂欢季。

    舌尖上如何沉淀乡愁？老品牌

怎么“潮”玩出圈？ 工业品牌如何

勾起文化记忆？ “金夏限定集市”

所构成的“商旅文体农”品牌生态

圈揭开了谜底。 在现场，通过产品

展现、试吃销售、互动体验、线上同

步直播的方式，小小市集吸引了大

波“钟情”粉。

记者了解到，除了“金夏限定

集市”以外，本次购物节还有一大

波活动体现了“消费 +”的理念。

“金山味道”美食消费活动结合金

山农业产品和餐饮特色，举办“缤

纷百果节”“餐饮美食节”“咖啡

艺术节”，宣传推介“金山味道”

品牌。 “金山如画”文旅消费活动

串联金山全域旅游资源，开展“露

营节”“民宿节”“亲子夏日游

园”“海渔文化节”，打造“旅游 +

消费”特色路线。 “共享计划金山

优品”推荐活动，通过产品交流、

资源对接、帮助优秀企业不断提升

合作的深度和广度、形成区域产业

微循环。 “国潮嘉年华”老字号消

费活动在水乡古镇枫泾开展 “七

夕” 国潮日活动， 推出沉浸式体

验、文化市集、直播销售、推动老品

牌文化街区试运营， 推广销售。

“乐动活力”体育消费活动将开展

“飞行一夏”“8·8 全民健身日”

“大手牵小手”等体育活动。 “书

香风尚”艺术消费季活动推出“线

性艺术展”“禅意小品展”“欢声

笑语藏书海”相声演出、快板书培

训等文化体验。 “夜来夜嗨”夜生

活集聚区活动，围绕夜购、夜食、夜

游、夜健等领域，号召区内商圈商

户及文旅、体育场所等延长营业时

间，推出金山百联“夜间定时满减

优惠”、枫泾古镇“夜市集市”、城

市沙滩“士林美食”及体育夜跑等

活动，创造更丰富精彩的金山夜生

活。

本届购物节为金山区域各品

牌搭建了共享平台，让各类市场主

体把“五五购物节” 作为推出首

发、首店、首展的新秀场和展示新

理念、新模式、新技术的竞技场，促

进商业、文化、旅游、体育等消费线

上线下融合联动，形成“大消费”

格局。

本次购物节，主办方联合建设

银行、交通银行、中国邮政储蓄银

行、招商银行和上海农商银行八家

银行共同开启 “全民乐享数字消

费季”仪式，发放 3000 万元的消

费补贴。 联动金山各旅游景区、商

圈商户等，推出形式多样、内容丰

富的优惠活动，加快数字消费应用

场景建设。

同时，结合此前推出的“金山

40 条”政策红利，主办方开展“新

能源汽车节”促销活动，推出免购

置税、送终身基础保养、送油补等

消费优惠力度， 激活市民增换购

车意愿。 推出 “金夏品质家装

节”， 线上线下联动推出覆盖电

器、家具、建材等全品类购物消费

活动，促进家电以旧换新，鼓励智

能家电、绿色建材、节能产品等绿

色消费。

本次购物节将发动青年开展

“青春体验官”“青春推介官”活

动，宣传推介金山农产品、老品牌、

文旅景点、品牌小店。同时，与抖音

本地生活板块合作，购物节期间结

合各商圈及特色小店相关促消费

活动， 邀请达人开展活动预热，并

以“购金夏”为话题，对商圈、特色

小店的相关主题活动及产品等内

容进行话题推广宣传。

记者 任国强

晨报讯 上海市民又多了一

个休闲放松的好去处。 随着首届

上海邻里生活节暨长宁区第三届

五五购物节开幕， 位于长宁区凯

田路分时步行街也正式开街。 昨

天是立秋节气，入夜暑热渐散，不

少市民身着休闲装， 悠闲地到重

启的夜市里逛一逛。

记者在凯田路 “凯田集荟·

惊喜长宁” 分时步行街上看到，

逛夜市的市民， 有的摇着扇子，

踱着步子慢慢走，时而探身看看

摊位上有什么有趣的物品可以

选购。 这条百余米长的分时步行

街划分为多个主题区域， 如花

店、特色餐饮区、生活方式区、文

创区、娱乐区等，带给大家更多

的生活新鲜感，收获更多的消费

体验。

“酷暑日”已排历史第三！ 立秋来了，但高温延续防暑还不能松懈

申城38℃+高温天还“一眼望不到头”

金山发放 3000万消费补贴

跨界联动打造购物狂欢季

晨报记者 徐妍斐

昨天就是二十四节气中的立秋了。 但是对于上海来说，“立秋”通常只是暑热稍有减退，秋天并没

有开始，真正的秋天要到 2 个月之后的 10 月初。

具体到今年，“立秋”并不是暑气渐退的开始，相反这个盛夏的“大火炉”还在越烧越旺。 而今年申

城酷暑日已达历史第三！ 高温还将延续，防暑降温还不能松懈。

凯田路分时步行街开街人气旺

市民在凯田路分时步行街休闲购物 /晨报记者 任国强


