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专访《独行月球》导演张吃鱼

独孤月之于马蓝星，最后是超脱了爱情

晨报记者 陆乙尔

2022年暑期档即将结束，科幻喜剧片《独行月球》以约 27 亿元票房独领风骚，“笑泪交织”“笑中带泪”“宇宙级

浪漫”，观众在影院里为故事、为角色捧腹大笑，也感动落泪。让人哭湿了几包纸巾的结局、独孤月和马蓝星的感情、

沈腾马丽再合作的火花……导演张吃鱼在接受晨报记者专访时，讲述了他对影片故事的理解和幕后趣事。

现在的结局是最好的归宿

《独行月球》根据同名漫画改编，张吃鱼透

露，漫画吸引的他的点，主要还是在于故事本身

和戏剧情境。

“首先从起承转合的钩子阶段来讲，一个地

球人被落在月球上，然后亲眼目睹地球遭到陨石

撞击，以为地球毁灭了，这个钩子非常吸引人。其

次是你非常想知道这个人之后该怎么办，他以为

自己成了全宇宙最后一个人，在月球上破罐破

摔，但他没想到的是其实地球上还有幸存者，这

些幸存者通过直播又看着他各种社死的场面。戏

剧情境特别适合麻花的风格。”

片中，沈腾饰演的独孤月为守护地球欣然赴

死的结局，让许多观众哭红了双眼。那么，导演有

想过其他的结局吗？

张吃鱼坦言，他确实从来没有考虑过别的结

局，因为现在这个结局，对于影片也好，角色也

好，都是最好的归宿。“我觉得独孤月从一个普普

通通的中间人，变成最后站在地球和陨石中间，升

华了‘中间’的概念。他从一个孤独的人，变成我

们全世界都在注视着、关心着的人，从默默暗恋，

变成最后能和女神交心。所以我觉得对独孤月来

说，他的人生已经圆满了，而且我更多地还是追

求最后的那种感动吧，对我来说是更想要的。”

“沈马”组合很少有直接对手戏

除了结局以外，独孤月和马丽饰演的航空中

心指挥官马蓝星之间的感情线，颇让人意难平，

也赚到了无数观众的热泪。

在张吃鱼看来，马蓝星对于独孤月来说就是

一种一眼万年和命中注定，“我们一开始也想是

不是需要再铺得更扎实一些，去交代他为什么喜

欢，后来我就想展现这种美好的爱情，其实不需

要追求那么多的为什么。”

而独孤月之于马蓝星，张吃鱼觉得最后是超

脱了爱情，不单单有爱的那一部分，“十几年后

她再遇到独孤月的时候，她的余生已经不可能再

忘记这个人了。”

还有许多观众遗憾，《独行月球》是“沈马”

组合时隔多年再次合作的电影长片，但片中很少

有直接对手戏。对此，张吃鱼解释称，他恰恰喜欢

的就是这种柏拉图的感觉：“这是基于这个故事

讲的还是地球和月球的故事，应该把两人之间

38万公里的空间距离利用好。当然我也知道，可

能没有那么多实际上的同屏，但我们用了很多分

屏的手段，让观众感受到大家好像在同框。而且

恰恰是这样做，观众知道他俩不在一个地方，但

看上去他俩又好像在一起那种惺惺相惜的感觉。

我反而觉得更能准确地表达他俩这段感情关系，

如果真的放到同屏，反而没有感觉了。”

沈腾第一次挑战大量绿幕拍摄

《独行月球》是沈腾第一次挑战有大量绿幕

拍摄、需要无实物表演的电影，张吃鱼对此详细

解释了这次表演的难度。

“影片中有非常多的室外场景，在场景上面

需要演员去想象。演员演戏非常需要对手给予的

刺激，结果腾哥的对手往往是空气。比如说他和

金刚鼠的对手戏，其实会和演金刚鼠的郝瀚先演

一遍，郝瀚演完以后先撤，我们需要他和空气再

演一遍。而且我们对腾哥的要求是，他和空气演

的这一遍演得更好。如果在他和郝瀚和他和空气

这两条中间要取舍的话，我会优先选他和空气

的，因为这样后期可以省一道擦除郝瀚的工序。

所以难度确实还是非常高的，我觉得腾哥确实能

力非常强，头几天他适应了一下，以后基本上就

好了。”

张吃鱼举例说，比如独孤月在月球上看地球

上的人为他爆灯，其实演的时候就是对着一块绿

布去想象地球给他爆灯，他的情绪是需要立刻调

动出来的。还有独孤月和地球第一次通话，他这

边是一段完全无台词的完整表演，难度都非常

大，“当时腾哥就坐在那，也不需要现场导演给

他提示，说一下那边说了什么台词，他自己做

了，直接一条就下来了。”

《独行月球》从筹备到拍摄制作

再到上映，前前后后花了近 5年时

间，其中特效制作就花了 3 年，

但对于张吃鱼来说，他习惯也非

常享受像这样投入很长时间干一

件事，之后也会继续拍摄这类特效

电影，继续拍“充满想象力，特别有

浪漫气质”的电影。“我自己非常

喜欢这类特效多的电影，对绿布

还挺有感情的。如果是实景拍

摄，往往拍完以后是啥样

就是啥样，能修补得很少，

但绿布对我来说像空

白的画板，无论

什么时候我

有新鲜的

想法，都

可 以 随

时 在 这

块画布

上加上

去。”

张
吃
鱼

郝

瀚

最初，郝瀚接到这个剧本时，

导演张吃鱼并没有告诉他要演哪个

角色，郝瀚连夜看完剧本后，第

二天就给导演发了微信。“我

说谢谢导演，一定会努力好

好演好这个角色。他说你

别谢我，你都不知道演什

么，我说是金刚鼠吗？”结

果他一猜就中。

郝瀚表示，因为对金

刚鼠的演员有要求，金刚鼠

是身高 1 米 9 的袋鼠，所以

他觉得自己身高比较符

合，“还有我觉得这

个角色太适合我

了，平时生活中

我也是那种呆

呆萌萌的样

子。”

作为刚

子的动作捕

捉演员，郝瀚在片中全程不能露脸。对此，他觉

得作为演员来说，塑造好角色是最应该去想

的，“露不露脸我觉得是其次，现在这个角色

大家又那么喜欢，我觉得是非常荣幸。”

为了研究袋鼠的生活习性，郝瀚在野生动

物园旁边住了很久。为了更好地观察，郝瀚曾

经从早到晚一直呆在动物园里，结果发现，袋

鼠其实只有晚上的时候是最活跃的，“蹲了一

上午，他们不动，一直瘫在那，懒洋洋地挠挠。”

郝瀚还发现，袋鼠本身的动作和表情是非

常少的，这对于表演来说是一个很大的难点，

“怎么通过这样陌生的生物来传情达意，让观

众理解我们要表达什么，这是我们要克服的

点。”后来，郝瀚和导演张吃鱼以及沈腾商量

后，决定适当加入一些大家熟知的宠物比如猫

狗的情绪在里面，让刚子更加生动，但又能维

持住袋鼠的设定。

片中，刚子和独孤月对手戏最多，戏外郝

瀚和沈腾一起搭戏的时候，和戏里也一样欢乐

多多。比如沈腾演母袋鼠那场戏，让大家忍俊不

禁，“腾哥的表演太厉害了，特别妖娆，现场所

有工作人员都非常辛苦忍着笑拍摄那场戏。”

戏里，刚子和独孤月不打不相识，之后则

成为互相信赖的好朋友，一起克服困难回地

球。对于两个角色之间的感情，郝瀚认为这是

因为他们都是被落下的，都被“淋过雨”，都

想为彼此撑一把伞，“他们两个从敌人到朋

友战友，互相信任，就和我们生活中人和

宠物的感觉是一样的，彼此治愈了彼此

的痛苦。”

影片最后，独孤月把刚子安

全送回了地球，自己则承担起了

保护地球的责任，如果刚子能

说话，最后会对独孤月说些

什么呢？郝瀚对此的回答

是：“带上我。其实就是，不

要自己去做顶流，让我们一

起去承担这个责任。”

刚子和独孤月，为彼此撑一把伞
晨报记者 陆乙尔

电影《独行月球》中，“全球顶流”金刚鼠给观众带来了无数欢乐。又萌又猛

的“刚子”的出现，让沈腾饰演的独孤月本就坎坷的月球历险雪上加霜，两人打

的每一拳都击中笑点，后来刚子和独孤月的关系也点燃了大家的泪点。

观众在大银幕上只看到了刚子，而这只活灵活现的金刚鼠背后，其实是开

心麻花演员郝瀚长达一年多的准备和演出。为了演好金刚鼠，郝瀚提前 1 年搬

到动物园旁边去住，琢磨它们的生活习惯，在开拍前几个月进组密集训练，这

才有了通过动作捕捉后再特效制作出来的活龙活现的刚子。

在接受晨报记者专访时，郝瀚讲述了接演金刚鼠的来龙去脉，为此做的准

备以及拍片时的趣事。

专访《独行月球》中“隐身”的郝瀚
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