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根据巴金小说《团圆》及长影同名电影改编，话剧《英雄儿女》10月上演

记者 曾索狄

晨报讯 近日，喜马拉雅启动 2022“国学
降燥季”活动，邀请五位国学大咖进行音频直
播，百余个国学经典专辑内容畅听，通过传达国
学智慧，帮助听众修养身心，在传统文化之中领
悟先贤成事之道。
据悉，此次喜马拉雅“国学降噪季”共有五

位大咖进行音频直播，包括知名音乐教授、乐评
人田艺苗将带来的《听懂中国古代十大名曲》，
陕西师范大学历史学教授、百家讲坛主讲人于赓
哲的《有趣的唐朝市井生活》，中国政法大学法
律史学研究院副院长、国家清史编委会典志组专

家、百家讲坛名师林乾的《身处低谷雍正如何逆
袭》，清华大学首批文科资深教授、中国经学研
究院院长、百家讲坛主讲人彭林的《从中秋节看
古人的仪式感》以及北京大学哲学博士、山东大
学讲席教授、国家级非遗“张一帖”传人张其成
的《易经 64卦教你安心方法》。
除精彩的音频直播外，“传世智慧经典馆”

单元将上新多位大咖的精彩音频内容供大家收
听。《蒙曼讲 <红楼梦 >》《梁品·周易｜ 梁冬读
经典》《蔡志忠禅学智慧 100 话》《许知远的情
绪漫游 | 单读四》《阎鹤祥&杨九郎：今夜拍案
惊奇》等，从文学名著到奇谈秘闻，发挥音频的
陪伴属性，真正让听友们理解国学，爱上中华文

化。此外，还有思想升级、人文通识、人生智慧主
题的多个国学作品上新。
“华彩国风新知馆”单元则汇集了多个历史

有声专辑。涵盖 12 位世界史顶级名师讲解的
《世界历史大师课 | 听懂全球不确定性》、演员
刘奕君演播的《刘奕君·开席了｜ 宋朝饭局》、北
大赵冬梅讲解的《从制度演变看历史政治得失》
等多个历史热门专辑，通过名家解读历史，让大
家看到历史背后的人性、得失，并开拓眼界、以史
为鉴，指导我们当下的生活。
针对年轻人时常产生“精神内耗”的问题，

本次“”国学降燥季”还聚合了《于晓非 <金刚
经 >导读》《心态王者：苏东坡传》《钱文忠讲

佛教十三经》《<素书 >智慧讲解》《费勇的王
阳明心学课》等国学经典解读音频内容，帮助年
轻人用国学智慧解决情绪问题。
除了历史和典籍外，国学自然离不开经过

了千年沉淀的诗词歌赋。在“古韵生活美学馆”
单元，《蒙曼品最美唐诗》《熊逸精讲人间词
话》《康震品读古诗词》《杨雨品历代名家词》
等多个诗词热门专辑都将一起为听友们的日常
生活增添一些诗意。在看到诗与远方的同时，国
学的养生智慧也不容小觑，《佟彤：中医健康自
测自理 50 讲》《徐文兵精讲饮食滋味》等养生
专辑让年轻人在忙碌的工作之余掌握一些养生
技能。

“国学降燥季”，大咖学者带你品味国学智慧

在中共上海市委宣传部的关心下，大型话剧
《英雄儿女》由上海市退役军人事务局和上海警
备区政治工作局指导，上海话剧艺术中心、上海市
龙华烈士陵园（龙华烈士纪念馆）、上海市拥军优
属基金会联合出品。该剧由国家一级编剧喻荣军
任编剧，国家一级导演胡宗琪执导，国家一级美术
设计那树枫任舞美设计，由贺梦洁（饰王芳）、刘
炫锐（饰王成）、李超（饰王文清）、刘鹏（饰王复
标）、陈文波（饰张振华）、高泽鹏（饰赵国瑞）、
冯嘉烨（饰凌光华）等演员共同呈现。
上海是一座英雄的城市，上海人民是英雄的

人民。《英雄儿女》和上海有着密切的联系，无论
是小说原作者巴金，还是推动电影投拍的夏衍，
包括影片中的几个主要人物和主要演员，都来自
于上海。影片中的英雄人物王成向世界喊出了中
国军人的最强音：“为了胜利，向我开炮！”主题
曲《英雄赞歌》更是感染和鼓舞了一代又一代的
中华儿女。
在抗美援朝战争中，上海提出“要人有人，要

钱有钱，要物资有物资，要什么有什么”，1.8 万多
名上海青年参加志愿军，其中 1683 人牺牲在朝
鲜，与 240余万志愿军战士一道奔赴朝鲜战场的
还有来自上海的 800多名医护人员、1200 多名司
机、4300 名多铁路工人。在 1951 年 6月至 1952

年 5 月的一年时间里，上海捐献款项达 8491 亿
余元（人民币旧币），折合战斗机 566 架，占全国
总捐献飞机数量（3700 架）的 15.3%。除此之外，
还有不计其数的军用物资被源源不断送往朝鲜前
线。值得一提的是，上海文艺界 200 多名文艺工
作者赴朝参加各种形式的慰问和演出，上海著名
越剧演员徐玉兰、王文娟，甚至为了赴朝演出，放
弃了优厚的待遇，带领玉兰剧团的同志集体参
军；著名作家巴金、靳以、王西彦等通过战地慰问
创作了许多讴歌志愿军的通讯、散文作品。小说
《团圆》就是巴金在朝鲜战场待了很长时间，冒着
极大的危险，终日在战壕里与志愿军指战员同甘
共苦，日后凝练而成———可以这样说，《团圆》是
巴金用生命写出来的。
在抗美援朝战争中，志愿军以“钢少气多”

力克“钢多气少”，在极不对称、极为艰苦的条件
下，打破了美军不可战胜的神话，创造了以弱胜
强的典范，谱写了一曲曲英雄赞歌，锻造出伟大
的抗美援朝精神。伟大的抗美援朝精神，激励着
话剧《英雄儿女》的创作者，在创排前期，上海话
剧艺术中心党委就慎重考虑，决定成立大型话剧
《英雄儿女》剧组临时党支部。尽管时间紧、任务
重，上海话剧艺术中心精心准备、全力推动话剧
《英雄儿女》的创作演出，力争打造一部弘扬伟
大抗美援朝精神、体现上海英雄城市特质、经得
起历史检验的经典红色主题剧目，将革命先烈的
精神发扬光大，为上海这座英雄城市和英雄人
民、为我们所处的这个伟大时代，再次唱响《英雄
赞歌》。

“为了胜利，向我开炮！”
晨报记者 邱俪华

上海话剧艺术中心创作的大型话剧《英雄儿女》将于 10 月 6 日至 16 日，在中国共产党的诞生地上海这座英雄城市上演，“上海———英

雄城市”是话剧《英雄儿女》的主题。该剧根据巴金小说《团圆》以及长春电影制片厂拍摄的同名电影重新创作改编，讲述上海籍志愿军战
士王成、王芳兄妹相继奔赴抗美援朝战场英勇战斗，王成壮烈牺牲后，王芳在战场上与养父王复标、生父王文清重逢和团圆的故事。

申城舞台响起这曲“英雄赞歌”
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