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消防潜水员，水下搜救的最美“逆行者”

晨报记者 倪 冬 通讯员 沈 滟

今年夏天，上海迎来持续高温，溺水警情高发。 在不少溺水救援现场，穿着潜水服、戴

着技潜脚蹼，背上气瓶，在信号绳牵引下潜入水中争分夺秒搜救的消防潜水员备受关注。

消防潜水员来自哪里？ 潜水救援有哪些难点？ 如何确保消防潜水员的安全？ 近日，记

者走进上海市消防救援总队水上支队外高桥消防救援站，近距离了解这支“刀山敢上，火

海敢闯，深水敢潜”的潜水救援功能型分队……

2022年 2 月 3 日晚，田家荣担任潜水员搜救落水人员

极限之赛

2021年 9月，上海市首届消防行业职业

技能竞赛赛场上，一名皮肤黝黑、笑起来略带

羞赧的 26 岁“大男孩”成了“应急救援员竞

赛项目”的一匹“黑马”。他就是来自上海市

消防救援总队水上支队外高桥站特勤一分队

一班的消防员田家荣。

应急救援员竞赛下设 3 个比赛项目：水

域救援、绳索救援和综合救助。

在水域救援项目中，参赛消防员需要先

游 50 米，然后开冲锋舟避开障碍，最后下船

营救一个重约 120 斤的假人，拖拽 25米。

绳索救援项目的考验更加逼真，现场设

置了一名“真人”被困，参赛消防员首先需要

向上竖攀绳索 30 米，越过一个绳结障碍后，

横渡到另一根绳索，然后下降到离地面 8米

左右的位置，将被困人员安全救至地面。

在最后一项综合救助比赛的项目中，参

赛消防员首先要破拆房门和水泥板，然后切

割木头，钻过地笼，越过障碍后，营救被困假

人。

在这项被称作“小铁人三项”的应急救

援员竞赛项目中，刚刚加入消防救援队伍 2

年的田家荣，在来自全上海近 70 名顶尖选手

的比拼中，取得了第三名的亮眼成绩。

在田家荣敢打敢拼的带动下，同样来自

水上消防救援支队外高桥站的消防员颜磊和

唐纯彬紧随其后，获得了第四名和第五名。

“我们是一支同各种灾害事故作斗争的

消防队伍，既要有竭诚奉献的为民之志，也要

有敢打必胜的护民之能。”外高桥消防救援站

政治指导员殷枭尧说，2018 年改革转制后，

国家综合性消防救援队伍作为应急救援的主

力军和国家队，全面对标“全灾种、大应急”

任务需要，承担起了防范化解重大安全风险、

应对处置各类灾害事故的重要职责。

在随后的全总队应急救援员项目培训

中，田家荣这匹“黑马”再一次跑出加速度，

取得了代表上海市消防救援总队参加首届全

国消防行业职业技能大赛的资格。2021 年

10 月底，这场被称作“极限之赛、英雄之赛、

生命之赛”的首届全国消防行业职业技能大

赛在南京开赛，田家荣在高手如林的全国应

急救援员竞赛项目中获得第 18名。

“和全国最顶尖的高手同台竞技，令我热

血沸腾。”田家荣说，相较于比赛名次，他更敬

重那些前辈身上闪耀的“向胜利而行、为人民

而战”的忠诚信仰，以及“刀山敢上、火海敢

闯”的英雄气魄。

“我们所有的训练和比赛，都是为了实

战，为了在现实救援中争分夺秒地挽救生

命。”田家荣说，比赛结束后，之前已经拿到

公共安全潜水证书的他主动申请，“想做一

名潜水救援员，到充满未知的水下执行搜救

任务”。

不同于电视里看到的潜水环境，城市内

河水体的水质较差，水下完全没有能见度，黑

暗且情况复杂，时常有渔网、地笼、树桩、乱

石、淤泥等障碍干扰，加上水面与水下的温差

和压力等不可预测的因素，潜水救援时常与

危险相伴，是公认最危险的救援之一。

“目前，外高桥站有 15 名消防员考取了

公共安全潜水证书，但真正实施潜水救援一

般都是由经验丰富的老消防员承担。”外高

桥消防救援站站长方舟直言，田家荣、唐纯彬

和颜磊等年轻消防员的出色表现，让他下定

决心“尽快培养新生代潜水救援力量”。

今年 2 月 3 日晚上 11 时许，外高桥消

防救援站接到一起救援指令，浦东新区川周

公路盐船港附近有一人落水。

2月份的上海仍是冬天，当天小雨转阴，

凌晨气温接近 0℃。登上“外高桥 3号”消防
车后，田家荣第一次坐上了 2号主潜水员的

位置。

“一辆消防车有 10 个人，每个人的编号

对应着各自需要承担的任务。”田家荣说，除

了指挥员、驾驶员和通讯员外，另外 7个人各

司其职：1号是声呐手，2号是主潜水员，3号

是副潜水员，4 号是水面救援员，5 号是舟艇

操控员，6 号是安全员，7 号是协调任务和机

动应急的班长。

当天的指挥员是外高桥站副站长徐炳

康，到达现场后，他向现场民警了解情况后，

立即部署作战任务。

冬夜，一辆照明消防车将光源投射到漆

黑冰冷的水面，一艘充气式橡皮艇在 5号消

防员的操控下，载着 1 号声呐手和 4 号水面

救援员迅速驶向事发水域。

当水面救援员在船头把声呐探头放入水

中后，水下与河床上的疑似目标会如同做 B

超一样，投射到声呐终端———一个 ipad 一样

大小的屏幕上。

此时，穿好潜水服的田家荣已准备就绪，

正焦急地等待着声呐组的消息，随时准备潜

水救援。

安全员唐纯彬在一旁一丝不苟地检查着

田家荣的气瓶气量、面罩佩戴情况，接下来还

要记录他的下潜时间和出水时间。

同样，3号副潜水员蔡辉也已准备就绪。

作为 B角，他不仅需要随时做好接替主潜水

员下水的准备，还要在主潜水员遇到险情时

第一时间进行施救。

很快，声呐手确定了两处疑似溺水人员

的落水点，4 号水面救援员在水中分别用定

位浮标进行标记。

穿着潜水服、戴着技潜脚蹼的田家荣，背

上气瓶、挂上配重，在信号绳的牵引下，“扑

通”一声跃入河中。

潜水员入水后，最了解水下情况的声呐

员摇身一变，成了潜水通讯员，通过水下通信

系统与潜水员保持通话，指挥潜水员在水下

的搜索方向。

“水下一片漆黑，什么都看不到，只能听

到自己的呼吸声和心跳声，所有的救援全靠

双手摸。”田家荣说，在这种漆黑幽闭的环境

中，克服恐惧的最好办法就是跟水面上的通

讯员通话。

为确保万无一失，4 号水面救援员在潜

水员入水后，会一直拉着信号绳，万一通信系

统发生故障，他们会迅速通过“绳语”进行沟

通。

在田家荣看来，这根信号绳就像是他们

连接母体的一根脐带，保障着潜水员的生命

安全。

“拉动绳子 3 下，表示‘发现目标，完成

任务’；连续快速拉动 4 下，说明遇到了紧急

情况。”田家荣说，他第一次下潜后发现投射

的阴影实际上是水下的碎石。

随后，在第二处浮标处下潜时，田家荣在

水下找到了溺水男子。但不幸的是，因为落水

时间过久，最终没能抢救过来。

因为当晚接近 0℃，田家荣出水后，体温
下降得厉害，整个人都冻得麻木了。这让他想

到了站长方舟带队开展的一次水下救援：

2020年 12 月 30 日，一场被称作“霸王级”

的寒潮袭击上海，气温低至 -5℃，伴有大风。
当天上午，方舟带领队员们在东海边一片鱼

塘开展水下救援，队员们的帽子和救援服上

都结了冰凌，脱掉的救援服可以立在沙子上，

“每个人都像是一座座移动的冰雕”。

对消防员而言，潜水救援最大的遗憾就

是，即便他们竭尽全力与时间赛跑，但结局往

往依然令人感到悲痛。

今年 7月 12 日晚上 8 时 40 分许，崇明

区长兴岛马家港码头往东约 500 米处发生

一起意外：一家三口在江堤边游玩时不幸落

水。

据现场围观市民介绍，夏天的夜晚，长兴

岛马家港码头附近不时会有居民来到江边，

吹吹江风，消暑纳凉。事发时，一家三口在江

堤附近游玩，可能是 9岁左右的男孩最先落

水，母亲和父亲救儿心切，先后坠入江中。

在这次救援中，唐纯彬担任主潜水员。

“我们赶到时，落水的母亲已经被救上来了，

但父亲和孩子还没找到。”唐纯彬说，声呐员

刚一确定疑似溺水人员的位置，他就立即开

始下潜救援。

“这里的水大概有四五米深，当时父亲

和儿子都是在桥旁边落水的，溺水后沉到了

水底，相隔仅有两米。”唐纯彬说，虽然这一

家三口均被救了上来，但最终都没能抢救过

来。

作为外高桥站的站长，方舟直言，从业时

间越久，对生命的脆弱、对死亡的敬畏，认知

就会愈发深刻。

据国家卫健委和公安部不完全统计，我

国每年有 5.7 万人死于溺水，少年儿童溺水

死亡人数占总数的 56%，平均每天有 88 个

孩子因溺水死亡。

“今年夏天，上海迎来持续高温。6 月

份、7月份，溺水救援的警情高发。”方舟说，

今年以来，水上消防救援支队已受理水域救

援警情 68 起，其中到场实施潜水救援作业

27 起，较去年增幅明显。

“你根本无法想象，天然河道的水下情

况有多么复杂。”作为潜水员，消防员颜磊今

年夏天就曾经历过一次水下惊魂。

当时，21 岁的颜磊潜入水下救援时，发

现桥下河床破坏严重，“河底高低不平，有桥

墩和暗坑，还有渔网和地笼”。颜磊每踢动一

次脚蹼，都感觉可能会陷入深坑，或被渔网缠

住。

“说不怕，那是骗人的。”一向不善言辞

的颜磊说，当时仅靠水下通话，已经无法打消

他心中的那份恐惧。

“当天带队的班长是陈超。我就鼓起勇

气问，‘超哥，你能给我唱首歌吗？我有点

怕！’”颜磊回忆，陈超二话没说，就唱起了

歌，但他已经紧张到“记不清超哥当时唱

了什么”。

“每一次潜水救援任务的安全完成，都

离不开‘外高桥 3号’的每一个人。”在田家

荣看来，无论谁做潜水员，在潜水“逆行”的

那一刻，都会放心地把自己的安全交给其他

人，因为潜水救援是一个不可分割的集体，

“我们之所以能克服水下的恐惧，除了消防

员本身的职责使命所系，还因为相信船上、岸

上的队友……”
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