
一个夏日的夜晚，我去倒垃

圾，不小心把湿垃圾倒进了干垃

圾桶。突然，从垃圾桶里钻出一只

奇奇怪怪的淡绿色小熊。它的头

上长了一对胖乎乎的小熊掌，上

面有粉红色的小指甲，可爱极了。

我问：“你是谁？”小熊说：“我是

萌芽熊，是专门负责垃圾分类的。

你刚才把垃圾扔错垃圾桶了！”我

觉得扔错了无所谓，但萌芽熊觉得

很重要。于是，我和他吵了起来。

吵着吵着，他说，“哎！我带

你去一个地方吧。”突然，我的眼

前金光一闪，就被他带到了再生

能源利用中心。

我从空中掉进了垃圾大储坑，

又臭又黑。周围都是各种各样的垃

圾，有塑料盒、吃完的鱼罐头、被遗

弃的玩具……“轰”地一声，一个

巨型大抓斗从天上降下来，把我和

萌芽熊扔到了垃圾山顶上。他冷冰

冰地对我说：“你们马上就要被扔

进大火炉里，烧得一干二净了。”

我吓得瘫在了垃圾山上，心想

完蛋了，马上就要没命了，可怎么

办呀！萌芽熊勇敢地跳到我的面

前，和大抓斗说：“我们不是干垃

圾，他之前把湿垃圾扔进了干垃圾

桶，来这里是为了让他不要乱丢垃

圾的！”大抓斗威严地说：“我一直

都遵守绿色能源转换厂的规则，只

把干垃圾扔进大火炉里。你们既然

不是干垃圾，那我就放你们一马

吧。不过你们既然都来了，那就得

好好参观。我送你们一个火焰防护

罩，它可以保护你们不被烧伤。”

我和萌芽熊在 850℃的炉膛
内，看到所有的干垃圾经过干燥、

燃烧和燃尽三段过程，变成了炉渣

和飞灰。它们产生的热能，来到余

热锅炉产生过热蒸汽，蒸汽冲动汽

轮发电机产生绿色电能，接入电

网，又回到了千家万户。

萌芽熊最后跟我说：“垃圾分

类可以让干垃圾浴火重生，你以后

可不能再乱扔垃圾了。”我说：“知

道啦，我以后再也不乱丢了，那你

现在带我回家吧。”我的眼前又金

光一闪，睁开眼睛的时候，还站在

垃圾桶前，刚才的事情就像一场

梦。我忍着臭味把干垃圾桶里扔错

的湿垃圾，重新扔进了湿垃圾桶。

编辑点评：这篇文章的标题好

像和垃圾发电没有关系，但是刚读

了个开头，就觉得有趣，忍不住读

下去。接下来的故事，想象力丰富，

逻辑性好， 而且把垃圾发电的流

程、知识准确地、自然地融入了进

去，令人忍不住为小记者的巧思击

掌喝彩。全文首尾呼应，结构完整，

行文流畅，非常棒的一篇习作！

夏日奇妙夜

晨报小记者 高佑辰 （虹口区祥德路小学 三年级）
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参观嘉定再生能源利用中心 探访垃圾的“另一条出路”

生活垃圾去哪儿了 晨报小记者告诉你
我们每天制造的垃圾，被拎出家门，扔到小区的垃圾房，

再被垃圾车运走。

垃圾车把垃圾带去了哪里？ 垃圾的命运就是被遗弃、被

填埋吗？ 垃圾只有给环境造成负担这一条出路吗？

国庆假期里，晨报学记团带领着小记者参观了嘉定再生

能源利用中心，在那里看到，嘉定区域的生活干垃圾有了另

一条出路。

上一秒还沉浸在为人所用的欣

喜当中，下一秒就已坠入了垃圾桶。

我顿时感到难过至极。很显然，主人

只想要我兜着的李子，而不是我。

我———老塑的一生，就要这样

遗憾地结束了，在垃圾场。我肯定

会粉身碎骨，丧失价值。呜呜……

我就像可怜的蜉蝣一样，刚生下来

就要死了。

随着垃圾车的嗡嗡声，我离开

了主人家，来到了垃圾处理厂。和

其他垃圾一样，被投进一座巨大的

垃圾山里。那里有一个大爪子，总

会抓垃圾去焚烧。

我无力地躺着，正绝望着。旁边

一小块儿餐巾纸轻轻推了我一下。

“老塑兄，别老是板着个苦瓜脸。”我

很不耐烦，愤愤地说：“兄弟，你哪里

知道我的苦，你难道不怕被遗弃

吗？”“看你说的！”餐巾纸哼了一

声，“现代人不会遗弃我们的。你等着

瞧，老塑兄，我们会重生的！不信你问

那个糖纸阿姨。”糖纸阿姨接着说：

“这个老是折腾我们的大爪子呢，

其实是为了让我们发酵。”餐巾纸

又说：“我们头上有个大口子在‘呜

呜’地抽气，是在给燃烧供氧。”

就在我对他们的话将信将疑

时，关键的时刻来临了———我们被

大爪子抓走了。我屏住呼吸，惶恐

着，注视着，又有些期待。我们被推

进一个斜斜的走廊。我的身子越来

越热———这是焚烧炉。我化作了一

股热源，仿佛身上有火在灼烧。我热

腾腾地向上冲去，冲进了一个通道。

紧接着，又和数万个着了火的伙伴一

起跑进另一个更热的炉子里。刹那

间，我们像下饺子一样扎进水里，并

和水融为一体。 我感到身子变轻

了，轻得都快要变成蒸汽了，顿时感

到一种畅快。于是我继续飞奔，冲进

一个有疯狂旋转的齿轮的装置———

汽轮机，它一分钟能转3000次。

这次我又变了，变得有力量了。

于是接着冲进永磁发电机里，进行

新的改造。终于，我变得更轻更快

了，跑起来像飞一样。我带着伙伴们

顺着一个细细长长的管道肆意地狂

奔，好似一个个健壮的青年，身上有

使不完的劲儿———我老塑重生了。

几天以后，忽然听到一个熟悉

的声音：“老塑兄！”我一惊：谁叫

我？“是我，餐巾纸！你隔着电线

看。”我用目光搜寻着，“兄弟，你在

哪里？我没瞧见你呀！”“嘿嘿，老塑

兄，我变成路上的一块砖了。当你们

变成热往上升时，我变成炉渣了，被

用来制成砖铺路，现在很踏实、很自

在呢。重生真好，你还好吗？”

“好着哩，我在找一个新的

家。”餐巾纸微笑着向我示意，“老

兄，祝你成功！”我心里暖暖的，怀

揣着友人的祝福飞奔到下一站。我

有一种预感，那里需要我。我继续冲

刺着，进入了一个正在聊天的小男

孩儿的电脑里。

嘿嘿，这小子可以和朋友多聊

一会儿，可有我的功劳呢！能再次被

利用的感觉真好。多亏了现代科技，

我重生了！

编辑点评： 又是一篇童话类写

作，开篇就很有戏剧感，一下把读者带

入情境中。 老塑、糖纸阿姨、餐巾纸等

几个角色设定，互相对话，推动情节发

展，就像童话一样讲述垃圾再生的故

事，非常有创意！ 随着情节的发展，你

彻底展开想象力，不断地变身；不光有

情节设置，还有心理情感的表达……

这种写作是不是很有满足感？ 老师觉

得，你有成为小说家的潜力！

我是一个垃圾，一个干垃圾。从

一出生开始，我就对这个世界十分

好奇，直到……“阿嚏！”我的身上

被沾满黏液，丢进垃圾桶里。之后的

故事我就不知道了，好像是被扔到

小区垃圾桶里，再被垃圾车运走。

我正在前往一个地方，这地方

是我的前辈讲给我听的，模糊地记

得那是一个叫 “再生能源利用中

心”的地方。

“咣当咣当……”我被运到一

个大房间里。这里很宽敞，顶上还

有很多个喷淋头，向我和伙伴们喷

洒着植物除臭液，让我感觉浑身一

阵清爽。

之后，我掉进了一个大坑里。

据说这是垃圾池，长 73 米，宽 28

米，总高度 31 米，相当于 12 个标

准泳池。最多可容纳 3万立方米生

活垃圾。真是相当得大啊！

我在这里待到第五天的时候，

一个巨大的抓斗移动到我的头顶，

把我一把抓起来，投入到了焚烧炉

的进料口。进入焚烧炉内部，里面

的熊熊烈火把我烧成灰烬，我也就

此平静地结束了一生。而燃烧我所

产生的热能，通过余热锅炉、汽轮发

电机等设备，转化成了电能。

在焚烧我的时候，会出现炉渣

和飞灰这两种废弃物质。不过，人们

会将飞灰收集，然后进行填埋；对于

炉渣，他们会把它们做成砖头铺地。

虽然人们在这里把我进行了再

利用，但还是有许多垃圾被随意扔

弃。比如在荒野，人们随手丢的一

个垃圾，可能造成生物误食，然后

死亡，说得严重一点，可能会导致一

种生物的灭绝。随手丢弃一个海洋

垃圾，也可能使一个鲜活的生命死

亡。而且垃圾很影响环境，会促使

冰川融化、温室效应等发生，十分严

重，绝不能轻视。

再说说我的愿望吧！我希望人

类不轻视垃圾问题，把我们处理好，

也给自己一个好的居住环境！

编辑点评： 从这篇文章可以看

出，这位小记者思维很活跃，而且有

自己的思考， 但是在一篇文章中，是

不是能够装下所有的内容，并且要把

这些内容都表达清楚，这是需要在下

笔之前想清楚的。 写童话时，如何把

自己真正地代入，如何有序、准确地

推进故事，小记者们可以互相学习。

如果说新疆是个大烤箱，那上

海便是个大蒸笼。酷热的天气，让

人忍不住拿出一瓶冰饮解暑。作为

一个刚被喝完的矿泉水瓶，我正静

静地躺在垃圾箱里，一边感受着酷

热的天气，一边听着身下几个塑料

袋的交流。

“唉！现在的干垃圾都直接被

填埋处理，不仅耗费土地，还会污

染环境，太不环保了！”

“可不是嘛，我主人家就在垃

圾填埋场附近，她总是担心有一天

会被‘垃圾围城’。”

“大家做好准备，我好像听见

垃圾车的声音了。有可能……我们

都准备好‘入土为安’吧……”

刚想加入他们的谈话，可我忽

然感到一阵颠簸。隐约中，我好像

和别的垃圾一起被扔入了一辆大

车之中，许多垃圾袋都碰撞在一

起，我吓坏了，喊出一声“啊”之

后，便昏了过去。

等再次醒来时，我发现自己来

到了上海嘉定再生能源利用中心。

进入厂房前，一道带有化学元素的

空气墙，将我的全身处理得一点儿

臭味也没有。在厂房里，一群穿红

马甲的孩子们（晨报学记团的小

记者们），隔着玻璃惊喜地看着

我。或许，这是“红马甲们”第一次

见到像我们这样没有任何异味的

垃圾吧！很快，我们被投入一个容

积达到三万立方米的垃圾池中。在

这里，我开始了我的发酵生活。

不知过了多久，忽然一只巨大

的抓斗把我抓了起来，投入一根大

大的管道中。我在管道中来回拐

弯，接着便落入一个火堆里燃烧起

来。我身体燃烧残留的部分，落入

了炉渣箱，准备变成一块块的再生

砖；燃烧产生的热能，则被用来发

电……我随着电流进了一个小男

孩家中。在他家的台灯里，我看着他

写完了《一个塑料瓶的旅行》。

编辑点评： 这位小记者是本次

活动投稿第一名， 为这样的行动力

点赞！

文章通篇构思有创意，先以巧

妙的视角切入，把整个参观过程串

联起来，其中还有和小记者本次参

观的现实呼应，非常棒！

但有一个 bug，塑料瓶属于可

回收垃圾，严格来说，它是不会进

入再生能源利用中心进行焚烧发

电处理的。 所以，如果要从准确的

角度来说，文章的主角和开头要做

修改调整。

一个塑料袋的重生

晨报小记者 肇晓奕 （上海大学附属宝山外国语学校 七年级）

一个塑料瓶的旅行

晨报小记者 盛嘉豪 （上海市实验学校 初一）

一个垃圾最后的旅程

晨报小记者 朱应嘉 （上海长阳实验学校 六年级）

32732吨！这是 2021 年上海

市日产生活垃圾量。那么这些垃圾

去了哪里？它们是如何被处理的？

带着这些问题，我们走进了上海嘉

定再生能源利用中心进行参观采

访。

这里主要处理嘉定区域居民

的生活干垃圾。每天，约有 400辆

车载着 1800 吨垃圾送到这里。它

们经过存储、发酵、高温焚烧，最

后转变成了绿色电能，又回到嘉

定居民家中。

当我看到长 73 米、宽 28 米、

总高 31 米 （其中地下深度为 7

米）的垃圾池时，惊呆了！这相当

于大约 12 个标准游泳池大小呢！

经过大约一周时间的存储、发酵

后，这些垃圾被置于高于 850℃的
焚烧炉中进行焚烧，产生的炉渣

竟然还可以做成地板砖再利用。

据悉，这里每年上网电量约 2

亿 kw/h，可满足 15 万户绿色用

电。真是神奇的净化之旅！

那么垃圾焚烧排除的烟气会

不会产生污染？据工作人员介绍，

现在垃圾焚烧产生的烟气都是经

过层层的物理和化学反应，去除有

害成分变成清洁气体，各项排放指

标达到并优于上海市《生活垃圾

焚烧大气污染物排放标准》、国家

《生活垃圾焚烧污染控制标准》和

欧盟标准的。这么一说，我就放心

多了，要不然我还真替这里的工作

人员捏把汗。

通过这次参观和采访，我初步

了解了垃圾焚烧发电的过程，里面

有太多的学问了。这是一项利国利

民的大工程，我们祖国的科技真强

大！

编辑点评： 这篇文章结构清

晰、行文流畅，小记者能够从众多

的信息中抓住关键点，把垃圾发电

的过程介绍得很准确，也回答了读

者关切的 “会不会产生有害烟气”

的问题，很有信息量。 难能可贵的

是，介绍中加入了一些自己的见闻

和感受，使得文章不那么生硬。

人类每天都会制造出大量垃圾，

给环境带来沉重负担。为了更好地对

垃圾进行回收再利用，上海将生活垃

圾分为了4类，分别是可回收垃圾、

有害垃圾、干垃圾和湿垃圾。你也许

知道，可回收垃圾可以被再利用，那

么干垃圾是不是只能被填埋处理呢？

国庆假期，我来到嘉定再生能源利用

中心，见识了干垃圾发电的全过程。

干垃圾被垃圾车运来，堆放在

1 个 3 万立方米的大坑里发酵一

周。其间，会有大爪子翻搅垃圾，使

其充分发酵。一周后，大爪子就会将

垃圾投至焚烧炉的入口中。

进入焚烧炉之后，垃圾会在里

面燃烧两小时，然后产生的高温烟

气就进入余热锅炉。余热锅炉里的

水被高温烟气加热之后产生过热蒸

汽，蒸汽推动汽轮发动机发电，再接

上电网就可以用电啦！

说到这，也许有人会问了：“那

垃圾焚烧后，还会剩下什么呢？”其

实，垃圾焚烧后会变成炉渣，炉渣可

以用来铺路、造砖等，用处大着呢！

最后还会剩下 2%的飞灰，飞灰会被

处理，然后安全填埋。

说到底，越来越多的垃圾被再利

用，就能更好地减轻地球的负担，保

护环境。所以，让我们少制造垃圾，不

乱丢垃圾，为绿色地球贡献一份力！

编辑点评: 这篇文章虽然简短，

但文字干净，逻辑清晰，是一篇不错

的科普小文。 原文有些地方的表达

不够准确，老师进行了删改，请你比

对一下，并思考为什么要这么改。

国庆假期第一天，我们就坐车来

到了嘉定再生能源利用中心参观。

一走进大门，我惊讶地发现，

这并不是我想象中的人们工作的

大厅，而是一个科普馆！通过透明

的玻璃，我们可以看到内部垃圾处

理的全过程，太有趣了！这让我更

加迫不及待地想要开始这次环保

探索之旅。

参观过程中，我们不仅先后见

到了垃圾清运车卸料大厅、垃圾坑、

焚烧炉、汽轮发电机等设备设施，还

通过阅读资料、观看影片等方式了

解到了神奇的垃圾焚烧发电过程。

首先，垃圾通过垃圾清运车从

嘉定区的千家万户来到再生能源利

用中心，并被投入垃圾坑。然后，经

过存储、发酵后的生活垃圾，被垃圾

吊行车抓入焚烧炉落料斗中。焚烧

炉根据指令控制，炉排逆向运动，垃

圾料翻滚到位，布料均匀，燃烧充

分，炉渣被推入出渣口，通过皮带送

入渣库。最后，垃圾焚烧炉的热能通

过余热锅炉产生蒸汽，蒸汽冲动汽

轮发电机产生电能并接入上海市电

网，再送入千家万户使用。

“这可真是一项复杂的大工程

呀！”我不由地感叹道，“没想到我

们每天使用的电居然能由垃圾产

生！”我不由想起参观中看到的几

句标语：“垃圾分类工作就是新时

尚”“绿水青山就是金山银山”，此

刻的体会更为深刻。

编辑点评：这位小记者的叙述细

致、详实，忠实地反映了再生能源循

环的全过程。如果能够在说明的过程

中，加上一些画面的描写，运用一些

修辞手法，就能让文章更生动有趣。

“快救救我，快救救我。”一只

小海狮趴在地上，可怜地抬起头，

它被一个大大的破旧的网缠住了，

看起来很无助。这是国庆期间我

参观嘉定再生能源中心看到的一

幕影像记录。我想：随意丢弃的垃

圾会威胁到地球上的生命！而在

嘉定再生能源中心，我了解了垃圾

如何被人们合理再利用。

一进展厅，各种各样的“垃

圾”再利用工艺品展现在我们面

前。有旧衣服拼成的画、有废纸做

的海宝、还有纽扣绣成的画……

讲解老师提出了一些问题：

“吃剩下的果皮、喝完的饮料瓶、

穿剩下的旧衣服……这些垃圾需

要分解多长时间呢？”当我还在猜

测的时候，老师让我们看了垃圾分

解时间表。我惊奇地发现，一个塑

料瓶分解竟然要 500 年。要是

100个人随地乱扔塑料瓶，这要残

害多少海洋生物呀？我耷拉着脑

袋，想到楚楚可怜的小海狮，开始

担忧起来。

突然，我被老师讲解的“分类

的干垃圾可以通过焚烧再发电”

吸引住了。参观中，我们看到垃圾

车把干垃圾运来，投入垃圾池。经

过发酵后的干垃圾再被投入焚烧

炉，在高温下燃烧，产生的余热用

于发电。

一张纸烧完会有灰，那么多干

垃圾焚烧完的灰怎么处理呢？老师

介绍说，垃圾焚烧剩余的炉渣可以

做成砖头，很少量的烟灰会被安全

填埋。真是应了那句“化腐朽为神

奇”的老话。

通过这次参观，我看到了垃圾

会给海洋动物造成困扰，也可以被

人们再利用，变废为宝，那么我们

的选择肯定是后者。我一定要像爱

护我们的家一样爱护我们的生态

环境。

编辑点评：这位小记者从二年

级就开始坚持每次参加完活动都

写作投稿，很了不起！

和其他文章相比，这篇文章有

自己独特的视角和内容。小记者没

有直接聚焦在垃圾发电上，而是由

一个触动自己的影像记录入手，缓

缓展开参观内容，表达垃圾再利用

的重要性。叙述中还加入了自己的

“小心思”“小忧虑”，很生动！

神奇的垃圾焚烧发电之旅

晨报小记者 陈语默 （上海市继光初级中学 六年级）

干垃圾如何发电？

晨报小记者 李顾淼 （闵行区北桥中心小学 五年级）

小朋友，你知道我们扔掉的垃

圾都去哪儿了吗？国庆节那天，我去

参观了位于嘉定的再生能源利用中

心。快和我一起坐上红色大巴，去看

看吧！

这个能源利用中心于 2017 年

建成。通过一系列的高科技设备，为

垃圾进行减量化、无害化、资源化处

理，做到了蓝色焚烧，绿色发电。

我们首先来到卸料大厅，这里

每天有1800吨垃圾运过来。可为什

么一点臭味都没呢？原来，卸料大厅

安装了植物液喷淋除臭系统，36 个

喷淋头喷洒出的除臭植物液，能有效

控制卸料大厅和车辆的臭味。

接下来，这些垃圾要经过三到

五天发酵，来到垃圾焚烧炉。这里共

有 3条焚烧线，每条线每天焚烧垃

圾 500 吨。垃圾经过干燥、燃烧、燃

尽 3个步骤，约 2小时的时间完成。

嘉定区再生能源利用中心每年

处理垃圾 50 万吨，上网电量 2亿千

瓦时，真正做到了蓝色焚烧、绿色发

电的再生利用。

参观完了以后，我认识到环保

要从我做起，我们有许多办法可以

对垃圾回收再利用，还可以不使用

塑料袋等塑料产品。所以现在，小朋

友们应该知道“垃圾厂”里的大秘

密了吧！

编辑点评： 这位小记者就像一

个小导游，带着我们出发。 通过你的

讲解， 读者似乎看到了垃圾处理厂

里的情形，收获了很多知识，这种体

验真棒！ 参观这样一个垃圾处理厂，

信息量大，还有许多专业词汇，对于

三年级小朋友来说， 要准确地记录

并表达出来实属不易。

“垃圾厂”里的大秘密

晨报小记者 李奕舟 （上海市民办华曜宝山实验学校 三年级）

垃圾发电探索之旅

晨报小记者 孔维浩 （上海同大实验学校 六年级）

垃圾可以再利用

晨报小记者 李晶雅 （徐汇区求知小学 三年级）

晨报学记团

更多介绍， 详见

“上海升学”微信

公众号。

新闻晨报学生记者团是新闻晨报

依托强大的媒体资源， 打造的面向本

市中小学生的课外教育赋能平台。 我

们旨在通过丰富的课程与活动， 帮助

中小学生提升综合能力， 积蓄积极能

量，在情境中学习，在经历中成长。
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