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“儿童与社区应有平等对话机会”

什么是社区花园节？ 既然叫“花园节”，
为何安排在秋天？

刘悦来笑着解释：“花园节并非传统意义
上的花展。 居民参与社区花园治理过程中绽
放的笑容，就是最美的花朵。 ”

10月 29日，第二届社区花园节“社区嘉
年华”舞台上，小女孩豆豆和小伙伴一起演出
了儿童舞台剧《我的乘风花园》，绽放花朵般
的笑容。

2021 年首届社区花园节之后，东明路街
道招募积极参加社区公益活动、 善于发现社
区问题、 乐于帮助改善社区环境的孩子成为
“小小规划师”，豆豆幸运入选。 经过一系列
课程培训， 她和妈妈一起成为三林苑社区花
园———“乘风花园”的主理人。

今年疫情封控期间， 豆豆计划在家孵化
小鸡。她和爸爸制作了简易的育雏箱，运用培
训中学到的方法，每天观测温度，用日记记录
孵化情况， 终于在第 17 天见证了 11 只小芦
丁鸡的出壳。

小鸡孵化成功后，豆豆收集了小鸡的粪
便，希望通过堆肥变成社区花园的养料。“小
小规划师” 的课程让她重新建立了 “废弃
物”概念，知道湿垃圾可以堆肥，可回收物可
以制作成种植标识牌。 而在观察社区、提出
改造建议的过程中，豆豆也认识了不少新朋
友。

在一次社区花园主理人的座谈会上，豆
豆和妈妈一起讲述了这件趣事。 现场，有着丰
富编导经验的老师立刻提出了编排舞台剧的
想法。 得到响应之后，来自上戏的导演将豆豆
的故事编排成儿童舞台剧，由社区 17 个孩子
担任演员。 值得一提的是，全剧服装道具均由
参演孩子和家长一起制作， 实现了废旧物品
的回收再创作。

“儿童与社区应该有平等对话的机会。将
儿童的故事在社区舞台上呈现， 可以更好地
让儿童的声音被社区听见。 ”刘悦来说。

“参与式规划”渗透居民生活

作为上海中心城区首个园林街道， 东明
路街道自 2019 年就开始开展参与式社区公
共空间更新， 引导居民关注身边的空间改造
并参与共建，2020 年起全面铺开 “参与式”
社区空间改造和社区花园建设，不知不觉中，
“参与式规划” 的理念已逐渐渗透进居民的
生活。

刘悦来表示， 社区对于居民进行绿化公
共参与有着积极的推动作用。他所在的“四叶
草堂” 团队从 2014 年开始有组织地进行社
区花园建设， 目前已参与和支持上海市民营
建超过 1000 个社区花园，覆盖了上海 12 个
区。

“我们发现，东明路街道在短短两年多的
时间，整合多元力量，藉由参与式社区规划、
培力赋能与社区发动， 已经涌现出超过 100

个大大小小的社区花园， 迎来了人民参与内
生式绿色发展的新阶段。 ”他介绍。

今年 10月，在同济大学社区花园与社区
营造实验中心的支持下， 上海首个社区规划
师社会组织“聚明心”社区规划与营造支持
中心在东明路街道诞生， 为街道社区和街区
的“参与式规划”提供引导与支持。

而当前正在举办的社区花园节向所有居
民敞开了怀抱， 覆盖了全街道 38 个居民区，
每个居民区都有自己的策展人， 包括儿童和
成年人。以豆豆居住的三林苑为例，本届社区
花园节期间，三林苑分会场展示了“参与式规
划”的多项活动成果，三林花社、三林苑喵星
人 TNR 计划、开心吧环保手工群、三林苑口
述史团队也纷纷亮相。

“居民通过‘参与式规划’做出了自己的
方案，然后落地实现，‘公众参与之花’就此
盛开。 我认为，这样的社区花园节具有很强的
可复制、可推广性。它不再受季节的限制或是
空间领域的限制， 居民的主人翁意识在社区
萌发。 ”刘悦来说。

“小小规划师”在社区共建中成长

对于“小小规划师”在社区共建中的成
长，刘悦来也充满期待。他说：“我包里装了好
几份‘小小规划师’针对社区花园建设的提
案。 儿童是最富想象力的群体，他们也在用自
己的视角观察社区，提出接地气的问题，比如
小区里助动车车速需要放慢、 小区需要增加

儿童活动设施，等等。 如果他们的提案能够落
地，通过法定程序进一步得到确认，对孩子来
说也是莫大的鼓舞。 ”

社区花园节足足有一个月。 在此过程中，
如何提升社区居民的参与力？ 如何激发街区
活力？如何给孩子们营造一个美好社区？这些
关乎“东明萌力指数”的话题也引来专家热
议。

“东明萌力指数是本届社区花园节提出
的一个新的概念， 我们希望为好的基层社会
治理找到一个简明易懂的标准， 类似于你的
小区里发现了自然生长的萤火虫， 这说明环
境真的很好。 萤火虫就是一个指征。 ”刘悦来
说。

他进一步解释：“我们实验中心对指标进
行了初步排序。 儿童参与的社区提案最终落
地成为街道实事实施项目的比例， 是排在第
一的指标。 儿童是可爱的、有想象力的，也是
真诚的、有未来性的。 我们期待儿童用柔软的
心来抚触和探索这个城市。 这样的心态和行
为如果能得到尊重， 孩子长大了就会更加自
信，更有信心建设我们的城市。 ”

他告诉记者， 其他排名靠前的指标还包
括： 社区或街区自主营建的社区花园数量和
比例，小小社区规划师的数量与比例，自主完
成的社区规划覆盖率，等等。

而在社区花园节期间举办的 “萌力生
发”主题论坛上，于海、唐有财、胡燕子、吴楠、
孙哲等专家教授一起就社区共同体实验进行
了探讨。

招募孩子成为“小小规划师”，浦东东明路街道鼓励儿童参与社区共建

8岁女孩的故事登上社区花园节舞台
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晨报记者 何雅君

“我的故事被改编成儿童剧，登上社区花园节舞台啦！ ”8 岁小女
孩豆豆开心地说。

10 月 29 日， 浦东新区东明路街道主办的第二届社区花园节举
行了一场热闹的“社区嘉年华”。当天，儿童舞台剧《我的乘风花园》在
东明路街道社区党群服务中心首演， 内容由豆豆参与社区花园营建
的故事改编，意在鼓励儿童成为社区共建的一分子。

记者了解到， 同济大学社区花园与社区营造实验中心是本届社
区花园节的承办和主要策划团队。本届社区花园节为期一个月，将持
续至 12 月 1 日。

而在 10 月 31 日“世界城市日”当天，作为承办方之一的公益组
织“四叶草堂”联合全国社区花园 SEEDING 联盟以及支持者，共同
发布了《中国社区花园白皮书》，向公众展示分布在全国的社区花园
地图。

同济大学社区花园与社区营造实验中心主任、“四叶草堂” 理事
长刘悦来告诉晨报记者，营造社区花园、举办花园节的意义，是希望
所有居民都能共同参与到社区规划中，在社会组织的支持引导下，实
现街区共生。

“这一次我们强调人民的主体性。 街道每一个社区居民、每一个
街区商户、每一位在东明工作的伙伴，都可以成为主理人，发起共创
项目，描绘愿景规划，开展共建行动，花园节就是一个百花齐放、万众
参与、诞生公共空间、生产公共精神的嘉年华。 ”刘悦来如是说。 儿童舞台剧《我的乘风花园》，内容根据 8 岁女孩豆豆参与社区花园营建的故事改编。 /受访者供图


