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因为喜欢宠物，就开了宠物店、宠物

医院；因为喜欢宠物，疫情期间参与筹建

了“宠物方舱”，收留流浪猫狗；因为喜

欢宠物，遇上浪漫宠物情缘，选择丁克

把宠物当成自己的“毛孩子”；因为喜欢

宠物，决定把下半辈子所有的精力，都投

身宠物公益上……他就是翟江。

说起这大半辈子的宠物情缘， 翟江

有说不完的故事，只因为喜欢猫猫狗狗，

于是在主业之外， 搞起了宠物店这个副

业。但让他没想到的是，如今副业反而变

成了主业，还想投入下辈子的所有精力，

认认真真做好宠物公益这件事。

47 岁的翟江，长得憨厚为人爽快，作

为最早一批开设宠物店的店主，翟江在沪

上宠物圈小有名气，特别是经过疫情期间

筹建“宠物方舱”后，大家对翟江更是多了

一份认可。虽然也遭到了一些网络非议，但

翟江并不在意，“宠物也是我们的家人，既

然养了它们，就一定要真心对它们好”。

在管理“宠物方舱”的过程中，翟江对

人与动物之间的关系有了更深的思考，当

时他和伙伴们先后收留了 50 多只猫猫狗

狗。“见过 1000 个养宠人，就能感受到世

间万千的宠物亲子关系。”翟江是真的把

宠物狗狗当作了孩子，疫情期间，很多猫猫

狗狗刚来方舱的时候，都产生了或多或少

的应激反应，有的不肯吃东西，只能通过让

它们与主人视频电话，才能逐渐安抚它们

的心。

“现在，绝大多数的养宠人，对宠物是

真的喜欢。”翟江说，但无法回避的是，仍

有一些宠物被弃养，甚至被虐待。最近这几

个月，在闵行农委的支持下，翟江在浦江镇

建立起了宠物公益基地，他希望未来有更

多人能够加入到“领养宠物”的队伍中来，

“一段宠物情缘，对彼此都是一种缘分，一

定要互相珍惜”。

虽然是流浪、被弃养的猫猫狗狗，但翟

江仍希望为每一个宠物孩子，挑选到最喜

欢他们的家长。因为只有把宠物当成自己

的家人，才会真正掏心窝子对它们好。毕

竟，任何生命都值得尊重。

事实上，从小翟江就与猫猫狗狗有着

不解的缘分。在弄堂长大的他，经常能接触

到各种小动物，有天一只流浪猫跑到了家

里，于是翟江便收留了它，但很快猫咪又走

了，为此翟江非常伤心，心想长大一定要开

一家宠物店，每天都可以跟猫猫狗狗玩在

一起。

长大成人后的翟江，并非一开始就圆

了儿时的梦想，毕业后先从事了客运行业。

只是一次偶然的机会，以副业的形式开了

一家宠物店，“当时开宠物店还是个时髦

事，大家接受度还不高”。不过，翟江本来就

是因为喜欢宠物而开的店，于是梦想在不

经意间实现了。

“开第一家宠物店，也没想着要做生

意，就是希望让更多养宠爱宠人士有一个

空间，大家能来一起交流经验。”没想到，翟

江对宠物店的热忱感染了很多顾客，于是

第二家宠物医院、第三家宠物俱乐部也相

继开张……翟江对这份副业全情投入，这

也让他交到了很多志同道合的朋友。

让翟江更喜出望外的是，他还收获了

一份爱情，“没想到电视剧里的宠物情缘的

故事，真的在我身上发生了。”翟江养的古

牧便是他的“月老”，在遛狗时遇上了妻子

的爱犬萨摩，如此经历了相知、相识的过

程，一场轰轰烈烈爱情修成正果，步入婚姻

殿堂。翟江说，“喜欢猫猫狗狗的人都非常

有爱心，也能理解彼此。在婚礼上，也是牵

着狗狗走红地毯，让毛孩子也见证了我们

的爱情。”

婚后，有了妻子支持的翟江，对宠物事

业越发热情。或许是因为早已把宠物狗狗

当作了自己的孩子，翟江和妻子选择了丁

克，“这辈子，有宠物相伴，我们就很满足

了”。

很多熟悉翟江的人都知道，他对任何

猫猫狗狗都非常用心。有时一整天，翟江都

会在店里忙碌着，从上午 9点开门营业到

晚上 9点店打烊，他观察、照料着所有宠

物，甚至对哪只狗需要“理发”、哪只猫可

以绝育了，都了如指掌。因此，很多老顾客

都非常放心地把宠物带来寄养。

对于初次想要养宠物的顾客，翟江有

一套自己的“准则”，那就是凡是在他店里

购买的小宠物，都有“后悔期”，“到底是不

是喜欢宠物，一定要体验过后才知道。如果

真的不喜欢，就不能勉强，可以还回来”。

在翟江看来，宠物店就应该帮宠物找到最

好的主人，让主人拥有最合适的宠物。

这些年来，随着爱宠人士越来越多，翟

江的朋友圈也在不断扩大。原本翟江喜欢

与各种各样爱宠人士，在自己店里喝喝茶、

聊聊天，有时一聊就是一下午，就这样交了

很多朋友。在朋友眼中，他是一个始终保持

快乐善良又简单真诚的人。久而久之，大家

甚至忘了翟江的主业是客运，因为他几乎

把所有的精力都投入了他热爱的宠物事

业。

日子久了，翟江也在不断思考，可以为

整个社会做点什么公益。作为上海市文明

养犬义务宣传员，翟江希望通过自己的门

店，能够为广大爱宠人士搭建一个平台，于

是他定期到社区里，为居民们举办文明养

犬的义务讲座。“看到一些居民从‘粗放

式’养犬到牵绳戴狗罩养狗，我很有成就

感。”翟江还打算，让更多的市民前来免费

“撸宠”，因为宠物真的能抚慰很多需要帮

助的人群。

说起宠物公益，很多人并没有很清晰

的概念。不过这在翟江看来，无论是养宠

人，还是宠物本身，都能够参与各种公益活

动。如今随着都市人生活节奏越来越快，压

力越来越大，宠物陪伴就是最好的治愈系

松弛感体验。

让翟江非常触动的是，上海疫情期间，

不少人心情不太好，主动联系他希望能够

收养宠物。其中有一位阿姨让翟江印象非

常深刻，因为当时她的情绪已经接近抑郁，

翟江和他的伙伴们也非常着急，于是辗转

找了很多种方法，最终将一只小猫送到了

她家中。自从有了宠物的阿姨，经常与翟江

连线，讲述小猫的情况，而她自己也变得愿

意表达，情绪也开始转好了。

“其实，治疗犬在国外已经很成熟了，

但在国内还是刚刚起步。”在翟江的设想

中，未来能够主要为三类人服务，孤独症儿

童、老年人和压力大的年轻人，翟江说，“我

在网上看过各种各样的资料，已经有研究

表明，宠物能够给自闭症儿童的康复提供

帮助……”

让翟江更加欣喜的是，已经有孤独症

儿童康复发展组织与他建立了联系，还带

了孤独症儿童来与动物零距离接触，起初

他们还有些害羞，当一只狗狗主动过来蹭

孩子们的手时，他们就开心地将它轻轻地

抱在怀里。翟江对孩子们说，“你喜欢宠物，

那就来我这里玩，随时欢迎！”

除了老人和孩子，在这个都市里忙碌

工作的年轻人，也非常值得关注。其实，养

宠物、撸猫撸狗都有助于舒缓情绪、放松心

情，不过如今的翟江更提倡大家用领养来

代替购买宠物。

很多流浪、被遗弃的宠物都有一些问

题，翟江的宠物医院还会帮助小动物们做

修复手术。生理上的残缺能够被修补，但心

灵上的伤害却是需要更长的时间去治愈。

“很多流浪、被遗弃的宠物都非常敏感，因

为动物和人一样，都渴望被关爱。”翟江说，

每次看到这些宠物就非常心疼，希望整个

社会也能形成一种新的风尚，那就是用领

养代替买卖，不遗弃不抛弃宠物，成为文明

养宠人。

说起未来，翟江对宠物公益充满信心,

“现在的我更想做一些对社会有意义的事

情，慢慢扩充宠物公益的内涵和覆盖面，一

方面让养宠人加入到各种各样的公益队伍

当中来，另外一方面也是要探索‘治疗犬’

陪伴的新模式，让它们进楼宇、进学校、进

养老院等等，通过这样的方式，让大家对这

些宠物多一点了解、多一份关爱”。
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“宠物方舱”筹建者又投身宠物公益
未来希望为孤独症儿童、老年人和压力大的年轻人提供“治疗犬”陪伴服务

翟江在疫情期间筹建“宠物方舱”收留猫猫狗狗 /受访方供图


