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山海观灯

作为我国传统文化中最具神话传说色彩

的古老奇书，《山海经》蕴含着中华民族瑰丽而

盛大的想象。2023“山海奇豫记·豫园迎新年”

取《山海经》中“禹定九州”的吉祥寓意，结合

多元科技手段和丰富体验活动，倾力打造一个

充满神仙瑞兽、奇花异草的东方美学奇境。

今年豫园商城为游客特别规划了游览动

线，跟着游园地图手册，便能嗨玩一整天。

四大门头作为序章，邀请市民游客感受

四时流转、时光更替。2、5、7号门及晏海阁门

头分别以翠点春妍、夏荷卷雨、红枫涵碧、晴

雪和煦四季节气中经典景色为背景，由《山海

经》中四季神迎客。市民穿过门头的光影通

道，走过即将过去的 2022 年，迎接美好的新

年，开启徜徉山海的奇幻旅程。

正章开篇，代表着“五福”的五种瑞兽兔

子、喜鹊、狗、乌龟、蝙蝠现身黄金广场，组成

五喜乐队，奏响安康喜乐。舞台旁的金蟾兑币

机可随时扫码兑换许愿金币，接受现场点歌

送祝福。

告别五喜乐队，便可去“花朝如约”的凝

晖路邂逅花神，与女神合影。

转入中心广场，玉兔东升、银辉

万里，呈现盛世天下的家国

景象。鲲化为鹏，跃入星

海，满载着国人的

飞天梦直上云

霄。

中心广场主灯组两侧，华宝楼和天裕楼

描画浮生欢愉的友情和永结同心的爱情。

银杏树广场比邻城隍庙，万盏繁星灯映

照，灯下悬挂灯谜，市民游客可扫码参与“山

海奇豫灯谜会”挑战，让等待上桥变得有趣，

同时赢取年俗礼品。

九曲桥头，巨大的薲草妆点奇境入口，登

临九曲仿若穿越时空，进入神州冥海的上古

的奇幻世界。湖中瑞兽灵禽，端方吉祥；水波

潋滟，光彩流动。湖面与周围亭台水榭的景致

融为一体，当康、腓腓、应龙、神鹿点缀其中，

彷如一个自由徜徉、忘怀物外的仙境世界。

沉浸互动

为了使游客能够沉浸式游园，今年灯会

还将推出极具中国传统文化特色的节日主题

互动体验。

中心广场每晚举行亮灯仪式，还原古时

上元节亮灯盛况。典仪官开场唱和，燃灯嘉宾

触动辉光之镜，千灯启明，交汇成一片璀璨的

灯海，山海奇景赫然显现，这也是今年灯会

中，最具仪式感的时刻。

伴随“玉兔东升、鲲鹏万里”主灯组被点

亮，沉浸式演艺节目同步呈现：《星灯耀梦 红

袖翩跹》《玉兔出宫》《河州神女》《梦回山

海》《逸气凌云》……

汪满田鱼灯非遗民俗展示 《鲤鱼灯闹

春》将在跨年夜、元旦档期绕行三大广场，真

实还原“一夜鱼龙舞”的热闹景象。

今年，豫园将恢复老上海上元灯会“天官

鳌山灯”赐福巡游的民俗传统。新春、元宵期

间，与城隍庙联动，邀请天官依例出巡，且将与

民间花会的民俗表演游结合，天官、迎福童

子、大头娃娃、舞狮等，仪杖鲜明，排场隆重。

台阁、鼓船、乐队、灯树，五彩缤纷、热闹非凡。

如此热闹的盛景，在天裕楼豫梦微缩世

界中以迷你灯会的形式再次呈现，不仅复刻

山海奇豫记的一片灯火，也是拍照打卡胜地，

找到隐藏的 5 只山海经神兽还有好礼游赠。

此外，微缩食玩课非常适合新春亲子互动。

非遗体验课程也将于售票阶段免费向游

园市民开放报名。

今年，豫园商城联合上海大世界传艺中心，

邀请非遗传承人，共同推出新春非遗课堂体验

项目。手写春联送上新春祝福、制作手工香囊增

添年节氛围、学习手扎兔子灯点亮元宵……

除了感受国风演艺和非遗体验，游客还

可以与从古代穿越而来NPC沉浸式互动，赢

取《山海经》特别定制红包，沾沾喜气，此处

还可获知每日园内演艺内容等信息。

IP齐聚

豫园多年来被誉为上海最有年味的新春

目的地。源于这场灯火璀璨的文化盛宴，今年，

豫园商城和上海博物馆两大文化 IP走到一起。

豫园老街“奇豫上博”文化特色街区的

打造，源自对《山海经》中文瑶鱼化身而来锦

鲤的思考。上博馆藏琴高乘鲤图轴、彩佛供双

鱼摆件等蕴含锦鲤元素的文物，经由重彩画

家、非遗海派剪纸传承人、市文联副主席李守

白的重塑，摇身一变，成为充满趣味性的灯组

和极具网红潜质的邮筒，使得文物以全新的

形式“复活”。

继农历鼠年之后，迪士尼中

国再度与豫园合作，市

民在凝晖路上可以找到米奇米妮、疯狂动物城

主题灯组；完美世界也将在新年期间落位豫

园，推出沉浸式数实融合游戏，《山海经》主题

结合现有古风场景，引导参与者完成打卡任

务，赢取奖励。

此外，安东尼不二兔、极兔、奥利奥、舍

得、上海贵酒、习酒等一众品牌也纷纷在此登

台“唱戏”。

分段售票

游较往年的豫园新春民俗体验活动，今

年豫园亮灯更早，活动周期也更长。为确保市

民游客安全舒适的体验，豫园将于元旦、春节、

元宵期间实行分时段购票入场。

购票入场时间为 2022 年 12月 31 日至

2023年 1月 2日；2023年 1月 22日至 28

日；2月1日至5日。

12 月 18 日起，市民游客可在线

上票务渠道票星球、摩天轮购买入

场门票；豫园周边售票亭将在分

时段购票入场期间，同步开启

线下售票。

游园赏灯时，市民

游客也须佩戴好口

罩，做好自身

防护。

游园扫码，手机里出来《山海经》神兽
奇幻豫园“山海奇豫记”昨日开启线上售票

晨报记者 徐妍斐

“谁家见月能闲坐，何处闻灯不看来。 ”

以中国传统神话《山海经》为蓝本，以“山海奇豫记”为主题的“2023 豫园迎新年”将迎来

第 28 次绽放。 昨日，豫园灯会分时段凭票入场方案公布，同步开启线上票务销售。

“山海奇豫记·豫园迎新年”将于 12 月 26 日正式亮灯，至 2023 年 2 月 15 日落幕，为期

52 天。 元旦、春节、元宵期间实行分时段购票入场。
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