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新闻晨报学生记者团是新闻晨报依托

强大的媒体资源， 打造的面向本市中小学

生的课外教育赋能平台。 我们旨在通过丰

富的课程与活动， 帮助中小学生提升综合

能力，积蓄积极能量，在情境中学习，在经

历中成长。
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在小记者的文字里，回味上海的秋
一树树金黄的银杏、火红的鸡爪枫，给初冬的上海装扮上最后一抹秋色。 寒风

中，我们多想让秋天再停留一会儿。

不得不说，秋天是上海一年四季中最美好的季节。

凉风送来淡淡的桂花香，橙黄的大闸蟹端上餐桌，糖炒栗子老少皆宜，法国梧

桐洒落一地金黄……上海的秋，真是色香味俱全！ 就让我们在晨报小记者的文字

里，再度回味这逝去的秋。

往年的秋天，外公总会隔三岔五特意跑

去淮海路上的翔鹰栗子店，买一斤刚出炉的

栗子。

一到家，外公就把揣在怀里的栗子掏出

来。馋嘴的我趴在餐桌前，立刻伸手去拿一

颗。“哎哟！”我跳起来拼命甩手。外公带着

笑，轻轻抓过我的手吹一下，摸着我的头说：

“不要急，坐好了。”外公一颗一颗地剥好放

在碗里，我一边吃一边连声说“真甜！”栗子

都剥好了，但外公自己是不吃的，而是留给外

婆、爸爸妈妈还有我。我拿一颗要塞到他嘴

里，外公用手挡着：“这个太干了，你们吃。”

今年秋天，妈妈买回来一袋生栗子。妈妈

说，外公最喜欢的栗子店动迁搬家了，她准备

用空气炸锅自己做糖炒栗子。原来外公是喜

欢吃栗子的啊！可他为什么以前就只剥栗子

不吃呢？“因为爱啊！”妈妈轻声说。

栗子混着蜂蜜的香气出锅了，我忍不住

去拿。妈妈抓过我的手，轻轻地吹一吹，一颗

一颗剥起来。我塞了一颗给外公吃，外公这次

没让开，慢慢地嚼着说：“真甜！”

编辑点评： 非常喜欢这篇小文。 它虽然很

短，但动作描写和直接引语的运用，让我看到了

一幅幅温情的画面， 也感受到了在家人中流动

的亲情。 所以，好文章不在长短，而在真情。

甜甜的秋天

晨报小记者 任昊熠 （上海市黄浦区第一中心小学 四年级）

阳光温馨恬静，微风和煦轻柔，上海的秋

天到了。上海的一年四季，我最喜欢秋天了。

上海的秋天，我爱飞奔在有落叶的小路

上。路边一排排的法国梧桐，此刻都披上了金

装。一片片树叶慢悠悠地飘落，给大地裹上金

黄色的外衣。我甩开妈妈牵着我的手，奔跑在

那一堆堆的落叶上，脚下踩得“沙沙”作响。再

回头去看，阳光下妈妈的笑容，似乎也在闪闪

发光———上海的秋，很温暖。

上海的秋天，我爱趴在窗前远眺秋色。

天高云淡，微风轻拂，在蓝天白云的映衬下，

高架上那来来往往穿梭不停的车辆，似乎更

加忙碌了起来。我知道坐在车里的叔叔阿姨

们，就像我的爸爸妈妈那样，每天都在为建

设上海而辛勤奋斗着———上海的秋，很忙

碌。

上海的秋天，我爱浮想联翩任思绪徜徉。

我真想变成一只小鸟在上海的天空中翱

翔———俯瞰东方明珠的金光夺目，品尝前卫村

酸甜多汁的橘子，欣赏青西郊野公园的水杉与

湖光，闻一闻东平国家森林公园的桂香，当然

还要到辰山植物园和 “网红”树一起合个

影———上海的秋，五彩斑斓。

我爱上海的秋天，我爱它的温暖、忙碌和

五彩斑斓。

编辑点评：这篇文章虽然短小，但可圈可

点之处很多。首先，总分总的结构很清晰，也易

于低年级小记者掌握；其次，中间三段并行，用

相似的句子来开头和结尾， 使得文章紧凑，主

题突出；再次，三段的开头句很有生活的画面

感，读来很亲切。

我爱上海的秋

晨报小记者 陈绮萱 （上海市虹口实验学校 二年级）

秋天是一个收获的季节，对于我这个生长

在上海郊区的孩子来说，秋天也是一个充满快

乐的季节。

在田间，稻子熟了，金灿灿的稻子仿佛给大

地披上了一件金黄的大衣，微风轻轻一吹，发出

“哗哗”的响声。大人们为了一年的收成开始忙

来忙去。

“轰隆隆”的声音连绵不断，原来爷爷开着

收割机来收稻谷啦！稻杆味混着泥土味扩散到

空气的每一个地方，充盈到我的鼻腔里。大人们

在田野里忙农活，我可以在田野里玩耍，奔跑，捉

小虫、小虾，还有蟋蟀。

天气渐渐地转凉了，这时我喜欢用火炉，烤

着又香又烫的红薯。

院子里，奶奶种的柿子熟了，一串一串地挂

满枝头，像一排排小灯笼，摸起来滑滑的，捏起来

软软的，“咚”的一声，一个柿子从树枝上迫不及

待地跳了下来，一屁股坐在了地上。仿佛在跟我

说：“我成熟了，快来摘我吧！”

这就是我这里的秋天，一个丰收的季节，一

个快乐的季节，虽然没有好玩的玩具，但是我能

找到属于我自己的笑声和快乐。

编辑点评：读完这篇小文，眼前浮现出一派

乡野秋光，和一个快乐的小孩，忍不住想说，没

有玩具又何妨！ 这位小记者真真切切地打开了

五感，把秋天的颜色、声音、气味和味道，都收集

了起来，足够温暖整个冬天。

我的快乐秋天

晨报小记者 潘 铱 （上海普陀区联建小学 三年级）

秋天静静地来了，但夏天仿佛还迟迟不肯

退去。忽冷忽热的十月，就像是刚出生的婴儿

一样，难以捉摸。

奶奶说，这个季节最容易乱穿衣，多穿一

点。妈妈说，春捂秋冻，没事的。我总是看到马

路上的人穿着不同季节的衣服：一位穿着棕

色皮衣的叔叔，骑着电瓶车从车道上疾驰而

过；人行道上走来了好几个人，一位阿姨戴着

墨镜穿着黑色短袖，红色长裙在风的吹拂下

不断摆动；一旁的阿婆已经穿上了毛衣，还在

脖子上系着一条棕色的丝巾；年轻的姐姐穿

着浅黄色的风衣和短裙，大步走在人群的最

前面；而更多的人，还穿着短袖，仿佛还在夏

天呢。

但秋天还是静静地来了。早上上学，偶尔

会看见雾蒙蒙的小区。这时候，阳光和雾气一

起，穿过树冠的缝隙，一束束像剑一样射到地

上。我总是拉着爸爸，想要穿过这些光芒，闻闻

阳光的味道。

秋天静静地来了，我爱秋天。

编辑点评：夏秋的交替，无声无息，而这位

小记者非常敏锐地捕捉到了两个变化———街

上的人们乱穿衣，小区的清晨有了薄雾，并且

用很细腻的手法描绘了出来。 整篇文章就像两

幅生活画，很有味道。

秋天静静地来了

晨报小记者 钱瞡如 （上海市静安区闸北实验小学 四年级）

在我眼中，上海的秋天是“色、香、味”俱

全的。

秋天的天空是湛蓝的，一眼望去，碧空如

洗。街道两边的树，有的郁郁葱葱，有的满目

金黄，美不胜收。调皮的枫叶也悄悄地变红

了，把秋天点缀成彩色的。

秋天的空气中，弥漫着浓浓的桂花香。彷

佛秋姑娘想透过香气告诉我们，她来了！

上海的秋，还是有味道的。秋风起，蟹黄

肥，那肥美的蟹黄和甜滋滋的蟹腿肉，让我回

味无穷。

我爱秋天，我爱上海！

编辑点评： 第一段总起句， 概括得很到

位，奠定了这篇文章的基石。 之后再把秋天的

色、香、味一一道来，结构完整。 这是一个非常

好的写作角度，希望你随着年龄的增长，观察

的细节再多一些，不断完善这篇文章。

上海的秋，色香味俱全

晨报小记者 周允舜 （上海市徐汇区逸夫小学 二年级）

我最爱上海的秋天，因为这个季节是我心

心念念的人间美味———大闸蟹上市的时候。

一天下班，妈妈提着两篮大闸蟹进了家

门，我一下子从沙发上蹦了起来，冲到妈妈跟

前，迫不及待地掀开盒盖，哇！大闸蟹们整齐划

一地呈现在我的眼前，仿佛训练有素的士兵。

我拿起一个仔细端详，它身穿青色铠甲，露出

雪白的“将军肚”，脚上浓密的金毛在灯光下

闪闪发亮。它竖着两只眼睛，好像巡视着周围

的状况，恨不能挥舞着两只大钳子，横行霸道。

经过十来分钟的“漫长”等待，妈妈端上

来一盘热气腾腾的大闸蟹。蒸完“桑拿”的大

闸蟹红扑扑的。我忍着烫手的高温，小心翼翼

地掀开蟹盖，一股别样的香味扑鼻

而来。顶盖的蟹黄送进嘴里，轻轻一抿，口感黏

稠，浓郁的蟹香充斥味蕾。我闭着眼睛，脸上洋

溢出满足而幸福的笑容。

吃完蟹黄，藏在蟹身中的雪白蟹肉才探出

头来，蟹肉口感和蟹黄可大不相同，雪白的蟹

肉软绵绵、甜津津，这滋味真是无与伦比啊！

这就是我深爱的上海秋天，有着它独特的

烟火气！

记者点评：如果你是一枚吃货，那一定要

多多利用这个特点来写作，因为深刻的体验与

感受能够帮助你写出好文章来。这篇文章就是

一次很成功的案例。老师修改了一些表述不准

确的词句，请比对体会。

秋日品蟹

晨报小记者 李昱霏 （上海师范大学附属卢湾实验小学 三年级）

秋，是橙黄色的树叶。那一片片巴掌形

的树叶，被阵阵秋风吹起，在树枝上翩翩起

舞。有些调皮的树叶离开了大树，转着圈，轻

轻地落在地上。拾起一片叶子端详，那叶片

黄中带青，青中泛黄，有的上面还有斑驳的褐

色的斑点。

秋，是古树散发的清香。武康路边的梧桐

树长得粗壮，我张开双臂也只能抱住半圈树

干。鼻子凑上去，闻到一股淡淡的秋的清香。

秋，是风吹过树叶的“沙沙”声。隔了一

条马路，那边流水般热闹的大街竟像另一个

世界似的远去了，只听到这边安静的小巷里，

风跟秋天金色的阳光一起挤过树叶，“沙沙

沙……沙沙沙……”好似有人在不停地摇着

沙锤。

秋，是梧桐树皮粗糙的触感。我伸出手

来，轻轻拾起一块刚脱落的树皮，上面印着一

道道皲皱，干燥又坚实，仿佛告诉我时光是如

何在它身上淌过。

秋，也是餐桌上的美味。走进一间路边

的小饭馆，不一会儿店家就端上一大盘红通

通的大闸蟹，这正是蟹黄软糯、蟹肉最为饱满

的时节。

这就是秋天，上海的秋天来了。

编辑点评：这位小记者通过打开视觉、听

觉、味觉、触觉和嗅觉，给我们带来了一个丰

富的秋天。

上海的秋

晨报小记者 李欣芸 （上海康健外国语实验学校 五年级）

昨天下午，我和爸爸一起寻找秋天。

我发现路两旁的树叶黄了，不时的，一片

片树叶从树上缓缓地飘落，宛如一只只舞动的

蝴蝶！那散落一地的树叶，好似厚厚的地毯，我

轻轻走过，脚底传来“沙沙”的声响。这是秋天

独有的声音，仿佛在向人们诉说自己的故事。

每当这个时节，小区里的两棵桂花树就

散发着迷人的芳香。走近桂花树，我看见桂花

像一把把小伞点缀在树上，它们小巧玲珑的

花瓣一簇一簇的，包裹着甜甜花香的花蕊，在

绿叶的衬托下变得更可爱了。

风一吹，桂花洋洋洒洒地飘落下来，仿

佛下了一场桂花雨。那“雨点”落在我的发

梢和肩上，瞬间我变身成了一个 “桂花姑

娘”。这时我的肚子在抗议，要是现在能来

一口甜甜糯糯的桂花糕就完美了。

走进公园，我看见那一棵棵火红的枫树

挺直了腰杆，像一个个卫士守护家园。阳光透

过枝叶照落到地上，树影斑驳，犹如一幅美丽

的油画。我轻轻捡起几片枫叶，小心翼翼放进

口袋里。这是秋天留给我的纪念，我要把它做

成书签。

我最喜欢银杏树，秋天赋予它独特的金

黄色。一阵微风吹过，银杏叶犹如一把把小扇

子飘然而下。不知是哪位有心人将它们聚集

在一起，摆出一个爱心的形状，引得众人驻足

拍影留念。

哦，原来上海的秋天这么美丽，我爱秋天。

编辑点评： 这篇文章最灵动的描写， 是这

句：“那‘雨点’落在我的发梢和肩上……要是现

在能来一口甜甜糯糯的桂花糕就完美了。 ”需要

思考的是， 这三种树的变化会发生在一个时间

点上吗？ 如果不是，那又如何串联起来呢？

●找秋天

晨报小记者 江梓彤 （上海市文达学校 五年级）

每天清晨，爸爸开着车送我去上学。我

坐在爸爸的车上，看到了不同的风景：桃红柳

绿的春天，烈日炎炎的夏天，五彩缤纷的秋

天，雪花飞舞的冬天。其中，我最喜欢秋天。

看，那一棵棵高大茂盛的梧桐树，枝叶重

重叠叠，宛如一个个巨人矗立在道路的两旁，

目送人来人往。一阵凉爽的秋风吹来，变黄

了的梧桐叶就如同接到指令一般，打着旋儿

飘落下来，好似一只只黄蝴蝶，在悠闲自得地

翩翩起舞！这秋日的景象总让我趴在车窗边

百看不厌。看着看着，我似乎也是其中的一

片落叶，也跟着尽情地旋转、舞蹈着。

有时天空中下起了小雨，斜斜的雨丝打

湿了车窗。透过模糊的窗子，我看见那一片

片金黄的叶子突然顽皮起来，它们钻入了这

个城市的各个角落，只要它们想去———粘在

柏油路上，躲在人家的车轮下，躺在小朋友

的伞顶上……这个城市被抹上了一笔笔金

灿灿的颜色。

这样的秋色真美妙，带给我上学路上的

好心情！

编辑点评： 随你领略上学时眼中的秋

色，像欣赏一幅幅油画。 尤其是这一段景物

的描写———“透过模糊的窗子， 我看见那一

片片金黄的叶子突然顽皮起来，它们钻入了

这个城市的各个角落， 只要它们想去……”

特别有意境！

上学路上的秋色

晨报小记者 朱奕晓 （上海市徐汇区汇师小学 五年级）

“晴空一鹤排云上，便引诗情到碧霄。”

刘梦得笔下的秋天是充满诗意的。在我的眼

中，上海的秋天也是一首诗，一首短暂却独

特的散文诗。

诗的开篇是一场如期而至的秋雨。它不

像春雨如此连绵，也不像夏雨那样畅快，你

瞧，那秋天的雨啊，和着那舒爽的风，一起来

了，朦胧的雨雾中透着婉约，伴着那雨声淅

淅沥沥，为秋的散文诗增添了万般美感。

当秋雨渐渐停息的时候，如果你漫步于

街上，忽闻一阵淡淡的清香，那一定是桂花

开了。平日里平平无奇的桂花树，此时成了

人们流连驻足、争相观赏的对象。抬头看，翡

翠绿的叶片间，平添了许多金灿灿的小花，

这儿一丛，那儿一簇，像是无数小船载着一

个个小仙子，别有一番风趣。

上海的秋诗中自然也不能少了吃。伴着

“噼噼啪啪”的翻炒之声，糖炒栗子上市了。买

一袋刚出锅的糖炒栗子，热乎乎的，外皮呈深

棕色，油光锃亮，咬开外壳，里面的栗肉又酥又

软，香糯可口，不知不觉间，满嘴便弥漫着浓郁

的栗香。“秋风起，蟹脚痒”“秋后的萝卜赛人

参”“贴秋膘”……对于吃货们来说，秋的散

文诗的高潮一定在舌尖的幸福感里。

如果说上海的秋诗有点美中不足，那便

是它的短暂。假若你粗心一点，它们可都要

从你的指缝里溜走了。但假若你是个有心

人，哪怕在你的书桌小窗前，都能给上海的

秋诗画下一个圆满的句号。

不，句号未免有点单调。应该用一串虽

匆匆掠过，却意味深长的省略号，为这首秋

的散文诗作隽永的吟唱……

编辑点评：观察细致，描写细腻，文章谋

篇布局也是费了思量，给读者带来了一首秋

的散文诗。

秋的散文诗

晨报小记者 支欣聆 （上海理工大学附属小学 五年级）
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