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东方卫视发布 2023 年十大赛道重点项目

王牌 IP回归，“原班人马”出击

记者从开放大会上获悉，2023 年东方

卫视将在品牌、传播、版面、赛道、王牌等五

大领域进行革新。

以新闻赛道为例，除《东方新闻》《看

东方》《今晚》等新闻栏目以外，东方卫视

将与 SMG融媒体中心合作，就重大节点、

重大事件开展特别直播报道。文化科技赛道

上，东方卫视以组合拳的形式推出“三国”

“文”化系列节目。由国家文物局、上海市

委宣传部的指导拍摄、制作的大型考古题

材文化项目《何以中国》，前沿科学思想秀

《未来中国》第二季，摘得第 27 届电视文

艺“星光奖”优秀电视文艺栏目的原创大

型思想政论节目《这就是中国》以及全国

首档经典文现围读节目《斯文江南》第二季

都将继续与观众见面。上星升级版青少年科

学梦想节目《少年爱迪生》、首档中医药文

化探索类节目《传世名方》也将落地文化科

技赛道。

在纪实专题赛道中，全国卫视中独有的

纪录片周播态“新纪实”版面将在明年推出

《上甘岭》《武夷山———我们的国家公园》

《叶尔羌河》《田野之上》《永远的行走第 2

季》等。

现次开放大会上，今年闯入省级卫视年

度综艺收视前 15 强的《极限挑战》《我们

的歌》《开播！情景喜剧》《爱乐之都》官宣

归来，将以新鲜的面貌回应各界期待。

在极致音综赛道，《爱乐之都》第二季

以“青春季”为主题，见证潜力跨界演员“从

0起跑”成长为全能音乐剧人的全过程。舞

台聚焦Z时代热门话题，融合多元音乐与热

门 IP，助力原创音乐剧的破圈之路。阿云嘎

以 VCR 的形式宣布回归，表示“希望能在

节目当中见证更多的中国音乐剧新生力量

的成长和蜕变”。

刚刚迎来第四季盛典的《我们的歌》，

是中国电视音乐综艺 “走出去” 的新典

范———2022 年 10 月，根据中国原创模式

《我们的歌》制作的西班牙语综艺节目《不

可思议的二重唱》在西班牙国家电视台首

播，首播收视率位列同时段节目第一。第五

季《我们的歌》将邀请华语乐坛各个时期的

优秀歌手，让不同代际的歌者盲选配对、共

创经典歌曲，携手用音乐讴歌时代。

喜剧解压赛道，《开播！情景喜剧》第一

季成功孵化了由杨超越、柳岩、范明等主演

的情景喜剧《家有姐妹》。《开播！情景喜

剧》第二季将牵手德云社、开心麻花、大鹏影

视工作室等国内知名的喜剧厂牌，邀请超百

位演员，并引入海外知名 IP，共同孵化爆款

情景喜剧。

全明星脱口秀节目《今晚开放麦》将邀

请演员、导演、歌手、科学家、企业家、作家等

各界名人，分享他们的个人经历和成长故

事，岳云鹏、王耀庆则将作为首席主理人加

盟节目。王耀庆在开放大会现场表示，希望

透过这个节目呈现更优质的内容。

户外文旅赛道，《极限挑战》第九季、

《极限挑战宝藏行国家公园公益季》等都将

回归，尤其是“极挑团”原班人马将与新成

员一起领略自然，体验国民生活百态，迎接

更多挑战。同时，胡歌将携手东方卫视发起

环保公益节目《一路前行》。开放大会上，胡

歌和“琅琊榜”老友———刘涛、陈龙以VCR

的形式分享了对新节目的期待。胡歌表示，

环保公益是一次“马拉松”，希望能通过节

目让观众学习如何从自身、从生活的点滴做

起，加入环保的行列。刘涛则表示公益环保

是身体力行的责任，“珍爱地球，从你我做

起。”陈龙更幽默地表示，他会脚踏实地跟着

胡歌走，“冲锋陷阵我在行，他说什么我就去

做什么就好了。”

此外，熟悉的《中国达人秀》和《妈妈咪

呀》也宣布回归，聚焦当代中国人的故事，搭

建普通人自我展示、绽放精彩的舞台。

“梦想的力量”，是东方卫视二十年发

展历程中不可忽视的关键词。梦想生活赛道

上，《梦想改造家》第十季将通过在垂直领

域发挥头部 IP 的影响力，提升大众的审美

力与幸福指数，传递优秀的生活理念。《梦想

改造家》原班制作团队还将推出国内首档年

轻设计师选拔节目《梦想启明星》，记录设

计界“明日之星”诞生的全过程。公益纪实

类节目《加油！小店》将关注上海市井中正

处于困境中的城市民生小店，通过青年人的

勇气与创意、专业顾问的扶持、线上线下的

真实调研，助力小店焕发新机。而全景式记

录基层社区工作者的纪录片 《大城无小

事———新“小巷总理”2023》则将聚焦 Z世

代“8090”后的社区工作者。

在彰显都市年轻特质的热血青春赛道，

东方卫视储备了 《迎篮而上》《冠军对冠

军》《遇见友情人 90 00》《舞力全开》《青

创英雄会》。而在美食治愈赛道，东方卫视还

将与谢霆锋合作推出全新的顶级厨师竞技

节目《巅锋厨房》，以及与 24 节气结合的文

化美食综艺《正是人间好时节》。

同时，东方卫视在大型活动赛道上也有

跨年晚会、春晚、秋晚、电视剧品质盛典、云

间经典之夜、东方风云榜 30 周年音乐盛典

等近 10台晚会，继续强化精品晚会制作。

现次开放大会上，东方卫视 2023 年大

剧片单重磅登场。主旋律题材方面，重大题

材历史剧《欲晓东方》由导演高希希和编剧

龙平平携手一众实力演员创作，以上海解放

一年间惊心动魄的历史为叙事中心，讲述

了中国共产党如何将上海成功带入和

平、稳定、发展的故事；《大江大河 3》

原班人马再聚集；《南来北往》聚焦

铁路公安干警的奉献与生活；《英雄

无悔》以公安、检察、法院、司法、

国安五大政法单位中 7 位英雄

模范人物和集体的真实故事为

原型，用单元剧方式讲述动人

故事。

都市题材作品方面，

滕华涛导演的《好事成

双》汇聚张小斐、黄晓明、

张嘉倪、李泽锋等演员，展

现了新时代女性热爱生活、积

极向上的精神风貌；黄渤、梅

婷、朱珠主演的《打开生活的正确

方式》以面临人生抉择的中年视角

切入，以诙谐的态度打开生活；李兰

迪、王阳、王菊主演的《一路朝阳》还原

年轻人的奋斗图景；吴刚、赵露思、罗一舟

主演的《后浪》聚焦中医药传承；郭麒麟的

《平凡之路》讲述法律人的成长；井柏然、谭

松韵的《归路》传递爱的坚守……另外，黄

晓明、蒋欣的《潜伏者》，靳东、王丽坤的《无

间》，黄景瑜、辛芷蕾的《失落在东经 97 度

的记忆》等作品也将还原特殊年代革命者坚

定的理想、信念与牺牲。

在开放大会现场，正在拍摄《好事成

双》的导演滕华涛，演员张小斐、黄晓明、李

泽锋亮相，他们分享了新剧的拍摄进度和主

要角色。张小斐表示自己扮演的是一个温柔

坚定的女性，在经历婚姻巨变后重拾梦想；

黄晓明则调侃自己演的是个“爱情白痴”，

但会是一个辅助女性成长的重要角色；而李

泽锋则透露新剧角色是个“破坏者”。

晨报记者 曾索狄

2003年的秋天，一个全新的上星频道在上海诞生。伴随

着无数经典节目的播出，东方卫视闪闪发光的红色台标走进

千家万户。12 月 20 日，2023 东方卫视开放大会在上海举行，

发布了 2023 年在新闻纪实、文化科技、纪实专题、极致音综、

喜剧解压、户外文旅、梦想生活、热血青春、美食治愈、大型活

动十大赛道的重点项目，诸多王牌 IP 也正式官宣回归。
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