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文娱新闻

音频作品集上线，蒋勋接受晨报记者专访

“我读《红楼梦》，
像是在读自己从年少到老去……”

记者 陆乙尔

晨报讯 张艺谋导演新作《满江红》昨天官

宣定档兔年大年初一，沈腾、易烊千玺双男主颠

覆以往形象，携手张译、雷佳音、王佳怡、岳云鹏

等一众实力派演员共同演绎《满江红》。电影

《满江红》讲述南宋绍兴年间，岳飞死后四年，秦

桧率兵与金国会谈，会谈前夜，金国使者死在宰

相驻地，所携密信也不翼而飞，一个小兵与亲兵

营副统领机缘巧合被裹挟进巨大阴谋之中。影片

是基于一定历史背景重新创作的故事，将传说中

的未解之谜，以全新的视角进行讲述。

昨天发布的《满江红》首款预告给人耳目一

新之感。整个预告片的运镜仿佛是一场视觉探

险，观众跟随着镜头的快速移动，不断接收各种

信息。结合着强节奏鼓点，每个演员的名字都以

一种十分有仪式感的形式出现在画面之上，定格

的一刹那给人强烈的冲击感。随着镜头在宅邸中

不断切换视角，进入镜头的演员也在不断增

加———沈腾、易烊千玺、张译、雷佳音、王佳怡、岳

云鹏，六位主演都似乎背负着让人猜不透的任

务，逐一进入到画面中。无法预测的镜头走向，以

及主演们的接力登场，把观众带入到了这起“凶

杀案”的迷局之中，并跟随主演们紧迫的步伐，

试图开启对真相的追寻。

作为国民喜爱度超高的男演员，沈腾凭借自

身魅力与不俗演技收获超高美誉；影响力与实力

兼具的青年演员易烊千玺，此前成功塑造了多个

令人印象深刻的角色，并斩获金像奖最佳新演

员，多次提名金鸡奖最佳男演员，天赋之下更见

其自身努力；硬核实力派演员张译近年来一直保

持高口碑佳作输出，今年更凭借与张艺谋导演合

作的《悬崖之上》成金鸡百花最佳男主角。此外，

刚刚斩获第 31 届中国电视金鹰奖最佳男主角

的雷佳音，演技同样不容小觑，这也是他继电影

《悬崖之上》后再度与张艺谋导演合作。六位主

演中唯一的新人演员王佳怡虽然初涉银幕，但预

告片中一个悲愤的眼神足以让人期待她的表现。

之前在《送你一朵小红花》《从你的全世界路

过》中的演绎都给观众带来惊喜的岳云鹏，这一

次也要从春晚舞台转战大银幕。

先导主海报中可以看到，沈腾、易烊千玺、张

译、雷佳音、王佳怡、岳云鹏六位主演以不同姿态

于一座黑色宅邸中站立，冷峻之中隐隐透出一种

相互牵制、充满张力的氛围。这一次，张艺谋导演

要让几位主演展现前所未见的一面。手上戴着刑

具，一脸筹谋的沈腾，完全没了以往喜剧电影里

让人忍俊不禁的样子；易烊千玺的胡须与疤痕造

型，结合随时出鞘的手中刀，让他看起来稳重中

带着几分狠绝；张译看似文质彬彬，手摇折扇一

脸看热闹的表情；雷佳音悠闲逗鸟，在剑拔弩张

的环境下颇有闲情逸致；王佳怡背靠庭柱，身在

暗处旁观，却似将局中众人尽收眼底；岳云鹏“笑

里藏刀”，让人不由心头一颤。可以说，在与导演

张艺谋的合作中，每位演员都找到了自己更多的

可能性，他们之间产生的化学反应更令人期待。

沈腾易烊千玺“请君入局”张艺谋新片《满江红》定档兔年大年初一

新闻晨报： 林青霞曾公开说您的声音是她

的“半颗安眠药”，怎么评价自己的声音和讲述？

用声音和读者沟通有怎样的好处？

蒋勋：声音是空气震动的频率，像我们的呼

吸，声音就在耳边，是很亲密的陪伴。很多城市

限制声音的分贝，声音使人躁动狂乱。声音也可

以使心灵沉静安定。我一直慎用自己的声音，自

己不平静，无法带给他人平静。

新闻晨报：对您来说，用声音表达的过程会

反向给予您新的思考吗？能否举一个例子？

蒋勋：是的，用语言声音传述文学作品，让

我重新思考“口语”的力量。中国许多文学是先

有声音，再记录成文字的。像《诗经》曾经是多

少庶民传唱的歌声，再写成文字。中国的话本小

说，也有文字与语言之间互动的生动活泼效果。

我说《红楼梦》时，深切感觉到，语言可以

过滤书写的文字，过滤对今天青年或大众陌生

繁难的“诔文”“骈文”“诗词”，转化成口语白

话，让大家更容易透过听觉认识《红楼梦》。

新闻晨报： 您的著作和音频内容陪伴了很

多年轻人开启探索经典和美学的道路， 在和他

们的交流中，有没有让您印象深刻的故事？

蒋勋：（曾经）在地铁站，芸芸众生，有一个

人说“谢谢”，热泪盈眶然后离开了。我愣了一

会儿，我想，他不是谢谢我，是谢谢我们在声音

里分享了生命的喜悦，也分担了生命的忧伤吧。

新闻晨报： 也有很多从青年到中年甚至到

老年一直在关注您作品的

人，想对这些受众说些

什么呢？

蒋勋： 人活着，从

青春到白发苍苍，不

只是活着。每一个

阶段，都有向内的自

我反省，向内的自我思

索，我读《红楼梦》，从青春到

白发苍苍，像是在读三百年前

的故事，也像是在读自己，读自己

从年少到老去每一个生命阶段的不

同领悟。

新闻晨报：除了聆听和阅读 ，您还会给想

要深入了解美学和经典文学作品的人们哪些

建议？

蒋勋：我永远提醒自己：爱自己的时代，爱

自己身边的人，爱自己的生活，要更胜于爱文学

经典。美，是回来做自己，美，是热爱生命，美，是

看到眼前每一个众生。

新闻晨报： 能否分享一下您至今经常还要

读的书，日常喜欢听的内容？

蒋勋：《红楼梦》，我一读再读，《金刚经》，

我一读再读，还有古希腊神话、《诗经》……许

多人类生活过的智慧，都在经典里，都可以一读

再读。

新闻晨报：过去的三年很多人的生活都

发生了很多大的变化，您个人有哪些感悟？

蒋勋 ：这三年，因为疫情，大家都辛苦了。

2021 年 5月，我隔离在池上龙仔尾，三个月，几

乎没有跟外界接触。在一个一百人不到的农村，

住在农舍，看书，画画，抄经，看花开花落，看日

升月沉，跟流浪猫玩耍。最近出了书，记录这三

个月生活的《龙仔尾———猫》。我希望隔离的孤

独有正向的意义———息交绝游，很孤独，但是也

有喜悦，很久没有这么纯粹跟自己在一起。

新闻晨报： 您认为当下的人们能从美学和

文艺中获得什么？

蒋勋：现实越急躁慌乱，越需要内在静定清

明的力量，人类文明的意义在此，人类文明的价

值也在此。相信世界会越来越美好，这是

永恒的价值。

晨报记者 曾索狄

他是享誉华人世界的知名作

家、画家、诗人，亦长期致力于文化

和美学的创作与推广； 他的声音让

很多人感慨 “一听就能安静下来”，

也被林青霞调侃为自己的 “半颗安

眠药”，“能给予内心安定的力量”；

无论是青年、中年还是老年，追随他

的读者数不胜数……

他是蒋勋。

日前，蒋勋入驻喜马拉雅，涵盖

其毕生研学精华的最全作品集也在

喜马拉雅全网独家上线。据悉，此次

上线的 《蒋勋文学合集》《蒋勋美学

合集》共 11 部作品，其中《蒋勋细说

红楼梦》470 期无删减独家呈现，增

补内容时长超 25 小时，是全网最全

最优版本。同时，平台历时半年对这

些有声作品进行整理、汇编、增补，

通过音频技术进行降噪处理以提升

音质， 在不改变蒋勋原声的前提下

修复至高清。

在接受晨报记者专访时， 蒋勋

表示， 自己一直认为声音和文字有

着不同的感染力，它更靠近心灵，也

更像孤独时刻的陪伴，“经典应该是

有血有肉有温度的生命 。21 世纪

了，《红楼梦》 要重新唤起青少年对

自己青春的热情；《庄子》 的 《逍遥

游》，让一条鱼飞起来，水击三千里，

成‘怒而飞’的大鹏鸟”，我们可以跟

着这些经典， 再一次飞起来吗？”他

同时表示， 期待疫情缓解后可以专

门录制一些新的节目， 继续在声音

中与人们相遇，感受真实、善良、美

与幸福。
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