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 部分医院就诊者增加

市民俞大伯一般每隔 2 周就会到泗泾镇

卫生服务中心配一次药， 以往任意一天来挂

号就诊都能看上自己的家庭医生。 但这轮疫

情期间医生人手紧张， 一周只有特定的 2 天

才能挂上家庭医生的号。

1 月 5 日，俞大伯告诉记者，因为社区卫

生服务中心医疗设施的限制， 如果需要做检

查， 还是得去附近的泗泾医院和第一人民医

院南院，“不过听说现在大医院人太多，感觉

自己身体上没什么大问题， 就先来跟家庭医

生聊一聊最近的身体情况，拿点药，如果自己

觉得有必要或者医生建议， 再考虑去大医院

做检查。 ”

市民仇先生的岳父感染新冠后肺部出现

炎症， 这几天他们都就近在航头镇鹤沙社区

卫生服务中心输液。他特别关注了“叫号”情

况发现，短短几天，社区医院的人变多了，数

量超过 3倍。 1月 2日，他从病友那儿得知可

以从二级医院开好药去社区卫生服务中心输

液， 就立马离开了需要大排长龙的大医院前

往社区，当他到达时，发现人非常少，大概花

了 15分钟就完成了从挂号到输液的过程。 3

日， 当他再次前往输液时， 发现病人明显增

多。 这些人大多是症状不是非常严重的新冠

患者，以老年人居多，他们不愿也没有体力在

二级以上医院排队， 会选择转诊到就近的社

区卫生服务中心输液。

1 月 5 日上午， 在南京西路街道社区卫

生服务中心全科诊室外，有近 20 位市民在等

待就诊配药。正在候诊的一名老年患者表示，

这次来打算配一个月的降高血压药物，“我就

住在这附近，这边人比较少的。 ”

“我们这边来就诊的老年人比较多。 ”南

京西路街道社区卫生服务中心医生介绍，从

门诊人数来看，目前整体比较平稳。 一方面，

对于患常见病、慢性病的签约居民来就诊，都

可以一次配两到三个月的量， 减少了往返医

院次数；另一方面，前来就诊的发热、咳嗽等

患者有所增加。 总的来说，目前就诊人数和以

往差不多。

符合指征可开抗病毒药物

最近，有不少人询问，哪里可以开抗病毒

药物？ 记者走访了解到，在上海多个社区卫生

服务中心， 目前已经配备了辉瑞 Paxlovid、

阿兹夫定等药物。

“目前抗病毒药物奈玛特韦 / 利托那韦

片已经配备， 符合新冠病毒感染相关指征可

以开。”南京西路街道社区卫生服务中心医生

介绍，目前退热药品和止泻药均配备充足，发

热哨点可配到退烧药， 在门诊也可配到止泻

药等。

虹桥街道社区卫生服务中心相关人员表

示，辉瑞 Paxlovid、阿兹夫定均有一定量的

配备，一般由医生优先为新冠重症患者开具；

退烧药、止泻药属于常规药物，这些在社区医

院都能开到。

泗泾镇社区卫生服务中心相关人员表

示，辉瑞 Paxlovid、阿兹夫定均有一定量的

配备，患者在全科门诊即可配药，需要符合一

定指征，优先开给 65 岁以上的老人；退烧药、

止泻药属于常规药物， 患者在门诊能直接配

药、备药。

扩容输液室，增加氧气罐等设备

社区卫生服务中心输液室情况如何？ 可

以拍胸部 CT、吸氧吗？

1月 4日下午 1点，记者来到虹桥街道社

区卫生服务中心， 只见大厅就诊人员仍在最

大载量范围内，每一个科室外排队人数在 10

名左右，输液室患者较多。

据院方介绍， 此前医院每天输液患者数

量在 20 人左右，为应对疫情，医院已对输液

室进行扩容，但目前看来位置仍然不够。

在泗泾镇卫生服务中心，虽然这两天来就

诊的患者明显增多，但大多是来开药的，“大部

分患者是来拿药的，因为新冠相关症状或者本

身有慢性病，目前从上级医院来我们医院转诊

输液的患者还不是很多。 ”门诊医生说。

1 月 4 日下午 4 时，记者看到，在泗泾镇

卫生服务中心 3 楼的输液室里， 有一半以上

位置空着。

而对于有慢性疾病、 常年需要开药的老

年人， 目前泗泾镇卫生服务中心的家庭医生

开药权限向所有全科医生开放， 因此老年人

可以在任一全科诊室开到自己所需要的药

物。

虹桥街道社区卫生服务中心和泗泾镇卫

生服务中心无法拍胸部 CT，需要前往二级医

院以上发热门诊才可以；指氧仪、氧气罐这些

新冠患者常用医疗设备目前都没有出现短

缺。

在南京西路街道社区卫生服务中心，最

近每天都有几十名患者过来拍胸部 CT，大多

是周边居民区的老年人和附近的上班族，多

数是一些咳嗽时间比较长的患者。 同时记者

在现场了解到，该中心输液室位置充足，还增

加了氧气罐配备。 该中心医生表示，“我们周

边二三级医院比较多， 这边现在没有接诊特

别危重的，前来就诊的主要是发热、咳嗽等上

呼吸道症状， 也有的是自行用药后没有改善

症状的。 ”

发热哨点延长服务时间

为满足居民就诊需求， 多个社区卫生服

务中心的发热哨点延长了服务时间。

长宁区虹桥街道是一个深度老龄化社

区。 截至 2020 年底， 社区户籍老年人口有

19201 人，占总户籍人口的 38.4%，其中百岁

老人 9 人，孤寡老人 137 人，独居老人 1131

人，社区老龄化呈现“程度深、高龄化、独居

多”三个特点。

去年 12 月底，虹桥街道社区卫生服务中

心的发热哨点诊室正式开诊，目前，该发热哨

点延长服务时间， 具体服务时间为周一到周

日 8:00-11:00、14:00-16:30、18:00-19:

30。 该发热哨点包含了两间诊室、一间药房，

患者可以直接在这里完成从挂号到取药的一

站式就医需求，大大提升发热患者就诊效率。

泗泾镇是松江区“人口大镇”。 这两天，

泗泾镇卫生服务中心就诊患者数激增， 为应

对这一情况， 医院 8 位全科医生都已经坚持

岗位多天，往常医院的开诊时间截至 16:30，

而 4日 16:00记者在医院大厅看到仍有众多

患者在不同诊室门前候诊，据医生介绍，此时

还有将近 120人等待候诊。 该医院发热哨点

也延长了服务时间， 具体服务时间为周一到

周日 8:00-11:30、13:00-20:00。 出现其他

新冠症状的患者也可前往全科门诊就诊。

同样的， 南京西路街道社区卫生服务中

心也延长了服务时间， 目前发热哨点时间为

周一至周日全天。

晨报记者 潘 文 吴 琼

老年人家门口看病配药方便吗？
多家社区卫生中心均配备一定量的抗病毒药物，同时延长服务时间

为提升社区新冠救治能力，全市社区卫生服务机构持续扩容增能，抗病毒药物（小分子

药物）、指氧仪、氧气罐等物资优先向社区倾斜配备。 张文宏建议，患者不必全部去二级、三级

医院挂水，“可以在二级医院将补液配好，回到社区医院输液，再结合社区医院开具的抗病毒

药物即可。 ”

目前，在“家门口”社区医院能开抗病毒药物吗？ 就诊患者多吗？ 有慢性病的老年人

配药方便吗……带着这些疑问，新闻晨报·周到记者走访了解到，近日部分社区卫生服务中

心就诊人数增加，虹桥街道社区卫生服务中心、泗泾镇社区卫生服务中心、南京西路街道社

区卫生服务中心等均已配备一定量的抗病毒药物，同时发热哨点延长了服务时间，有的扩容

输液室、增加氧气罐配备等。
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由高级婚介师董老师全程服务到满意

C6361 悲情貌美女教师多房觅忠贞相守 68 岁丧

偶夫女亡留养老院和赔偿金如今我已走出痛苦无

依靠寻善良能帮我男可家访急盼(女付)63337606

C6362 可家访温柔平易近人党员女银行高管 63
岁退休未婚薪丰漂亮独居会持家市区多房孤独

渴望爱情甜蜜寻重情关爱男 （女付 )53833358

C6363 可家访住淮海路街道女干部退休

58 岁丧偶无孩先夫厂长留丰厚资产和多

套房寻 78 岁内男速婚 (女付 )63337606

C6364 可家访住丁香花园党员医生退休女 78 岁丧

偶未育多套房和资产寻 93 岁内男 （女付 )53833358

C6365 急寻懂管理男美丽女总 53 岁未

婚父母留下丰厚资产和机械厂真心寻 78
岁内男帮我共同 管理 (女 付 )63337606


