
其实，新闻晨报
早在 5 年前就对这
家小店进行过报道，
那时，张乐华颇为骄
傲地告诉记者，假领
子远销国外，有华人
的地方就有他们家

假领子的身影，他还
告诉记者，自己的终
极目标是，把小店开
到博物馆去，让更多
人认识老上海这些

充满记忆的旧物件，
张乐华与记者约定，
“等我们进博物馆 ，
邀请你来参观啊”。

记者与那些叮

嘱着 “不要关店”的
阿姨爷叔一样，希望
张乐华的愿望早日

实现。
愿我们的城市

有更多收藏上海人

的过往回忆，承载一
代又一代人青春的

温馨领地。
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� �来北京百货的
都是会过日子的阿姨爷叔

54岁的朱阿姨一直听父母念叨北京百货这家
店，最近终于下定决心，从莘庄驱车来采买。一听到
女儿要来这家小店，朱阿姨的父母纷纷指定了要
“代购”东西———假领子和扇牌香皂。

不过朱阿姨逛过之后，也收获了自己心仪的商
品———檀香香皂。“这都是我们小时候用过的东
西，看到这些真是回忆满满！”
日用品更新迭代迅速，但 76岁的方阿姨还是

习惯用以前的老物件。从电视上得知北京百货有假
领子卖，她立马赶来，给自己和老伴一人买了一个
开司米的假领子。
“棉毛衫外面套个假领子，再穿件毛衣或羊毛

衫，以前冬天我们都是这么穿，蛮好的！”方阿姨
说，他们家的假领子还是很久以前买的，早就比较
旧了，一直没找到地方买，这下终于买到了。临走之
前，她还在问，“老板你知不知道哪里有暖瓶外壳
卖啊？”
“今天终于找到张经理，找到他的商店，我心

里的石头终于落下了！”在小店里，76岁的胡阿姨
略显激动。
四十多年前，她在石门二路对面的菜场工作，

当时和在北京百货商店工作的张乐华及搭档都是
好朋友，“我们三个人关系很好，张经理就像我的
小弟弟，他为人很老实，从一开始做学徒，到后面跑
销售，总是一心一意扑在工作上”。
后来，随着菜场搬迁、自家搬迁，她和张乐华失

去了联系。“我心里一直惦记着这个小店，这两天
从朋友圈的视频看到这个小店的联系方式，就立马
打电话联系他。”
她在店里逛了逛，为老伴买了一顶 30 多元的

开司米帽子。胡阿姨说，她看到这间小店，当年的记
忆一下子涌上心头。
“我最怀念的是，这里以前能修棉毛衫的袖

子。”胡阿姨说，上海老年人习惯了勤俭节约，不过
现在能让她贯彻以前节约方式的地方越来越少了。

老式棉毛衫的袖子容易坏，但只有袖子那一截坏了
也舍不得丢，以前就喜欢来这里找张乐华换袖子，
“现在找不到地方换袖子了，所以就不得不买新
的，旧的我也舍不得扔，都放在家里放得好好的，只
不过不再穿了。”

大商场变多
为老年顾客坚守

这家小店可以说是名副其实的“老字号”，至
今开了 68年，前身是静安区百货修配店，以修补衣
服维修家电为主，后来主要卖节约领、汤婆子、中老
年服饰等上海市民常用的日用品。鼎盛时期在上海
市中心地段静安区坐拥 8家连锁店，北京百货店主
张乐华对这些店铺的地址如数家珍。
如今，仅剩的石门二路这一家，近日也迎来考

验———随着房租到期，原本开在同一门市部的合作
伙伴撤柜，现在，偌大一个店面，只剩约 1/4 的柜台
还摆着商品，就是张乐华经营的柜面。
面对顾客一次次的“有没有关店”的询问，张

乐华总是坚定地回答，“没有，只要我在，店就不会
关”。
张乐华今年 65岁了，儿子也有着不错的工作，

其实完全可以安心退休了。
为什么还要坚持下去？
张乐华说，他开这家店是在“为中老年人服

务”。“我们周边的大商场越来越多，专为中老年人
而开的小店铺越来越少，我的老顾客都跟我说，你
千万不要关店，不然我们很多东西都买不到了！”

老一辈眼里的大牌商品
只有这里能买到了

“其他地方都没得卖，只能在这里买到了！”这大
概是新闻晨报·周到记者在小店现场听到最多的话。
比如，蛤蜊油，老上海人用来擦脸、擦手，滋润效

果很好。前来买蛤蜊油的老人告诉记者，现在他和老
伴都用它来擦开裂的脚后跟，成了秋冬必备用品。
在上世纪七八十年代风靡一时的“节约领”。

只保留了衣服衣领的小半截，穿在毛衣里面，露出
衣领就像穿了件衬衫一样，事实上，是个假衬衫。虽
然这是物质匮乏年代的产物，但很多爷叔阿姨用习
惯了，节约领也成了他们衣柜常客。
“现在的哥的嫂、保安、银行职员等天天按规

定保持仪表美，要调换衬衣，哪里洗得过来？所以来
买假领的，除了怀旧和习惯了节约的老人，年轻的
也多起来。”张乐华告诉记者。
店里还有老式的暖手袋“汤婆子”。灌好热水

塞进布袋再塞到被窝里，就是那个年代最传统的取
暖方式。放在当下也有实用价值，开空调或暖气总
是觉得干燥，用汤婆子暖手暖脚刚刚好。
百雀羚面霜、友谊雪花膏、海鸥洗发膏、美加净

珍珠霜等老上海人耳熟能详的老牌国货一应俱全；
甚至是在市面上很少能找到的老物件，像是 1元一
枚的缝衣针、10 元 3 袋的瓶胆去垢剂、10 元一板
的揿钮……
这些老牌子的东西还有那么好用吗？当记者问

起这句话，张乐华和正在购买美加净面霜的阿姨几
乎异口同声：“现在涂脸的东西很贵，还不如这老
牌面霜管用，我们就认这牌子。在我们老一辈的人
眼里，这就是最大牌的。”
推广老字号，卖老一辈眼里大牌的东西，就是

张乐华的开店宗旨。
因此，即使是现在急寻合租伙伴的时候，张乐

华也不是所有“邻居”都能接受，“之前有人说想
来开一家奶茶店，我不是很有意愿，对将来的邻居，
我还是希望他们和我一起为老人开店。”
据张乐华介绍，上海制皂和邵万生等在联合帮

忙小店寻找一些老字号品牌，希望让这家小店可以
照常经营，继续留存。
记者采访上海制皂得知，他们一直有入驻这家

小店，其售卖的固本、蜂花檀香皂、上海硫磺皂等
“明星产品”因为物美价廉和情感记忆受到市民的
喜爱。对于后续是否有进一步合作，品牌表示还在
具体商谈中。

晨报记者 吴 琼 陈 琳 摄影报道

68年老店招“室友”
一起为老人开店

什么？ 北京百货要关了吗？
这两天，不少沪上爷叔阿姨在朋友圈、在电视上看到小店所在的门市部部分撤柜的

消息都很担心———这家店可有很多跑遍上海也找不到的老物件，用了一辈子的东西再也
买不到了吗？

于是，沪上老年人们纷纷赶往位于石门二路，这家名为“北京百货商店”的不起眼的
小店。

来一看才松了口气，原来只是部分撤柜。

会过日子的阿姨爷叔都赶来了！ 店小却专卖老一辈心中的“大牌”

[后记]

位于石门二路，这家名为“北京百货商店”的不起眼的小店

这都是小时候用过的东西，看到这些真是回忆满满

张乐华在向阿姨推荐商品

出租车司机常买白色假领子

阿姨打开面霜，现场“试妆”


