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我们邀你记录
与长辈共度的美好年
新闻晨报·周到联合静安团区委发起
“这范儿，很年味”征集活动

又到一年新春佳节时， 老辈开开心

心等团圆、小辈天南海北把家回，不容错

过的年货是什么？ 特别难忘的年夜饭是

啥样？

春节，对中国人而言是传统，既是久

别重逢，更是新的开始。都说如今的时代

变了，年味变淡了，但长辈们对春节的期

待一点也没少，其实只要做个有心人，这

岁岁年年里都是浓浓的中国年味！

在这合家欢聚的日子里，新闻晨报·

周到联合静安团区委共同发起“这范儿，

很年味”征集活动，现特邀年轻的你，作

为年味观察员，用文字、图片、视频的方

式，记录下与长辈共度的美好年！优秀作

品有机会获得精彩礼品！

晨报记者 荀澄敏

我们向年味观察员发出倡议：

敲一敲门，送去“青”声问候，关注关心老人日常动态。

动一动手，帮助线上代办，协助老人购买和办事。

跑一跑腿，提供志愿配送，解决老人物资搬运困难。

补一补漏，对老人家中进行安全检查，让更多老人住的安心。

辟一辟谣，传播正向养生和科普，及时为老人辟谣，给予正向引导。

搭一搭手，协助生活服务，力所能及参与老人日常生活照料服务。

聊一聊天，开展暖心陪伴，让老人和孤独说“拜拜”。
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