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金鹏航空唯一女飞行员逐梦蓝天

翱翔万米高空的“铿锵玫瑰”

制图 / 潘文健

| 当年航校里的“独苗”

成为飞行员，要么是航校养成系，要么是
在大学期间或者毕业后改飞，李博朗属于后者。
大学期间在加州大学尔湾分校攻读经济

学的她，坦言当年做这个选择并非源自兴趣，
而是出于对就业前景的现实考量。但在找了
几份实习工作之后，李博朗愈发确定，自己并
不适应办公室上班的环境。
后来一次偶然的机会，李博朗在飞行学

校体验了一节单翼小型机飞行课，彻底打开
了新世界的大门。
“原本以为只是看着教练演示，没想到还

可以在他的指导下做一些简单操作。那个时
候我才发现飞行是那么有魅力的事，从天空
看下来的风景真的很不一样，飞机握在你手
里，好像掌握住了自己的命运。”李博朗顿时
觉得，这可以成为自己未来的职业。
在航校里，李博朗是唯一一位女学员。
起初，校长并不看好她，觉得女学员肯定

学不好飞行。但当李博朗用了 50 多个小时，
在同批学员里以最快速度一次性通过考核并
拿到私照之后，所有的偏见都烟消云散了。
“学员一次性通过，教员也有奖金拿。当

时身边的人都打趣说，你给教员可赚了不少
钱呐。”就这样，李博朗靠实实在在的成绩获
得了认可。
如此漂亮的成绩背后，当然也少不了眼

泪。两年的实操训练里，李博朗也没少怀疑过

自己。比如在练习仪表飞行时，需要学员不借
助窗外视野，只观察驾驶舱内仪表盘操作飞
机飞行，数值或者准星一有偏差就需要飞行
员精准修正。
但航校训练的飞机场由于特殊的地理环

境，飞机降落时经常遭遇气流颠簸导致仪表
产生偏差，李博朗越是努力修正，飞机就越无
法稳定落地。每次飞完这一科目，都是她最懊
恼的时刻。“尤其是多项数值都需要修正的时
候，注意力就会分散，导致整个人非常慌乱。”
教员告诉她，有时候飞机颠簸时仪表出

现偏差可以不用急着立马修正，或许在颠簸
中数值也会动态恢复。在后来的训练中，李博
朗按照教员的指导稳定心态，不再刻意努力
和气流对抗，在经历了两三周的摸索适应之
后，飞机终于“听话”了很多。

| “要飞就飞波音”

航校毕业回国改装（飞行员或乘务员飞
一个新机型前需要进行的适应性培训考核）
时，李博朗在众多机型中选择了波音
737-800。当时，周围几乎所有人都投来了质
疑的眼神，因为这并不是女飞行员会选择的
常见机型。
和空客飞机利用电信号传达操纵指令的

系统相比，波音飞机有一些非电传操作系统，
万一遇到紧急情况，需要飞行员手动控制操
纵杆进行机械式人工恢复，这对于体力要求
很高。所以在民航界，波音飞机素来有着“空
中健身房”之称。“小姑娘拉得动操纵杆吗？”
这是她入职之后最常听到的一句话。
即便如此，李博朗也丝毫没有犹豫过自

己这一选择。“可能是因为我父亲就是一名波
音老机长吧，我一直有这个执念，要飞就飞波
音，不管它有多难。”
为了保证自己的体力可以胜任波音 737

的驾驶，李博朗养成了健身的习惯。每周，她
都会去健身房三四次，给自己排满了项目。她
做的最多的训练是“硬拉”，最多可以一次性
举起 50公斤重的哑铃。“这个动作可以全方
位锻炼手臂、腰腹、臀部的力量。”
同时，她还辅助了不少有氧运动，比如每

周一到两次的游泳和拳击课。“飞机出现紧急
状况需要立即做反应，比如一下子把飞机拉住
或者一脚把跺踩住，这样瞬间的爆发力对于女
生是比较难练的，拳击就会比较有帮助。”
事实上，改装训练比在航校的生活还要

更苦些。接触完全不同的机型，学员需要短时

间内记住大量理论知识。在模拟机操作时，几
乎每一项都是危急特情，后面的教员动动手
指，飞机不是“单发失效”就是“没有液压”。
一次单发失效的训练，李博朗脚踩着方向舵
整整 40 分钟不敢松，以保证飞机安全“落
地”。在健身房也时常锻炼腿部力量的她面对
这样的考验也毫不怯场，“基本上踩两圈下
来，我都不输给任何一个男生。”
在飞行员这样一个以男性为主体的职场

里，李博朗始终没有把自己当成一个特殊个
体。“在工作上，男性飞行员和女性飞行员没有
什么区别。这是一个靠技术说话的行业，你做
得好大家都看得到，反之亦然，不需要有其他
任何杂念，这也是我喜欢做飞行员的原因。”

| 当一名优秀飞行员很难

对于飞行员来说，从航校毕业或者拿到
了相应机型的“驾照”，并不意味着可以从此
逃离“五年高考三年模拟”的学海。即使是飞
行多年的“老司机”，也要每年进行多次理论
学习和复训，以保证知识和技能的与时俱进。
“我们公司每个月都有安全理论知识的考试，
有时候飞机制造商也会更新相关技术信息，
作为飞行员也必须第一时间掌握。”
在晋级为 F1坐在副驾驶座位之前，李博

朗是在驾驶员身后作为观察员执行航班的。大
过站时，她会见缝插针拿出理论书复习，如果
遇到不懂的地方还可以近水楼台地向前辈请
教。平常她还有看飞行相关纪录片的习惯，尤
其遇到空难题材时就会自动代入，去学习和思
考在真实飞行中遇到危急情况的处理方式。
虽说从未间断过学习，但李博朗并不觉得

自己有多么“学霸”。“其实和医学、法学这些
学科相比，我们也没有那么多书需要背。了解
一种机型、会开飞机并不是遥不可及的难事，
但是要成为一名优秀的飞行员是非常难的。”

在李博朗眼中，自己的父亲也是最好的
榜样。“他年轻的时候原本是在国外工作，后
来因为热爱，攒了一笔钱自费学飞行，后来才
回国成为了民航飞行员。国外工作的经验让
他精通多门外语，早期波音飞机技术手册都
是他从英文翻译成中文给公司使用的。”
虽然在李博朗儿时记忆中，父亲总是穿

着制服忙得不着家。但当自己也成为飞行员之
后，她开始愈发理解其中的不易。“或许很多人
会觉得我成为女飞行员很不容易，但每次被夸
奖，我都会想起老爸，他年轻时对飞行的热爱
和决心才真正令人钦佩。我也希望未来自己可
以成长为一名像他一样优秀的飞行员。”

| 爱宅家看剧，热心公益

在忙碌的飞行工作之余，李博朗喜欢体
验全国各地的美食。“我们公司飞海南航线居
多，每次去我都会去找糟粕醋火锅。去郑州的
时候吃到了正宗的胡辣汤，我才知道原来不
需要辣椒也可以辣到这个程度。”
没有飞行任务的日子，李博朗更多喜欢

宅在家里，侦探小说、日剧韩剧都是她用来休
闲放松的方式。她很喜欢一部讲述飞行员故
事的日剧《Miss Pilot》，在女主角的职场成
长中，同为女飞行员的她也找到了不少共鸣。
“剧中的女主角就是一个非常诚实面对自我
的人，她也让我更加坚信，要成为一个像她一
样，值得被信任的飞行员。”
民航界对飞行员的航班时长有明确规

定，相比于朝九晚五的上班族，李博朗的休息
时间要更灵活一些。最近，她报名了一个公益
活动，可以去照顾有认知障碍的老年人。目前
刚刚完成培训，正在等待上岗。“学生时期我
就有做公益的习惯，但那个时候接触的都是
制作爱心午餐或者捐助女童上学这一类活
动，没有真正接触到被帮扶的群体。这一次的
活动，我可以近距离地照顾这些老人，这个过
程其实也会比较治愈我。”

文/晨报记者 王 琛
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放弃世俗意义上既适合女孩

子又好就业的热门专业， 在一片
质疑声中仍然坚定地选择蓝天；
在鲜少看到女性身影的行业里摸

爬滚打， 练就了不输男儿的胆识
和力量； 当社会时钟对接近而立
之年的女性提出越来越多要求的

时候，她仍然心无旁骛地追梦，把
时光抛诸脑后。

李博朗，29 岁， 金鹏航空唯
一一名女飞行员。 大学时期学习
经济学的她因为一次偶然的飞行

体验决定转行， 像父亲一样成为
一名民航飞行员。

在航校， 她是一众男孩里唯
一的女学员，面对校长最初的“质
疑”，她不仅在同批里最早实现无
教员单独飞行， 更是在私照阶段
以同批最快速度一次性通过考

核，用成绩证明了女飞的实力。
经历了 5 年的学习训练，去

年起，她开始执飞有着“空中健身
房”之称的波音 737 机型，累计飞
行超过 380 小时。 为了能够胜任
波音飞机的诸多操作， 她在健身
房练就了 50公斤级的硬拉实力。

飞行之余， 她最喜欢窝在家
里看侦探小说和追剧。最近，她还
报名参加关爱认知障碍老人的公

益活动，刚刚完成培训，正在等待
自己的第一次上岗。

相较于同龄人来说， 李博朗作为飞行员
的起步并不算早。 从现在的 F1 到未来的 F6
甚至机长级别，她仍在漫漫进阶路上。但只要
想起飞行，满满的期待感告诉她，只要在热爱
的路上，走慢一点又何妨。

“开飞机时，我遇到过最美的场景，就是
下午五六点的夕阳。漫天都是晚霞的红，地面
上的人们或许看到是的阴天， 但只有我们知
道，云层之上有如此耀眼的光亮。 ”

李博朗最喜欢的浪漫场景，一如人生的
借喻。 追逐梦想的路上，短暂的阴霾或许只
是黎明前的黑暗，光永远都在，只要你一直
在追光。

[记者手记]


