
| 小姐姐：其他树都被“霸”了

记者抵达顾村公园采访时，已近傍晚 5点，公
园即将闭园，然而园内还有很多小姐姐、丝巾阿姨
和普通游客在游园赏花拍照。
在公园 2号门附近的樱花坡上遇到小姐姐 A

时，她正捧着法国作家安托万·德·圣·埃克苏佩里
的《小王子》拍照，文艺女的风格。小姐姐 A说：
“我也不想只盯着一棵树拍，但问题是，其他树都
有人围着，我找不到其他树。”
小姐姐A告诉记者，她今年刚来上海工作，刚

开始做微信视频号，希望慢慢有粉丝，有流量，这是
她第一次来顾村公园，从长宁区坐地铁过来。在小姐
姐的视频号上，记者看到，写着主业是房地产经纪
人，闲暇时爱摄影，之前去过武康路、外滩等地拍摄。
“如果有游客来和我提出要求，让他们拍一

会，我会同意的。”小姐姐A表示。
在辰山植物园“网红”打卡点粉色电话亭和邮

筒前，拍照的人最多。小姐姐B先拍了一张电话亭
背景的，又和邮筒合了一张影，拍摄者是其家人。
“最近也有看到关于‘霸树’现象的推文和网友评
论，我觉得管好自己吧，别人也管不了，自己自觉一
点，在一个地点拍好照就换一个点。”小姐姐B说，
她非常喜欢洛丽塔，入圈四五年了，圈里有活动或
者赏花季，就会化妆打扮好，出来拍照。
在一棵豆梨树下，小姐姐 C站在凳子上，闺蜜

在帮她拍摄。豆梨树较高，凳子可以帮助取景。
小姐姐 C 告诉记者，她喜欢汉服好多年了，

“其实对我们来说，也希望人少一点，也不希望‘霸
树’。”她表示，自己当然也希望能多一点抖音粉
丝，不过也不强求。
在一些公园，记者也的确看到，有的小姐姐带

着四五个人的团队，有的打光，有的拍照，有的化
妆，爬上公园樱花树下的石头，嘴里叼着一朵樱花，
被“伺候”着拍了许久。

| 丝巾阿姨：我们尽量工作日来

在顾村公园，下午 5 点，韩阿姨和姐妹们已经
拍完照，摊开野餐垫，吃点东西休息一下，顺便检查
一下丝巾等道具有没有遗落，“我们基本每年都来
顾村公园赏樱花、拍照，上一次来是 2021 年 3 月
28 日，当时没那么多小姐姐，现在好多，所以我们
尽量工作日来。”
在另一处樱花林，游客王阿姨表示，“小姐姐

太多对我们拍照有影响，我们也不敢爬高。同时，我
们也尽量注意拍照不影响别人。”
在辰山植物园，60 多岁的刘阿姨带着一条红

色丝巾，穿着藏青色风衣，踩着半高跟鞋，化着精致
妆容，正和姐妹们轮流在一棵盛开的豆梨树下拍
照，“我们很喜欢拍照，武康路、衡山路 8号都去过
了，张园还没有去过。我们不会霸着一个地方拍很
久，你看我们轮流上去拍，一个点拍几分钟就换个
地方。拍照有时候也发朋友圈，但主要还是给自己
看，空下来的时候看看，给自己留个纪念。”
在一些公园，记者也同样会看到，一群阿姨围

着一棵树或者某个标志性景点，不同的姐妹进行组
合，搭配不同的姿势和服饰，在同一个点位拍半小
时，拍得起劲以至于其他游客都不敢贸然上前打
扰，只好暂时另寻他景。

| 摄影爱好者：反对“霸树”

马伟勤是多个公园及市绿化市容局官微“绿
色上海”的摄影志愿者，退休后开始摄影已有 8
年，她对“霸树”有着切身体会。
“3月 9日我去顾村公园拍摄，但进 3号门一

看，都是人，有的一棵树就围着 2个人，一个在这边
拍，另一个在那边拍。一些小姐姐踩着梯子、凳子。
后来勉强拍了几张大景，但没有办法拍近景。”
3月 12 日，马伟勤又来到上海植物园拍摄，发

现这里也有“霸树”的小姐姐，“她们常常围着一
棵树一拍就是 2小时以上，有的模特同时有几个摄
影师拍摄，‘霸树’也就罢了，有的摄影师还摇晃樱
花树创造樱花雨的效果。”
马伟勤表示，她也曾尝试和小姐姐们沟通，但

没有被理睬，“不光是公园，每个有景的地方都有
小姐姐们的身影。”
资深摄影师、中国新闻摄影学会会员、上海摄

影家协会理事任国强说：“我很讨厌长时间霸占一
棵树的人。如果我是单纯为了拍摄一棵树而要等很
长时间，光线就变化了，拍摄心情也会变差。自媒体
直播的也应节制些，不要影响别人观赏拍摄。”他
同样感到，随着社交媒体兴起，这两年自媒体、小姐
姐越来越多，都是在拼流量。
对于“霸树”，“绿色上海”及辰山植物园的摄

影志愿者陈涛却认为，小姐姐、丝巾阿姨对于他的
拍摄影响不大，“这两天我们摄影圈也在讨论‘树
霸’现象，我个人认为，造成这个现象关键还是今
年赏花游客太多，不是小姐姐或者丝巾阿姨围着一
棵树拍，其他游客也会拍。”

| 游客：影响赏花拍照

记者也随机采访了几名普通游客。在辰山植物
园，陈先生带着全家在搭帐篷野餐，“如果看到有人
盯着一棵树拍不走，我就换棵树吧，毕竟树那么多。”

在顾村公园，有游客表示，看到“霸树”会换个
地方，也有的表示，不赞成这种做法，毕竟公园是公
共资源，大家都可以赏花拍照。
部分网友对“霸树”现象也是议论纷纷。“难

道我花钱是进去看别人拍照吗？”“根本没法赏花，
樱花的浪漫何在？”“素质问题，这些人都非赏花
者。”

| 公园：文明游园，共赏美景

今年尤其突出的“树霸”现象，也让公园管理
方遇到了新问题。
“以前没有那么多小姐姐，这是我们需要研究

的新问题。”顾村公园有关负责人表示。
“也有个别小姐姐爬梯子拍，但因为梅花树不

如樱花树高，所以爬梯子的比较少，对于长时间围
着一棵树拍的游客，保安也会提醒，但是反光板、梯
子等都很容易就收起来，保安走了，可能又会拿出
来。”世纪公园一名工作人员表示。
上海植物园一名工作人员则表示，“不管是商

业拍摄，还是小姐姐拍照发社交平台，或者阿姨们，
任何游客拍照的前提都是不能破坏植物，影响环
境。保安如果看到此类现象，将及时劝阻。”
公园管理者们呼吁，任何游客都应该文明游

园，共赏美景。
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“根本没法赏花 ，
一直在拍”“占用公共
资源，‘树霸’” ……最
近，樱花盛开，部分小
姐姐“艺高胆大”，站在
梯子上拍摄，而且“霸”
住一棵树一拍就很久，
甚至半天、一天，影响
了其他游客、摄影爱好
者赏花和拍照。丝巾阿
姨们考虑到安全等因

素， 向梯子借力的极
少，但有时候也会长久
“把持”着一棵树、一个
景，不停地拍拍拍。 这
些人最近遭网友吐槽，
有人给他们冠名 “树
霸”。

那么， 小姐姐、丝
巾阿姨的想法又是怎

样的？记者走进顾村公
园、辰山植物园、上海
植物园、 世纪公园等，
随机采访了一些小姐

姐、丝巾阿姨和花草摄
影爱好者、 普通游客，
并和公园管理方一起，
聊了聊“树霸”现象。

“霸树”
———网红经济、流量时代的产物

其实，不仅仅是公园、武康路、衡山路 8 号、张
园……如今，但凡“网红”打卡点，都有小姐姐和丝
巾阿姨们的身影。 阿姨们拍了照有发朋友圈、抖音
的，但更多是自我欣赏，丰富退休生活，满足精神层
面的需求，而大部分小姐姐追求的是粉丝，是流量，
每个人都梦想成为下一个“李佳琦”。

记者曾在地铁上无意间听到两个年轻女孩的

对话，应该是刚工作不久。 一个说，“我现在抖音的
粉丝太少了，我得好好弄一下，尽快涨粉。 ”另一个
附和着说，“是啊，得自己经营一下。 ”

年轻女孩用心经营自己的社交平台，创造自己
的生活并没有错， 但前提是不能占用公共资源，不
能影响他人，不能“用力”过头。

从普通游客和摄影爱好者的角度来说，当遇到
小姐姐或者阿姨们“霸”着一棵树、一个景拍太久的
时候，不妨主动上前沟通，“不好意思，你拍太久了
……”相信，多数小姐姐和阿姨们还是人美心善的。

晨报记者 郁文艳

[记者手记]

摄影师摇晃樱花树，创造樱花雨


