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“我们是第3次参加新闻晨报·周到组织的
植树节活动了，前两次是2017年和 2018年，后
来因为疫情就没有参加了，每次公园之旅都特别
完美。”郭奕辰小朋友一家是第3次参加新闻晨
报·周到的植树节活动了，妈妈徐女士说，小朋友
是第一次来到崇明岛，今天天气特别给力，除了
参加认养树木这样有意义的活动外，还能以活动
为“借口”暂时摆脱学业的压力，出来踏青，感受
大自然，感觉非常舒服。
徐女士说，让他们印象最深刻的是长兴岛

的活动，那次是动手种橘子树，参与感更强，
“新闻晨报创刊 23年，植树节活动办了 18届，
如果从 2017 年开始参加植树节活动算起，我
们和新闻晨报·周到也算有 7 年的情谊了。
2017年，孩子刚上小学一年级，现在已经是七
年级的大孩子了。在新闻晨报·周到的新征程
中，我们愿意继续跟随，逐‘绿’而行。”
崇明本地人韩先生是第 2 次参加新闻晨

报·周到植树节活动。2021 年春天，他为刚出生
的孩子在东平森林公园认养了一棵樱花树，
“当时孩子还抱在手里，现在自己能走路了，但
还是抱着来参加了活动，哈哈。”韩先生表示，
“参加这样的活动是为了表达对大自然的一份
关爱和呵护，从自己做起，爱护自然界的一草一
木，也希望孩子长大以后能明白大自然的重要
意义，有一颗热爱自然的心。”
市民陆女士觉得来认养樱花树特别有缘，

因为她家住浦东樱花路。
在昨天所有来现场认养树木的市民中，覃

女士是最忠实的粉丝，她从 2006 年新闻晨报
第一届植树节活动开始，每年都认养树木，除了
2021年小朋友突然发烧，遗憾没能去成崇明的
活动现场，其他 17 年她都带着家人来到现场，
郑重地挂上认养牌，“终于能来到崇明，也算弥
补了 2021 年的遗憾。”
覃女士说，之所以坚持那么多年认养树木，

初心是为了保护地球和我们身边的环境，这也
许听起来有点高大上，但确实是她的真心，“我
觉得爱护我们生存的环境可以从种植一棵树、
认养一棵树开始。”
在人生不同阶段，覃女士为自己和不同的

家人认养树木，代表不同的意义。最初两年，她
是为自己认养树木，祝福自己，给自己加油。
2007年，侄女出生了，是他们家中第一个小孩，
就以侄女的名义认养了这棵树 3年。此后，侄
子出生了，就以侄女和侄子的名义各认养了一
棵树。2018年，覃女士自己的小孩出生了，就帮
儿子在顾村公园认养了一棵樱花树。
18年来参加植树节活动的照片，覃女士都

珍藏着，“把这些照片留存着，等孩子们长大了
给他们看看，让他们自己去感受和体会。”

昨天， 申城一扫

连日阴雨，阳光灿烂。
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崇明生态旅游集团共

同主办的第 18 届新
闻晨报植树节暨周到

老友崇明赏花会在东

平国家森林公园举

行。现场，数百名新闻

晨报·周到和“上海崇

明”的读者、粉丝共聚

灿烂的百樱林， 认养

樱花树， 颂读春天的

诗歌，参与互动活动，

共同感受春天的美

好，感受崇明岛美景。

二、印象花朝活动

投稿时间：
3月 8 日至 4 月 26 日， 截稿时间为 4 月 26 日

下午 5 点
活动内容：
本活动为绘画作品征集。参与者以在东平森林

公园游览期间看到的景色为灵感和主要画面，创作
一幅绘画作品，题材不限，动漫、水彩、素描等都可。
画作尺寸不限。
参与对象：
年龄在 3-15岁的小朋友

投稿方式：
请将作品以照片形式发送至邮箱 ser-

vice@zhoudaosh.com，格式为 JPG或 JPEG，大小
不超过 5M。
奖项设置：
一等奖 2 名
奖品：东平森林公园房车住宿体验券 1 间 1 晚（含
森林公园门票 2张）

二等奖 5 名
奖品：东平森林公园乐游卡（家庭卡）

三等奖 10 名
奖品：东平森林公园乐游卡（个人卡）

优胜奖若干名

奖品：瀛东度假村土布香囊或花卉绿植

评奖及颁奖：
主办方将于 5月 3日东平森林公园森林花卉园

艺展闭幕前公布获奖名单（请关注“周到上海”
App）,同时以电话形式通知获奖者。奖品将以快递
的方式发出。

忠实粉丝一路相随

春日市集吸引众多市民逛吃、逛玩

昨天的活动现场布置了春日市集，吸引了
很多市民游客、读者粉丝参与互动，场面正如周
围繁花盛开般热闹。
新闻晨报·周到今年新推出了社群团购店

铺“橙汁百货”，为读者粉丝优选高性价比的美
食等各类产品，现场带来了美食品尝，感兴趣的
读者可以添加微信号 zhoudaoshanghai 进群
咨询。
崇明生态旅游集团带来了崇明土布香囊、

玩偶、土布包等制作体验，展示了崇明土布文化
和魅力；秉承“守护儿童口腔健康”的GUM康
齿家品牌携手新闻晨报·周到，践行“植物保卫
地球，护牙守卫健康”的理念，共同推出“春天
花花寻宝记”活动；3M公司带来了现场抽奖，
免费赠送创可贴、便利贴、无痕挂钩，环保袋、耳
塞等产品，同时为本次活动提供了口罩、手套等
伴手礼。
每日鲜语带着樱花闻香瓶 4.0 鲜奶亮相现

场，与市民一起认养樱花树，守护鲜活樱花林，
同时现场免费派发每日鲜语 4.0 鲜奶，让春日
踏青出游的消费者也能补充鲜活营养。消费者
擦拭一下瓶身花瓣，竟然发现还能闻到樱花香，
每 100ml 含 4.0g 原生乳蛋白，鲜活营养为身
体补充能量。
本次活动还得到了保利置业集团（上海）

投资有限公司的大力支持。

花间吟诗，小朋友们精心准备

部分活动还在进行中

市民可继续参与

本次新闻晨报·周到植树节主要活动昨
天已经结束，但周到拍客摄影征集、印象花
朝等活动还在进行中， 市民可以通过线上、
线下方式参与。

一、周到拍客
“镜头里的花朝”摄影征集活动

征集时间：3 月 8 日至 3 月 31 日
活动内容：
做拍客，赢大奖！本活动为摄影作品征

集，晒出你记录下的崇明岛潋滟春光，视频
或照片均可，建议采用竖屏拍摄，我们将在
所有来稿中，择优于新闻晨报·周到各个渠
道发布。

活动奖励：
上传有效视频或照片即可获得 100

晨豆（晨豆可用于在周到积分商城兑换礼
品），视频入选即可获得拍立得、视频会员
VIP季卡等精美礼品。

本次活动的颂读花朝环节得到了家长和小朋友们的热情响应，
报名人数远超主办方最初的设定名额。
一年级小朋友杨明轩身穿母亲王女士特意为他准备的汉服上

场，增强仪式感。王女士表示，古诗词是中国文化瑰宝，汉服也是中
华传统服饰，两者搭配更能展示出中国文化的魅力，“有些知识‘纸
上得来终觉浅’，带孩子实地了解花草树木，提升对传统文化的兴

趣，这次新闻晨报植树节活动正是亲子教育的好机会。”
13岁的殷俊小朋友和家人一起认养了一棵樱花树，同时还报名

参加了颂读花朝活动。其母贵女士表示，自己在崇明生活了几十年，
一家人都是“新崇明人”。为了能体现崇明特色，她与孩子特意挑选
了一首出自崇明作家之手的诗歌《水仙·我心目中的女神》作为参赛
作品。“崇明人吟崇明花，我们希望家乡崇明能被更多人了解。”贵
女士表示。殷俊小朋友说，“春天是一个充满生机、朝气蓬勃的季节，
春天让我充满了活力，我非常喜欢春天。”

郁欣蕊小朋友是崇明融媒体中心校园星空的小主持人，她说：
“很高兴在这个春暖花开的日子里参加这次活动，不仅锻炼了我的
朗诵水平，也欣赏了森林公园的美景。”

10岁的韩晶和 8岁的韩卓航是一对姐弟，为了在昨天的颂读活
动中能表现得更好，姐弟俩准备了很多，有空就排练，他们选择的两
首诗歌都不短，姐弟俩都把它背了出来。现场，当姐弟俩上台时，爸爸
走到对着舞台正中央的位置，给姐弟俩拍照加油。

经过“激烈”的角逐，一、二、三等奖、优胜奖、参与奖各归其主。
崇明生态旅游集团为获奖的小朋友及家庭提供了房车住宿体验券、
东平森林公园年卡、土布香囊等奖品，上海外语教育出版社附属上外
书店向获得参与奖的小朋友赠送了书籍。

参加树木认养和颂读花朝

市民家庭代表名单

曹庭嘉 陈泓志 陈嘉佑 陈亦周 陈奕冰 成 诺

丁桢阳 葛乾渊 葛天石 顾雪淇 郭奕辰 韩家益

韩 晶 韩卓航 蒋智宸 来馨悦 梁 爽 刘姝青

刘允桐 穆天尧 潘 隽 乔 星 瞿妍霖 桑树静

沈博源 沈诗涵 沈心程 谈为霖 汤普森 王 观

王兴国 吴 悠 许曾蝶 杨承睿 杨承轩 杨明轩

杨 茜 杨 艺 殷 俊 虞 悦 郁欣蕊 张家衡

张砾文 赵光临 赵怡琳 周宇轩 朱曦晨

周到拍客 车煜

周到拍客 陈奕冰

周到拍客 刘璐

周到拍客 郭建斌

周到拍客 葛天石
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