
【初中组】
六年级组一等奖

蔡志豪 陈舒 胡刘尔 金予卿

李雪怡 林诗雅 孙若晗 童 馨

王天一 吴羽悦 须诗凡 张思彤

七年级组一等奖

黄陶朵儿 李叶佳 李昱霏 刘可欣

沈子尧 石浩玮 石玮雅 王一晨

王梓骏 邬艺涵 张笑言 张姚媛

八年级组一等奖

常 悦 陈含章 丁 柠 丁子

范一丁 沈 冉 翁思敏 吴依芩

徐嘉铭 张婧仪 甄艺诺 周泓丞

九年级组一等奖

崔博涵 高语涵 李欣合 王奕佳

谢丰蔚 章澜馨 郑婉清 朱悦庭

口语风采展示一等奖

金乐萱 周悦澄 程路阳 方萱沂

赵寅至 康嘉宸 朱奕晨 谢依璐

金语涵 范一丁 王臻豫 仇一鸣

【小学组主题征文】
一二年级组一等奖

顾梦阳 谢亦凡

三年级组一等奖

沈新芮 王铂瀚 章牧秋 朱悦琳

�
四年级组一等奖

董嘉萱 封 硕 胡辰臻

缪奕辰 王清源

五年级组一等奖

姜 莱 严毅帆 尹紫仟 章依芸

【小学组寒假实践】
绘画组一等奖

程铭宣 孔妍琳 李心语 梁 艳

缪奕辰 裴辰馨 钱天佐 徐艾

张芯澄

书法组一等奖

顾瑞庭 李思瑶 李思远 刘雨晗

庞子钰 诸葛晗

视频组一等奖

白励行 戴子钦 费 涵

郭宇航、雷翊、张煜冉（合作）
李丁源 李睿诚
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第九届“新闻晨报杯”上海市中小学生实践征文活动圆满落幕

奋进新征程 展现时代接班人的责任与担当

颁奖典礼当天，由新闻晨报·上海升学组编，集结了第八届“新闻晨报
杯” 部分优秀获奖作品和晨报学记团小记者部分佳作的 《妙笔抒写少年
梦———新闻晨报中小学生优秀作文精编》一书举行首发式。 该书已由世界
图书出版公司正式出版发行。

这本书从组编之初，就受到了师生和家长的热切关注，一篇篇饱含深
情的文章记录着同学们在新时代砥砺前行、幸福成长的足迹，专家顾问团
的老师们专门为同学们的作品进行了点评。 部分小作者也来到了颁奖礼
暨新书首发式的现场，领取入选证明和新书。

晨报记者 崔翼琴

习近平总书记说，当代中国
少年儿童既是实现第一个百年

奋斗目标的经历者、 见证者，更
是实现第二个百年奋斗目标、建
设社会主义现代化强国的生力

军。 青年兴则国家兴，中国发展
要靠广大青年挺膺担当。为使党
的二十大精神在青少年心中生

根发芽， 鼓励当代学生奋斗进
取，第九届“新闻晨报杯”上海市
中小学生实践征文活动历时 3
个月，围绕“奋进新征程”主题，
邀请上海市中小学生一起来实

践与投稿。
本届活动由上海市青少年

学生校外活动联席会议办公室、
华东师大语文教育研究中心担

任指导单位，新闻晨报和《中文
自修》联合主办，睿猴教育支持。
4 月 15 日， 第九届 “新闻晨报
杯”上海市中小学生实践征文活
动颁奖礼暨新书首发式于上海

市向明中学顺利举行。

同学们多元表达对新征程的期许
努力成为“新赛道”的闯荡者

迈过第九个年头的“新闻晨报杯”始终坚持
“精彩作文源于生活，生动素材来自实践”。3个
月以来，全市 16 区 200 余所学校中小学生热情
参与，围绕“奋进新征程”主题，寒假期间，同学们
寻访红色场馆、打卡城市地标，发现身边人身边事
的闪光点，积极实践、分享感悟、记录新生活，以作
文、演讲、书法、绘画和短视频等多种形式，表达了
对新征程的希冀与期许，也展现了作为时代接班
人的责任与担当。
新闻报社党委书记、社长黄琼勉励中小学生

们，山水万程，始于足下。党的二十大吹响了向第
二个百年奋斗目标进军、以中国式现代化全面推
进中华民族伟大复兴的号角。在这充满光荣和梦
想的远征中，同学们将成为主力军、生力军。希望
同学们不惧挑战，不畏失败，把每一次挑战都看作
成长的机会，磨砺出一颗坚韧而强大的内心。从小
学习合作、学会合作，未来成为“新赛道”的闯荡
者、“无人区”的拓荒者。

与 ChatGPT比写作，谁更胜一筹
面对压力时使其转化为前进动力

活动指导单位代表、华东师范大学语文教育
研究中心常务副主任王意如教授在颁奖礼现场
和同学们共话最近大热的 ChatGPT，如果我们用
ChatGPT 写作会怎样？恐怕审题构思不一定有同
学们的精彩。王教授指出，审题也好，思维也好，
都是同学们非常重要的核心素养，只要认真学
习、认真思考，好好体会生活中的一草一木，身边
的一人一事，定能继续写出比 ChatGPT 更精彩
的文章。
活动支持单位上海睿猴教育科技有限公司创

始人顾拓夫鼓励同学们，前进的路上，在面对压力

的时候，要学会把负面压力变为良性压力，使压力
成为我们的动力，拥有抗压能力和情绪调节的能
力非常重要。

新设 12所写作实践基地学校
以妙笔记录点滴美好

从 2014 年以来，“新闻晨报杯”上海市中小
学生作文实践活动已经圆满举办了九届，累计吸
引了 50余万名中小学生踊跃参加，在全市 16个
区设立了 80余所写作实践基地学校。今年，又有
12所中小学加入了“新闻晨报杯”写作实践基地
学校。
作为新加入的学校代表，上海交通大学附

属闵行马桥实验学校团支部书记王燕老师说，
学校每年会开展不同主题的读书节，努力创建
和营造 “书香校园”。让孩子们浸润在文海墨
香，寻觅书中真味，感受文字魅力。学校将以本
次基地校授牌仪式为新的起点，不断提升学生
的实践读写能力，让更多的孩子们在活动中学
习，在学习中感悟，在感悟中提升。以阅读赋能
成长，用实践传颂新时代的篇章，以妙笔记录点
滴美好。

“新闻晨报杯”最高荣誉称号
“中学生写作之星” 得主名单出炉

经市级专家组严格评审，“新闻晨报杯”最高
荣誉称号———“中学生写作之星”得主诞生，五位
“写作之星”全部从一等奖选手中优中选优，他
们是：
上海民办华曜宝山实验学校 沈冉
上海市崇明区东门中学 孙若晗
上海市市西初级中学 吴羽悦
上海市育鹰学校 谢丰蔚
上海市进才中学北校 徐嘉铭

第九届 “新闻晨报
杯” 寒假活动实践经历
证书和入围证书已开放

线上下载通道， 其余获
奖证书将由组委会分批

发放给基地学校和个

人。 扫码关注 “上海升
学”微信公众号，获取更
多信息。

部分获奖名单

作家马尔克斯说：生命中真正重要的不是你遭遇了什么，而是你记住
了哪些事，又是如何铭记的。 于我而言，写作是记录自己心路历程的一种
方式。 大量阅读，细心观察，真诚感受，勇敢表达是我写作的心得。 但我更
想说，我最大的心得是热爱！这次获奖使我备受鼓舞，在今后的日子里，我
会更加用心地去感受，去记录。

———上海民办华曜宝山实验学校 沈冉

写好一篇文章，我认为最重要的有三点：一是要紧扣主题，中心明确。
二是要事例典型，以小见大。这就需要日常生活中多多观察、多多积累。三
是要语言优美、生动丰富。

通过写作，我能享受到用文字诉说内心的乐趣，每一件事，每一片记
忆，都会化为可知可见的文字保留下来，见证我人生坚实的脚印。 我会再
接再厉，触摸生活、用心感受，用自己的风格写出属于自己的文字。

———上海市崇明区东门中学 孙若晗

说到写作，对我影响最深的就是古人所言“读万卷书，行万里路”。 我
读文学大家的名著，感受其人物刻画的生动和叙事的精细；我喜欢看童话
和科幻小说，让我的想象插上翅膀；而散文中的优美词句，则让我的文笔
得到升华。 同样，“行万里路”也让我获益匪浅。 名胜古迹在历史的长河中
散发着耀眼的光辉，旅途中的耳闻所见让我发现了散布在身边的美好，也
带来了思考和感悟。 我把这些记录下来，便成为了一篇篇优美的文章。

———上海市市西初级中学 吴羽悦

写好作文，好素材必不可少。我个人认为好的素材往往来源于真实生
活。我平时经常对自己观察和经历到的事情进行思考，在写作文时总会寻
找自己记忆中真实存在过的想法和经历。一位作家说过，任何一个行业只
要付出一万小时持续不断的努力，就能从平凡到卓越。我相信睿智来源于
不停的思考，坚持就会有突破。

———上海市育鹰学校 谢丰蔚

写作可以直接从字面上分成写和作，所以我认为写好文章的前提，是
能够把自己的想法写下来，只要简练的语言就好，敢写才能会写。 第二步
才是作，也就是将语言的生动、细腻、优美等程度提高，但不意味着华丽的
辞藻堆砌，贴切朴实就好，不然容易喧宾夺主。这样既能提高写作的能力，
也能从写作中得到快乐。

———上海市进才中学北校 徐嘉铭

妙笔抒写少年梦！
新闻晨报中小学生优秀作文精编首发

王意如 （华东师范大学语文教育研究中心常务副主任）

任其斌 （中考语文研究专家）

李 锋 （华东师范大学中文系教授）

李支舜 （上海市语文特级教师、正高级教师）

杨 华 （作家、诗人、原洋泾东校校长）

张昱辰 （同济大学艺术与传媒学院副教授、文学博士）

陆继椿 （上海市语文特级教师、新华初级中学名誉校长）

姚为洲 （上海市语文特级教师）

夏 智 （浦东教育发展研究院初中语文教研员）

黄玉峰 （上海市语文特级教师、复旦五浦汇实验学校校长）

樊 阳 （全国模范教师、上海市教书育人楷模、正高级教师）

“新闻晨报杯”上海市中小学生实践征文活动专家顾问团
（按姓氏笔画为序）

【写作之星获奖感言】

“精彩作文源于生活，生动素材来自实践”，这是“新闻晨报杯”始
终高扬的旗帜、矢志不变的追求。 在这个希望涌动的季节里，让我们
以实践写作的名义，约定下一次的出发！
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