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防火、防水、防燃气泄漏

735元搞定“厨房安防三件套”

制图 / 潘文健

| 可以提前知道家里安全隐患

“厨房安防三件套”包括烟感报警器、燃气报警器和水
浸报警器。
忘记关火导致厨房锅具干烧，家中有火灾风险时，烟感

报警器会发出警报声，向手机发短信、打电话通知；虽然没有
火，但忘记关煤气，家中燃气泄漏，同样会引发安全隐患，这
时候燃气报警器会发出报警提醒；忘记关水龙头，或水管损
坏导致漏水，水浸报警器则会发出提醒，防止家里财物损失。
在南京东路街道适老化智慧养老体验中心的厨房样板

间内，记者看到，理想的适老化改造后厨房的样子，其中就包
括“不起眼”的燃气报警器。标签上，对于燃气报警器的介绍
称，“监测燃气泄漏，警报信息上传云平台”。实际上，今年已
经完成了适老化微改造的沪上居民中，有将近 1/3的人安装
了燃气报警器。
据介绍，燃气报警器属于上海市适老化改造中，“3000

元 12选 6”套餐中的选配产品之一。
负责适老化项目信息管理的朱先生告诉记者：“数据显

示，今年选择装燃气报警器的人很多，去年则是选烟感报警
器的人更多。”
据介绍，在与老年人沟通过程中也会发现，由于烟感报

警器监测到周围空气中烟雾达到一定浓度时，就会启动蜂鸣
器报警，部分有抽烟习惯的老友往往不会选择安装烟感报警
器，防止抽烟时触发报警。
记者发现，在适老化改造的套餐中，水浸报警器尚未列

在基础套餐产品中。事实上，不少沪上老人也没有接触过，对
这类产品并不了解。虹口区居民王炎萍阿姨家里刚刚完成了
厨房、卫生间空间的适老化改造，当记者向她推荐水浸报警
器时，她表示，之前并不了解，但很有必要，“老年人反应变
慢，这种智能报警器能帮助我们提前知道家里的安全隐患，
更加安全了。”

| 老伯感觉安全感提升了不少

相关数据显示，在火灾造成的亡人案件中，70 岁以上老
年人群体占比 78%，是火灾的主要受害者。
此前有报道称，今年 2 月起，上海市将对 60 岁以上老

年人开展一次全面排摸，并推动为独居老人家庭安装无线联
网烟感报警器等技防设施，有异常情况就会短信、电话联系
老人家属或社区工作人员。
记者从多个街道了解到，其实为老年人安装烟感报警器

的工作从去年就已开始。
豫园街道相关负责人表示，去年、前年分别有街道专门

人员排摸统计，为社区中独居老人、纯老户上门免费安装烟
感报警器。
“独居老人烟感报警器安装是今年长宁区政府实事项

目之一”，长宁区民政部养发部门相关人员表示，目前独居

老人烟感报警器的安装已经差不多达到全覆盖的程度。
常常在家开火的老友对于烟感报警器的必要性认识更

加强烈。
“年纪大了，忘性也大了。有时候开着火，忙别的事情就

忘了，等到发现时锅都烧干了。之前发生过几次这样的情况，
幸好没有造成更严重的后果。”安装了烟感报警器后，88岁
的赵爷爷感觉安全感提升了不少，因为一日三餐都是他自己
动手烧菜。
“前几天，居委会来问我们是否安装烟感报警器，我回

复说‘要’。”王炎萍阿姨说，居委会表示会向街道相关负责
人报备，等待接下来安装。
作为向全市 60 岁以上老年人推荐，为其免费安装的适

老化好物，目前安装的烟感报警器包括两种———
独立式烟感报警器。豫园街道相关人员介绍，去年已安

装的是独立式烟感报警器，“如果烟雾达到一定的浓度触发
到烟感报警器，会不断报警提醒老人，有火灾的危险性存
在。”
联网式烟感报警器。据长宁区天山街道介绍，已经为辖

区内的部分长者提供“智慧烟感守护”，安装联网式烟感报
警器。烟感报警器装好后，将实时检测火情状态。一旦检测到
烟雾浓度超标，就会发出声响提醒老人，并同步发送预警信
息至管理后台。如果预警一直没有消除，后台就会通过短信、
电话等形式，通知老人家属或者社区工作人员上门查看。

| 不同品牌价格差距不小

除了适老化改造和居委会免费上门安装，市民能给自己
家安装“厨房安防三件套”吗？
也可以！735元就能搞定。
记者在绿米Home智能生活体验馆、华为全屋智能体

验店，均看到“厨房安防三件套”产品。不过华为表示，烟感
报警器、燃气报警器等产品不单独售卖，需要配合全屋智能
产品，代价较高。
绿米 Home 智能生活体验馆工作人员告诉记者，“厨

房安防三件套”需要配合网关才能使用，这样一来，就算在
WiFi 中断的情况下，也能向手机发送推送消息、短信、拨打
电话来进行提醒。烟感报警器需要安装在天花板，为了防止
爆炒时的油烟引起误报警，离灶台至少 2米的位置。燃气报
警器可以装在天花板，也可以安装在墙壁上，建议与灶台相
距 2米。而水浸报警器则是摆放在家中有可能漏水的地面
上。网关和燃气报警器需要预留电源插电使用，烟感报警器
和水浸报警器是电池供电，一般 2年换一次电池。
记者了解到，“厨房安防三件套”一般在线上购买，搜索

多个品牌发现，配齐三件套不同品牌价格差距还不小。
■小米
把三件套全部放进购物车，小米的价格最低，只要 373

元，缺点是没有 WiFi 就无法向手机发送报警消息，只有机
器本身的报警声。 对于想为爸妈安装，在自己手机上监控的
子女来说，并不是很好的选择。

■Aqara
工作人员建议额外买网关，这样 WiFi 中断也不影响使

用，所以其实三件套之外，还需要加上网关的价格，这样一
来，4 件产品的最终价格是 735 元。 优点是即使断网了也能
用， 不仅能连接小米的米家， 还能加入苹果智能家居的
HomeKit 系统，安卓手机和苹果手机用户都能用。

晨报记者 吴 琼 摄影报道

防火、防水、防燃气泄漏，对于老年人
家庭安全十分必要。 在适老化改造中，烟
感报警器、燃气报警器、水浸报警器就是
预防上述安全隐患的“厨房安防三件套”。

目前在上海市适老化改造中，烟感报
警器、燃气报警器是选配的两样适老化产
品，符合一定条件的市民可以享受相关补
贴，进行安装；烟感报警器是上海市各区
今年计划对 60 岁以上独居老人、 纯老户
免费上门安装的安全好物。

想为自家安装“厨房安防三件套”，在
手机实时监控家中用火用水安全，735 元
就能搞定。

不少沪上居民家在适老化微更新中，装上了燃气报警器

燃气报警器


