
02/031102 周到 LEISURE 22002233 .. 0055 .. 0088 星 期 一

01 编 辑 李 俊 陈 歆 02 编 辑 李 俊 张 勇

12年来不断学习，她从植物“小白”成为养花达人

百余种花卉绿植在这小院安家
| 花园溢满浪漫清新风

从木绣球到琼花，再到白色的木香、白色
的矮牵牛、白色月季“藤冰山”，12 年来，市民
刘女士在闵行家中的小院子里种下百余种花
卉绿植。
说起花园，总会令人想到“五彩缤纷”

“姹紫嫣红”这类词，刘女士家的院子也并非
没有大红大紫，但粉色和白色等偏淡雅的颜色
是绝对的主打色，因为对色系、清新风格的追
求，很多花只要有白色、粉色品种可选，她一定
会选这两种颜色。所以，在她家院子外，就可以
看到缀满枝头、花大如球的绣球，也可以看到
琼花和白色的木香，它们的花期接近，一时之
间，一股浪漫清新风从小院子里弥漫开来。
推开院门，更多粉白色系的花映入眼帘。

一盆白色的角堇正在盛放，“以前我总是羡慕
别人的角堇怎么那么多花，而我的却那么少，
现在我知道了，你不能让它长多少花芽就开多
少，要不断地掐掉，等到花芽足够多的时候，再
让它开。”指着眼前爆花的角堇，刘女士告诉记
者，12年前她还是一个植物“小白”，自从搬到
这处带庭院的房子居住，便开始养花，向花鸟
市场的老板请教，向花迷群里的群友咨询，还
自己上网查资料，如今总算对园艺略知一二。
一个开满红色月季的拱门是这个季节整

个院子最靓丽的色彩了，而穿过这座拱门，在
另一个白色花架上，又是一株白色的月季。
“它的品种叫藤冰山，开白色花。”刘女士说。

当然，院子里也是有其他色系的花卉。再

过不久，绣球要开花了，有蓝色，有粉色，有时
间的时候，刘女士也会调节土壤酸碱度，让它
们变幻出更多姿的色彩。待到盛夏，有白色和
红色的百合；秋季是金桔结果的丰收季，也是
羽毛枫、黄金枫变色的季节；而百木萧条的冬
天则有喜庆的北美冬青，一树红果。

| 丰富绿植令人目不暇接

漫步刘女士的花园，除了色彩上的特征之
外，给人的另一大感受就是植物之丰富。
院子大门外，左右两侧各有一棵蓝冰柏，

还有珍珠桂、剑兰、丝兰、银叶仓鼠和小叶栀子
等。
走进院子，矮牵牛、铁线莲、黄金枫、杜鹃、

金桔、鸢尾、萱草、绣球、百合、二月兰、六道木、
月季、六出花、羽毛枫、北美冬青、女贞、天竺
葵、喷雪花、朱顶红、珊瑚阁、芍药、雪柳、睡莲、
英国麦冬……目之所及处皆是植物，有盆栽，
有地栽，大大小小，高低错落，“我也没有具体
数过这院子里到底有多少种植物，估计 100种
是有的。”刘女士说。
除了令人目不暇接的花草，刘女士淘来的

各种装饰物件则为花园增添了无限生机和趣
味，有风灯，有天使，有“鸟蛋”，有“小鸟”，有
铁艺蜻蜓……在刘女士看来，一个院子光有花
是不够的，关键要有生活气息。所以，她会花时
间去淘一些小物件，在院子的朝南一侧和朝东
一侧，都摆上了桌椅，喝喝咖啡，品品茶，“早
春的时候，阳光不那么强烈，我会坐在南侧的
椅子上办公，喝咖啡，晒太阳；等到暮春初夏天

气渐热，我就坐到院子的东侧，闻着花的芬芳，
工作效率也会提高不少。”
刘女士也会邀请同事、朋友来家中做客，

在花园摆上丰盛精致的下午茶，共同感受园艺
带来的美好生活。

| 动手搭花架，小径自己铺

爱上园艺之后，刘女士的动手能力也大
涨。
院子里，有砖头铺成的小径，有鹅卵石营

造的小景，一砖一石都是刘女士自己动手铺
设。因为市面上买不到自己想要的月季花架，
她还用 PVC水管自己搭了一个。
她会用工具切割木头，会为买到了好工具

而得意；会自己修剪草坪；会用啤酒瓶自制创
意灯架。院子的一角，有一个一人多高的工具
柜，里面摆满了各种工具。
这样美好的花园还产生了辐射效应。在刘

女士的影响下，周围几户邻居也加入了园艺
圈，养花成为了加深小区邻里间情感的纽带。
除了影响邻居之外，刘女士也利用社交平

台，让更多人学会养花，拥有美丽的生活。在
“九九 de花园”社交平台账号，刘女士分享各
种花草养护技巧，比如绣线菊的种植和养护、
冰生溲疏的花后修剪、欧洲木绣球的修剪、百
子莲的分株、铁筷子换盆等，其中，培育一棵三
角梅棒棒糖花束的笔记获得了 200 多点赞和
收藏，有近 70条评论。

晨报记者 郁文艳 摄影报道

“只有 1.5 平方米的花架，但一样能造出花境”“退休十几年了，热爱养花，热爱生活，天天耕
耘，天天呵护”“温柔的风里透着花草的味道，轻风卷着白云拂过，它本是最容易遗忘的角落，此
时却生机勃勃”……自 4 月 24 日发布招募信息以来，“晒出你家的春天———上海最美窗阳台（露
台、庭院）评选活动”已经收到了 230 名市民提交的图文，大家用最真挚的语言和照片记录下养花
种草的感受，记录下家中春天的美景和对生活的热爱。
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