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随着气温逐渐升高，猫猫狗狗也容易“有情绪”，再加上夏季人们多穿着短袖短裤，皮肤暴露在外，更容
易被动物抓伤、咬伤。 因此，每年夏季是犬伤门诊疫苗接种的高峰期。

6月 13 日，在徐汇区中心医院犬伤门诊，陆续有患者前来接种。 市民张女士表示，最近来接种时人都很
多，“我来了几次都要排队，医生说每天都有人来看。 ”
几年前接种的疫苗还有效吗？ 被抓伤、咬伤后如何正确处理？ 近日，记者在“周到宠物群”里征集了相关

问题，前往犬伤门诊寻找答案。

[答] 狂犬病由狂犬病毒引起，主要由
于被患狂犬病的动物咬伤所致。 狂犬病毒
通过伤口和粘膜感染人体，潜伏期较长，且
发病急、病程短，病死率 100%。接种狂犬病
疫苗是预防狂犬病的有效手段。

徐汇区中心医院犬伤门诊相关工作人

员表示， 全程接种完狂犬病疫苗后半年有
效，半年后到一年之内补打两针，一年到三
年之内补打三针， 超过 3 年需要重新按暴
露后接种程序接种。

接种狂犬病疫苗， 可以根据使用的疫
苗说明书选择“四针法”或“五针法”。“四针
法”：第 0 天接种 2 剂、第 7 天接种 1 剂、第
21 天接种 1 剂；“五针法”：第 0、3、7、14、28
天各接种 1 剂。

2019年刚收养流浪猫时， 手被咬
了一口，去打了疫苗。最近给一只流浪
猫喂药，又被咬了一口，还要去打疫苗
吗？ 狂犬疫苗管几年？

[答] 被动物咬伤或抓伤后，应立即用
肥皂水和一定压力的流动清水交替清洗咬

伤和抓伤的每处伤口至少 15 分钟。彻底冲
洗后用稀碘伏等具有病毒灭活效力的皮肤

黏膜消毒剂消毒涂擦， 然后尽快前往犬伤
门诊接种疫苗。

犬伤门诊相关工作人员也表示， 用流
动水及肥皂反复冲洗伤口，进行消毒处理，
有条件的情况下可以都做。

晨报记者 潘 文

被宠物咬后或者抓伤后， 是用流
水及肥皂反复冲洗伤口还是用碘酒消
毒，哪种消毒方式更好？
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