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73岁的古建筑保护修复专家“斗拱爷爷”王永先走红网络

穿越时空的“梁思成”,用心呵护古建筑

制图 / 黄 欣

走进大众：
“我创造了一种‘六结合’的教学方法”

短视频是王永先让中国古建筑文化走
进大众视野的一扇“窗户”。普及中国古建
筑的优秀传统文化、介绍中国古建筑的营造
工艺、讲解中国古建筑斗拱的榫卯安装技
术、解读宋代《营造法式》为代表的一系列
中国古建筑专著。丰富的专业内容和趣味
的实地讲解，吸引了众多网友的关注，并一
致认为“这才是中国的建筑学”。
但在这之前，王永先的古建筑科普道路

却并不平坦。从专业研究出发，撰写专著和
论文是王永先早些年尝试的方法，但由于专
业门槛高，大多数的读者都是来自文博系统
内部的专业人员，“我耗费数载编写的书籍
顶多也就刊印几千册。”王永先不禁感慨。
“三间小殿就是上千个构件，这其中的

榫卯结构如何组成？又为何能维持如此长
的时间？”退休后来到高校任教的王永先，
每天都面对着学生们提出的各种疑问，让他
开始重新思考该如何走好接下来的科普道
路。在学生的建议下，他开始尝试拍摄短视
频，希望能通过深入浅出的拍摄方法，让更
多人了解中国古建筑文化。
“结合古建筑现场，结合古代专业书

目，结合古建筑斗拱模型解剖，结合手绘图，
结合施工实践，结合科普动画。”这种被王
永先命名为“六结合”的“空中教学”方法，
是他结合自我认知和网友需求的首创。在
王永先看来，中国古建筑文化好比一本好
书，是讲好中国故事的重要载体，只有做到
大众化的普及，才能发挥它的价值。
除了日常短视频的拍摄，王永先也尝试

以直播的形式“圈粉”。为了让网友获得更
直观的视觉体验，他精心制作了一个太原晋
祠圣母殿的斗拱模型。在直播过程中，前来
参观的游客热情地上前与王永先合影，甚至
有网友在评论区提出了拜师学艺的要求。
这让王永先再次意识到，中国古建筑的研
究、教学工作需要走出课堂、跳出书本，结合
中国古建筑的实例和施工的实践会收获更
好的效果。

在短视频平台上，各种美食、萌宠和潮
流充斥其间，类似王永先这样“传统技艺”
题材的短视频显得十分冷门。但就是这样一
个痴迷古建筑的“老顽童”，如同时代的一
股清流，他给网友毫无保留地分享毕生所
学，只为让更多人了解中国古建筑文化。

刚柔相济：
“木构件赋予古建筑极富弹性的构架”

中国古建筑文化是中华文物宝库中一
颗耀眼的“明星”。据第三次全国文物普查
具体数据显示：中国目前有不可移动文物总
量为 766722 处 （不包括港澳台地区），其
中古建筑类 263885 处，占总类别的
34.42%。这在体现中国古建筑遗存的丰富
程度之外，也为未来的文物保护工作提出了
更高的要求。
“大量古建筑因为年久失修，破损程度

十分严重。”说到这时，王永先原本有力的
声音显得有些颤抖。但近些年，国家日益重
视文物保护工作，通过开展多次大规模的文
物普查，将散落的文物登记在册，并评估其
损毁程度，设计出针对性的保护方案。
抢险保护和落架大修相结合的方式是

有效推进文物保护工作的“秘籍良方”。这
不仅要求文物保护工作者有消防员“救火”
的速度，也要有工匠“绣花”的细致。面对突
发意外、自然灾害的侵袭，文物保护单位必
须充分做好准备工作，制定文物抢救方案。
而当建筑的主要承重构件残损，有待彻底整
修或更换时，则需将建筑构架全部或局部拆
落，修配后再按原状复位。
王永先和他的同事们时常要在一处古

建筑蹲守几个月，甚至半年。在他眼里，文物
保护工作者虽然过着堪比“苦行僧”的生活，
但正是这种努力让文物修旧如旧、焕发新
生。“作为广大文物工作者的一员，看到原本
破败的建筑成为旅游胜地，我感到很幸福。”
王永先苍老的脸上洋溢着抑制不住的笑容。
许多网友都热情地称呼王永先为“斗

拱爷爷”。斗拱是中国古建筑中一种特有的
结构，拱的形状表现出一层向上、弓形的结
构，用来承受建筑物的重量。在拱与拱之间，
会垫上方形的木块，这些木块称为斗。“若要
把中国古建筑比作中国古代文化遗产皇冠
的话，斗拱可以说是皇冠上一颗耀眼的明
珠，它与古建筑相濡以沫地存在了 3000
年。”如今，国外唐人街上的仿古建筑，文庙、
关帝庙依然存在斗拱的身影。作为现代建筑
的重要借鉴载体，它是中国古建筑的主要构
成元素，赋予了中国古建筑极富弹性的构
架。“这种刚柔相济的特殊结构体系不但能
承受较高的荷载，而且不易产生变形，它的
抗震性能是极好的。”王永先自豪地说。

飞檐走壁：
“厚重的灰尘时常将我的五官掩去”

70 年代初，20 岁出头的王永先开始参
与文物保护工作。30余年的工作生涯中，他
经历了数次“生死时刻”。“记得有一次去
晋东南的一个偏远县城勘察古建，哦……叫
平顺。”王永先扶了扶眼镜，过往的经
历在眼前闪过。当时王永先一
行人坐着一辆破旧的老北
京吉普车，干涸的河床上，

车身剧烈地颠簸着，漫天的尘土惹得人辨不
清方向。
突然，一声巨响,王永先明显地感觉到

车身猛然歪向一边。还没来得及反应,半个
身子已经悬在了车门外，周围的景物开始旋
转。这时，王永先才惊骇地发现，一侧的车轮
掉落在地,滚动着远去。“这大约只持续了
几秒,但是时间仿佛被无限拉长,我清楚地
感觉到生与死就在这一瞬间。”王永先深呼
一口气，心情才慢慢平复下来。
除了生与死的考验，严苛的工作要求和

环境也时刻考验着王永先的意志。到山西省
古建筑保护研究所后，驻扎在勘察现场进行
修缮、设计方案的制定，是王永先生活的常
态。“少则三五天，多则几个月。比较长的两
次是在五台山的佛光寺和朔州的崇福寺，我
整整待了两个多月。”
上世纪的勘察现场，除了简单的脚手

架，并没有其他的保护措施。在梁架中徒手
攀爬是王永先年轻时的强项，他就如飞檐走
壁的“大侠”，在属于他的“江湖”中自由地
“闯荡”。每天结束工作，王永先才“迟钝”
地意识到，厚重的尘土早已将他的五官掩
住。
在短视频评论区，不少评论说“王永先

老先生仿佛当代的‘梁思成’。”对此，王永
先笑着摇摇手说：“这只不过是一种历史的
偶然巧合，最重要的是我希望能发扬梁思成
先生对传承和弘扬古建筑至死不渝的精
神。”在《中国建筑的特征》一文中，梁思成
这样写道：“中国建筑之个性乃即我民族之
性格，即我艺术及思想特殊之一部，非但在
其结构本身之材质方法而已。”在不同的时
代，王永先和梁思成两代人都用自己的方式
书写着对中国古建筑保护事业的热爱，传递
着对传承、弘扬中华民族优秀传统文化的责
任与使命。
在合集“零基础开始学习古建筑”的第

一集里，王永先现场绘制出太原晋祠圣母殿
歇山顶的构造，工整的笔迹和实地的讲解让
我们看到了他对古建筑研究的严谨态度。基
于自身50多年的研究成果，王永先即将完
成一部包含 200多幅手绘的插图、800多幅
彩色照片，长达三十余万字的学术专著《中
国古建筑斗拱研究》。在他坚定的目光背后，
是属于他自己那一片建筑学的浩瀚宇宙。

文/晨报记者 牛 强 实习生 施宇松
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“大家好， 我是古建筑斗拱学堂的王老
师，今天我们来学习……”短视频中熟悉的
声音响起。画面中，一位身穿藏蓝色中山装，
戴一副黑色圆框眼镜的老人名叫王永先，今
年 73岁的他，是一位古建筑保护修复专家。
最近，他有了一个新的身份：抖音博主。

在他的抖音账号“古建筑斗拱学堂”里，
合集“零基础开始学习古建筑”已经收获两
百多万的播放量。关注他的粉丝许多都是年
轻人，并亲切地称呼他为“斗拱爷爷”。

看“斗拱爷爷”的视频，总有种时空穿越
的感觉。 仿佛回到了千年前的唐宋，巧妙的
梁架构造，精美的壁画雕塑，形态各异的琉
璃脊兽，见证了古代匠人巧夺天工的技艺。

王永先选择了用一辈子追寻自己的兴

趣， 他像对待孩子一般精心呵护着挚爱的
古建筑，古建筑也被更多人关注，回报王永
先的恩情。在短视频平台上，还有不少像王
永先这样的人。他们在冷门领域扎根，然后
用力向上生长，不被流量侵袭。这个时代需
要更多的“斗拱爷爷”。

作为广大文物工作者的一员， 看到原本
破败的建筑成为旅游胜地，我感到很幸福。 ”

———王永先


