
“古典乐+”新尝试：
古典吉他+中国诗词

于是，在 7月 29 日，苏萌还将和上海电影制片厂
国家一级演员马冠英同台，用古典吉他 +古诗词朗诵
的形式，在与苏轼颇具渊源的宜兴带来一场跨界融合
的音乐演奏。从“明月几时有，把酒问青天”，到“大江
东去浪淘尽，千古风流人物”，西方乐器 +中国传统诗
词的演出形式也会打破时空和艺术的边界，带观众重
温东坡居士经典诗篇中的无限意境。
关于曲目和诗词的选择，苏萌也在其中投射了自

己的理解。相比于炸裂夸张的曲风，苏萌更希望在此次
演出中带来一些情意绵长的演奏，让观众身处其中得
到治愈和思考。
而作为 18 岁起就远赴海外学习和演奏至今的演

奏家，面对人们时常问到的“你到底住在哪里”这一问
题，苏萌的答案要么是“以酒店为家”，要么就会半开
玩笑地回答：“四处流浪”。长久以来，“漂泊感”始终
伴随着她的工作和生活。
所以当读到苏轼诗中的那句“此心安处是吾乡”，

苏萌也感同身受。“在全球各地演出，常常会去到一些
语言不通的地方。但只要手中握着吉他，弹起它的那一
刻就等于找到了精神上的归宿。音乐，是可以跨越语言
和地域，帮你与世界建立沟通的。”
此次演出节目单中，下半场以中国作曲家谭盾创

作的《七个欲望》开篇，融入了西班牙弗拉明戈吉他的
扫弦、中国传统乐器琵琶的摇指等演奏技法，搭配苏轼
的《念奴娇·赤壁怀古》，展开了一场中西方音乐与文
化的碰撞和对话。“这首曲子其实是有些抽象的，包含
着艺术家天马行空的想象，观众可以打开所有的感官
来体验这类现代派曲风的演绎。”
值得一提的是，此次古诗词音乐会选址在宜兴阳

羡湖畔的雅达剧院，毗邻宜兴竹海旅游度假区，四周竹
林环绕，绿树成荫，有着怡人的自然风光，这也与苏萌
的演奏理念不谋而合。“古典吉他和电子吉他不同，作
为一件原声乐器，它所有的部件都取自大自然，它的演
奏也当然可以和周围的环境融为一体。”此前在南京
的户外森林音乐节演奏时，苏萌就开玩笑说，那是一次
木头与木头的对话，“木头回家了”。
在国外，听古典乐更是日常的放松之选。“观众们会

提着小篮子，里面放上红酒奶酪，在现场静静地聆听。有
时候旁边的教堂会报时敲钟，我们就等着敲完之后继续
演奏。”

孙悟空、浏阳河
“中国风”演奏颇受好评

常年在世界各地演出，苏萌发现很多中国的作
曲家都会在创作时融入中国传统文化的元素。去
年，在苏萌的古典吉他与弦乐四重奏音乐会巡演

过程中，她也别出心裁地在安可环节带来
了一首改编曲，将中国传统民歌《茉莉花》
和《浏阳河》融合起来，为观众带来了一波
中国风惊喜。“传统民歌是可以经得起时间
的考验，让有着相同文化背景的人们瞬间找
到共鸣。”
而作为中国演奏家在海外演出，音乐中的

中国元素也时常带给国外观众更加亮眼的体验。
曾经一次演出结束后的签售环节，一位观众特地
跑来跟苏萌说，自己深深地被中国音乐迷住了：
“你仿佛是在用声音作画”。
更早些时候，巴西吉他作曲家塞吉奥·阿萨德还曾

为苏萌量身定制了一首《孙悟空的托卡塔》，也是刚刚
结束的成都演奏会上苏萌弹奏的曲目之一。
作曲家在创作时仔细研读了《西游记》中的经典

片段，音乐中再现了孙悟空夺石而出的场景，也融入了
他的三件法宝：藕丝步云履、凤翅紫金冠和金箍棒。全
曲共使用 81 个小节，来对应孙悟空取经路上历经的
九九八十一难。
“从小看《西游记》的电视剧，后来又看了《七龙

珠》，孙悟空在我心中是一个纯洁、坚韧又强大的存

在，不管经历什么困难他总是在赢。”从小就非常好胜
的苏萌有一个昵称叫“苏不了”，谐音“输不了”。或许
从孙悟空身上，她也看到了自己的影子。“强烈的好胜
心确实也给我的音乐学习带来了一些影响，如果很佛
系的话，可能就没有今天的我了。”

从“天才少女”
到“首位亚裔老师”

5 岁开始学习古典吉他，8岁第一次来上海，就在
上海音乐厅一举拿下华东六省一市比赛的冠军，苏萌
从小就在音乐上展现出了极强的天赋。
12岁起，苏萌开始跟随中央音乐学院陈志教授系

统地学习古典吉他。最初的半年里，她每个周末都要往
返于青岛老家和北京之间：周五晚上，和妈妈一起坐一
夜的绿皮火车，第二天一大早到了北京就开始整日的
课程，晚上再连夜返回青岛。有时候买不到火车票，就
在硬座车厢凑合一晚。
如此辛苦的求学经历在当时的苏萌看来却很平

常。“那个时候我根本没觉得辛苦，因为大家都是这样
跑课的，天南海北的同学聚在一起，最远的甚至要从青
海坐好几天的火车赶来。”但苏萌知道，为了自己的梦
想，父母付出颇多。除了长久的时间陪伴之外，妈妈的
工资也几乎都拿来用作学费了。
年少时期的苏萌也没有辜负求学路上的艰辛，14

岁获得了“维也纳国际青年吉他比赛”冠军；17 岁获
得“第 48届东京国际吉他大赛”冠军；18 岁获得“美
国帕肯宁国际青年吉他比赛”冠军；同年征战“德国伊
色隆国际吉他大赛”再次夺冠。
至此，她在 18 岁时就成为了获得欧、亚、美三大

洲顶尖吉他赛事“大满贯”的第一位中国人，并得到了
赴美留学的机会，进入约翰·霍普金斯大学皮博迪音乐
学院，师从世界吉他大师曼努埃尔·巴鲁艾克。
回想自己的求学经历，苏萌坦言两位恩师对自己

的影响颇为深远。“陈志老师更注重理论基础，他教会
了我如何通过练习来控制速度和节奏。在年纪尚小的
时候，规范明晰的方法可以很好地帮助我耐心地一步
一步夯实基础。”
而巴鲁艾克则是一位体验型教学的大师。时至今

日年过古稀，他仍然活跃在世界各地的舞台上。在日常
授课时，他也会把自己丰富的表演经验传授给学生，让
演奏者更加注重在舞台上情感的表达。“我最敬佩他
的是，在 70+ 的年纪他还会坚持早上 6点起来练琴，
一天保守练习 8小时。”早已在业界功成名就的大师，
仍然如此勤勉，这也让苏萌备受鼓舞。
如今，苏萌也成为了一名教授。稍显不同的是，在古

典吉他这个男性居多的音乐领域，苏萌作为西方顶尖音
乐学府的首位女性亚裔吉他教师，被西方业界形容为“打
破了古典吉他界的天花板”。而苏萌的课堂的确有着独特
的风格，相比于理论的阐述，她更倾向于直观地演示。不少
学生在试听一次之后就成功“转粉”，开始投身苏萌门下。
她也在与学生的对话中，不断收获新的思考。
多年奔走于世界各地，苏萌也逐渐意识到不同的

人文环境和自然风光会带给演奏家更加丰厚的启发和
灵感。在德国，她常在莱茵河畔散步，也会在法国街头
观察不同风格的建筑，或者去博物馆看展，不同的色彩
和艺术作品都会带来别样的感受，这些都有利于音乐
的演奏和创作。她也把自己的经验分享给学生们，鼓励
他们多多拥抱自然。期待这次宜兴之行结束后，苏萌会
有新的感悟和年轻的学子分享。
宜兴之后，苏萌的古典乐跨界尝试仍未停止。今年

8月在松江云堡未来市的流动音乐展，以及九月初在
上海和深圳的古典吉他影音剧首演也将开启。多媒体
变幻的光影、西班牙热情的舞蹈、古典吉他的演奏融为
一体，观众们还可以在墙壁上留下自己的音符，只待作
曲家将其编创成曲。或许我们会在这场艺术之旅中，发
现一个全新的苏萌。
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苏萌， 中国古典吉他演奏家。生
于山东青岛，5 岁起学习古典吉他，
12岁进入中央音乐学院附中师从陈
志教授， 年少时即展现出过人天赋，
18岁成为获得欧、亚、美三大洲顶尖
吉他赛事“大满贯”的第一位中国人；

2006 年， 苏萌进入美国约翰·
霍普金斯大学皮博迪音乐学院，师
从世界吉他大师曼努埃尔·巴鲁艾
克（Manuel Barrueco），也随即开始
了她在欧美乐坛的职业演出生涯；
2010 年， 她和搭档王雅梦组成的
“北京吉他二重奏”在纽约卡内基音
乐厅成功首演。2010 年至今， 苏萌
的独奏、重奏、室内乐音乐会足迹遍
布全球 30 多个国家和地区；

2021 年，苏萌受邀成为美国旧
金山音乐学院吉他教授， 这是旧金
山音乐学院史上第一位女性吉他教

师， 也是西方顶尖音乐学院第一位
亚裔吉他教师。

趁着学校放暑假的间隙， 苏萌
回国开启了一系列演出计划。 刚刚
过去的周六，她在成都完成了《纵弦
西东》古典吉他独奏音乐会，演绎了
巴赫、谭盾、阿萨德等著名作曲家的
经典曲目。演出现场一票难求，座无
虚席。 而其中不少曲目也将在一周
后宜兴的《诗琴话宜》古典吉他诗词
音乐会中再次上演。

用古典乐融合其他的艺术形

式， 是近年来苏萌一直在钻研的方
向，两年前参与《谭元元和她的朋友
们———美术馆奇幻夜》，也让她看到
了西方古典乐与东方民乐以及各类

舞蹈相互融合而成的舞台呈现。“在
那次合作中， 舞蹈家们给我打开了
一扇门。古典音乐固然很好，我以前
也有过很多独奏、 重奏和协奏的演
出经验， 但如果还能结合更多文化
元素，或许会有不一样的惊喜。”
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