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充满视觉和戏剧张力的舞台，用来表达人类最真挚的情感

“双节”长假期间演出精彩纷呈
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上海国际舞蹈中心
———七周年庆公益系列活动

9月 30 日全天，由上海国际舞蹈中心发展基
金会主办，联合舞蹈中心各有关单位共同推出上
海国际舞蹈中心七周年庆公益系列活动，在国庆
假期里打造一场舞蹈艺术多元体验之旅。
早上 9点，系列活动从一堂古典芭蕾的体验

工作坊开启。参与活动的舞蹈爱好者们，在上海芭
蕾舞团的国家一级演员徐纹洁的带领下，一起体
验古典芭蕾的优雅与曼妙，从而开启这一整天的
舞蹈体验之旅。随后，不同舞种主题的工作坊体验
课程逐一开启，带领广大舞蹈爱好者领略多元舞
蹈魅力。
除了丰富多彩的舞蹈体验工作坊之外，上海

国际舞蹈中心剧场将再次开放给广大舞蹈爱好者
们，分别在上午和下午各举行一场剧场深度游的
活动，通过现场的讲解和互动，让广大市民对舞台
艺术有更切实的认识，以期更好地感受剧场文化。

东方艺术中心
———《红色娘子军》《天鹅湖》

它是东西方文化艺术成功融合的典范，也是
中国芭蕾创作史上的里程碑———中国芭蕾经典
《红色娘子军》向世界展示了中华民族不屈不挠
奋斗精神的同时，也绽放出一朵中华民族芭蕾艺
术之花的独特魅力。
10月 2日，上海东方艺术中心的舞台将上演

中央芭蕾舞团的芭蕾舞剧《红色娘子军》，故事发
生在二十世纪三十年代的中国海南岛，讲述了从
恶霸南霸天府中逃出来的丫鬟琼花，在红军党代
表洪常青以及战友们的帮助下，经过血与火的战
斗考验，从一名苦大仇深的乡下丫鬟，逐渐转变成
长为一名坚定的革命战士的过程，生动描绘了一
幅中国妇女坚强不屈革命精神的壮美图卷。
此外，中芭还在 10 月 5 日至 7日连续三天

上演古典芭蕾《天鹅湖》。无与伦比的配乐，梦幻
的布景，令人向往的爱情故事，经典的古典编舞，
这一切使得《天鹅湖》闻名于世。
作为芭蕾皇冠上最璀璨的明珠，《天鹅湖》诞

生至今已有 120 多年，它散发着让世人无法抗拒
的纯洁气息、拥有着让舞者奋于挑战的炫目技艺、
更引领着世界芭蕾艺术的经典风尚。
中央芭蕾舞团版《天鹅湖》，是世界芭蕾艺术

大师娜塔莉娅·玛卡洛娃在原作基础上进行加工和
再创作后的经典版本，不仅有着俄罗斯学派的珍贵
传统，更加入了玛卡洛娃旅居英美多年淬炼而来的
艺术精华，是当今世界舞坛公认的最佳版本之一。

本周末即将迎来中秋和国庆假期，
申城有哪些演出现场可以和家人朋友一

起去看？ 晨报记者为大家整理了观演攻
略，舞蹈、交响、音乐剧、音乐节、艺术活
动等诸多内容精彩纷呈， 带你解锁长假
的多种打开方式。

上海国际舞蹈中心
———“元舞际”原创舞蹈专场

10月 6、7日，上海歌舞团 2023 年全新打造
的舞蹈品牌，“元舞际”上海歌舞团精品原创舞蹈
专场即将上演，该项目也是上海国际舞蹈中心发
展基金会重点资助项目，旨在为每一位舞者提供
原创作品展示平台，让每一位舞者将最真实的自
己，在舞台上热烈绽放。
近年来，上海歌舞团推出的原创舞剧《朱鹮》

《永不消逝的电波》等“现象级”作品得到了众多
观众的熟知和喜爱，与此同时也培养出了一批优秀
的青年舞蹈演员。为支撑鼓舞他们的创作热情，上
海歌舞团聚集资源，大力扶持，倾情打造“元舞际”
原创舞蹈品牌，致力为青年艺术家们的茁壮成长助
力赋能，为他们的舞蹈艺术创作提供展示平台。
本次演出，朱洁静、侯腾飞等观众熟知的舞蹈

演员会在其中担任编导，整场演出分为“对话·半
梦”“对话·边缘”“对话·棱角”“对话·自在”和
“无际”五个篇章，讲述舞蹈演员的内心。

西岸穹顶艺术中心
———《融》

10月 1 日至 20 日，国际知名编舞家、视觉艺
术家沈伟的感官力作《融》2023 版将在西岸穹顶
艺术中心上演。该作品曾于 2021 年 6 月在西岸
穹顶艺术中心进行世界首演并获得一致赞誉，被
媒体评价为“‘见所未见’的艺术现场”。
2023版《融》仍将由三个固定段落融合交织

组成：
展览《万物皆有灵》中观众将欣赏到 64件与

卦象一一对位的沈伟作品，媒介涵盖绘画、文字、
摄影与物件等；
实验影像《一切且相连》通过即兴的肢体探

索个体与城市的关系；
现场表演《天地人为合》融装置、投影、声音、舞

蹈为一体，观众可自由流动穿梭其中，近距离、深度
沉浸式地观看作品。
2023 版从全国各地寻找邀约到的二十余位

独立先锋舞者与广东现代舞团的优秀舞者同台合
作，展现年轻舞者多样性的风格风貌，凝聚了中国
现代舞领域的新锐力量，但艺术形式却不局限于
单纯的舞蹈表演。
同时这一版本也进一步优化了展览、影像和

表演的体验路线，新增位于西岸穹顶艺术中心二
层的全景式观演视角，持该类全场票的观众既可
于一层深入舞台之间，超近距离地观赏舞者的表
演和声光电结合的多媒体现场，亦可选择去往二
层看台，从俯瞰视角 360 度一览“外圆内方”的
作品全景，将中国古典哲学隐喻下变幻无穷的艺
术现场尽收眼底。

前滩 31演艺中心
———《朱丽叶与罗密欧》

莎翁笔下的《罗密欧与朱丽叶》发生在十四
世纪，七百多年过去，人们仍在为这段凄美的爱情
如痴如醉。罗密欧与朱丽叶的故事也被许多国家
改编，大家喜欢用国籍加“罗朱”的形式对它们加
以区分：英罗朱的莎翁腔调，法罗朱的热烈浪漫，
美罗朱则改编成了音乐剧《西区故事》，让爱情在
街头械斗与暴力中悄然生发。
作为罗朱爱情故事的发生地———意大利人又

如何解读这个故事呢？罗马芭蕾舞团的编导给出
了答案：两位主角的名字进行了对调，罗马芭蕾舞
团版的先锋芭蕾《朱丽叶与罗密欧》把史上最叛
逆的朱丽叶带到了台前。
故事的时代背景设置在二战以后，采用了极

简的概念化舞台设计，配以意大利新现实主义
“电影化”的灯光效果，完全超越了人们对于芭蕾
的惯有想象。不仅顺理成章的将视觉元素与舞蹈
语言都进行了现代化的改良，同时还赋予了这个
古老的故事一层新的时代含义。这部作品的编舞
蒙特维尔德凭借这部作品获得了“意大利最佳编
舞奖”。同时，这部作品被媒体称为“意大利舞蹈
戏剧界里程碑式作品”。

晨报记者 陆乙尔


