
| 90后闺蜜在宠物友好社区里安居乐业

小王和小廖是曾在一家公司工作过的闺蜜。来上海工作的
这五六年，一直从事着房产景观设计的工作。如今，她们是安居
在莘社区里的“斜杠闺蜜”。
过去，两个人各自和别人合租在居民小区里。一直希望能

拥有一个独立的居住空间，要么就是离公司远，且生活配套不
全，要么就是租金远远超过预算，无法如愿。
去年，小廖住进了莘社区 1号楼。今年夏天，小王也住了进

来，两个人特意搬到 3号楼，成了门对门的邻居。
在这里，安静地做自己，或者愉快地找闺蜜，只需要房门的

一开一关。亲密而又独立，一切都恰到好处。
作为一个要为青年人打造一个活力社区的保障房租赁社

区，城开·莘社区拥有 4 个“标签”，除了“运动”“文化”“社
交”之外，还有一个“宠物友好”，这里是上海首个全方位宠物
友好保障房租赁社区。
“我和朋友做邻居，猫猫和狗狗做朋友”，社区内不仅有单

独的宠物公寓，供养宠人群或亲宠人群及萌宠入住，还配有一
个 600 平方米的宠物公园及宠物托儿所，有宠物友好主题餐
厅，比如碰头吃饭Meet&Eat 等……在这里，随时都能看到有
人带着自己的萌宠在社区的草坪上散步。
养了 9年狗狗的小廖，看到这一切，加上深知宠物在家居

生活中带来的困扰，于是便萌生了和闺蜜一起创业的想法，目
标是设计出适合养宠家庭使用的家居产品。
日常，小王和小廖都只需要在家里做设计。可产品要推广

需要宣传，谈业务见客户也需要一个办公空间。这些都让居家
创业的她们犯了难。
社区中心的工作人员了解情况后，主动为她们提供了帮

助，用她们的产品布置社区宠物样板间，为她们搭建了一个展
示平台。社区的党群服务中心“初心驿”也成了她们免费办公
室，只需提前预约就能安心在这里会客办公。
一路磕磕绊绊，一路得到社区帮扶，她们的创业日渐向好。

小王说：“小区里本就有很多爱宠人士，所以，我们的宠物友好

床品也收到很多邻居们的喜爱，不少都成了我们的客户。”
上海保障性租赁房给像她们这样的年轻人提供了“一间

房”。多元和谐的社区环境给年轻人提供一种全新的“租住生
活方式”，激发了不少人自主创业的热情，为个人发展创造别
样舞台。

| 开个“养成系”咖啡馆，收获一堆“编外员工”

“她是‘青霞’，她是‘曼玉’，她们就是这家店的主理人
……”Listen&Enjoy 是城开·莘社区里一家特别的咖啡店，主
理人即是这里的租住客，也是这里的商户。
雪白的墙面，衬着红色的店招、木门和窗框。12 月的暖阳

里，看到门外挂满装饰的圣诞树，很有节日的氛围。
咖啡机上贴着黑色大字“赚钱机器”，柜台下面密密麻麻

贴着的拍立得照片，记录着客人们在这里聚会、庆生的开心瞬
间。架子上摆放着书籍，每个椅子上都放着可爱的动物形状的
抱枕，吉他、小音箱、积木摩托……点点滴滴都是年轻的气息。
小小的店面，很温馨，也很朝气，随便找个角度都能拍出一

张美美的照片。但最引人注目的，还是两位老板的合影。照片上
留着短发，有些酷的女孩是“曼玉”，记者来时正在工作台里冲
泡咖啡；留着长发的是“青霞”，当时正在料理间做三明治。
曼玉来上海 10 年了，以往都是租在居民小区里。“虽然我

都会选择一些交通和生活都挺便利的地方，但老式小区里人员
复杂、生活习惯也不一样，比较喧闹，始终想要找一个更合适的
住所。”
一次偶然的机会，曼玉在网上看到了莘社区的信息，实地

探访后发现这里的环境、配套和入住人群都很符合自己的心
意。“我之前的房子同样在闵行，租金要 6000 多元。在这里租
的一居室，40 多平方米的房间里，家具家电齐备，独立的卫生
间，拎包入住，租金却只要 3000 多元。”
相比其他租住方式，曼玉说，保租房能让她住得很安心，完

全不用担心房东动辄涨租金，或者要卖房子提前解约。
7月份，曼玉在莘社区安了家。当“社畜”的这些年，每天

都要靠一杯咖啡唤醒，却发现这里缺了一家咖啡店。社区内本
就有一个 5000 多平方米的商业中心，提供有各式餐饮、生活
零售等配套服务，“何不在这里自己开一家咖啡店呢？”
曼玉的想法得到了闺蜜青霞的支持，于是就有了这样一家

属于她们共同的事业，一起在家楼下当起了“斜杠青年”，一边
承接老本行 IT业务，一边当店主。
“我们原本订的营业时间是早八晚八，可现在常常早早地

开了门，又迟迟打不了烊。”青霞说。
不过两个月左右，社区里的年轻人们已经爱上这里，不仅

成了这里的客人，还主动成了“编外员工”。
曼玉指了指墙上的菜单说，“这些创意特调都是一个邻居

帮忙研发的。他在咖啡行业里干了十多年，从我们的客人，变成
了编外‘技术总监’‘研发顾问’。他每天早上 6点半起床健

身，所以，有时我们起不来，就会让他来帮我们开门，我们自己
还能睡个懒觉。”
店里很多产品里都藏着一段和客人的故事，“比如这款冲绳

黑糖鸳鸯它还有另外一个名字叫‘元霸’，元霸是我们一个朋友。
还有这款‘茉梨”，也是以我们一个客人为灵感研发的……”
Listen&Enjoy还有一位编外运营，本职是某大厂的运营。

在这里发挥特长，为小店不仅开了微信公众号，还在小红书上
开了账号。
“这样的编外员工可多了，个个多才多艺，我们的菜单是

客人写的，这些杯子也是客人画的，这花也是客人插的……大
家在这里拿着‘零薪资’，各展所长，仿佛在打一场现实版‘养
成系游戏’”。
对于这里的住户而言，Listen&Enjoy 不仅仅是一家咖啡

店，更是一个有温度的、交友聚会的“客堂间”。

| 住有宜居，何止“一间房”？

除了宠物友好，社区里还有室内室外近 1万平米的运动空
间，配备游泳、健身、足球、篮球、网球等专业运动设施。“我们
这个足球场里经常会组织比赛，成就了一批‘赛区房’，即便朝
北也意外抢手。”社区负责人告诉记者。
社区中央位置还有一个U BOX白箱艺术空间，社区每个

季度都会邀请艺术家住进社区，与这个社区紧密而真实地连
接，在这里和住户交流、玩耍，甚至一起创作，用艺术家的视角
打造不同主题的艺术展。
上海全力发展保障性租赁房，为的就是要让更多人“进得

来、留得下、住得安、能成业”。
住有宜居，何止“一间房”？
在莘社区，你能看到总建筑面积约 18.6 万平方米的社区

领域里，真正的公寓只有 6幢，一居室、两居室总共 2562 套。更
多的空间留给了草坪、多功能活动室、城市书房等公共空间。
即便房间里已经设计了不少储物空间，社区里还是贴心地

设置了共享储物空间，住户们每个月只需要支付几十元，就能
租一个箱子，多出一个“储藏插件”。
社区里的卫生服务站也马上能投用了，看病、开药、打针，

甚至做些按摩理疗……在家门口就能享受卫生医疗服务，真的
再方便不过了。
听这些青年人讲述他们的“租房故事”，才明白上海这座

城市为新市民、青年人筑建的保租房，从“住有所居”到“住有
宜居”，这一字之差里蕴藏的是上海这座城市的炙热温暖。
保租房为青年人提供的不仅仅是一个居住的地方，更是能

够带去丰富多元、个性化的服务，帮助他们更好地融入上海、扎
根上海。
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90后闺蜜在宠物友好社区里安居乐业
“我和朋友做邻居，猫猫和狗狗做朋友”

小王和小廖是一对 90 后闺蜜。“漂”在
上海多年，终于在城开·莘社区安下了理想的
家，不仅当起了门对门的邻居，还一起创业当
起了“斜杠”。

这个社区交通便捷、 通勤无忧， 配套成
熟、生活无虞。房间里家具家电齐全，拎包入
住，却因为是保租房，条件“秒杀”市面上很多
房子，租金却更加实惠。

这里聚集了一群朝气蓬勃的青年。 回到
社区，你可以跑步健身、游泳瑜伽，足球社群
里“吼”一嗓子，就能迅速“摇”来一群人踢个
球赛；去 U BOX 白箱空间逛逛艺术展；去宠
物公园里撸猫逗狗； 更可以去 Listen&Enjoy
喝一杯“曼玉”冲泡的咖啡、吃一块“青霞”做
的三明治……

于这些青年人而言， 宜居在魔都不是理
想，已成现实。在这里，他们不仅安居，还乐
业。


