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洗澡上厕所不用再排队，10多分钟便可到达工作点

“沪漂”环卫工夫妻市中心安家
| 10多分钟到达工作点，住得更安心

何雨洪的老家在河南，夫妻俩都是东联环卫
公司的环卫工，负责街道清扫工作，一个是早班，
一个是中班。
“早班是早上 5点到下午 1点，中班是下午 1

点到晚上 9点。”虽然早上 5点开始清扫，但需要
提前集合、拿工具，一般早上 4：40就得到达。
“沪漂”11年间，他们一直租住在闵行区华漕

镇，骑电动车到负责清扫的街道需要四五十分钟。
“早上三四点的冬天，即使是裹着防风被，戴

着头盔、手套、口罩，骑电动车 40 多分钟过去，腿
脚依旧冻得麻木。”何雨洪说。
即便如此，他们之前也从未考虑过工作点附

近的房子，因为“上班那边房租贵”。
今年 11 月中旬，他们搬进了位于长宁区镇宁

路的“新时代城市建设者管理者之家”晨建公寓。
何雨洪入住后的最大感受就是，上班更近了，住得
更安心了，“现在过去 10 多分钟，虽然冬天也很
冷，但是感觉不到冻就已经到工作点了，然后劳动
起来就不冷了。”
十多年来，何雨洪和妻子虽然一直租住在华

漕镇，但也换过五六次房子，每一次
搬家都身心疲惫。“我记得有次
租了间房子，里面的墙特别
脏，都好像发霉了一样，所以
价格比较便宜。我们租了后，

自己买了涂料，花了两天时间把房间重新装修了
下。结果住进去三四个月，房东突然说不租了。白
忙了一顿，只能再找其他的房子，这种不怎么稳
定。”
何雨洪说：“最难的还是搬家。”由于租住的

房间里只配有双人床和桌椅，其他的衣柜、冰箱、
空调、电视机、煤气灶等都需要自行准备，所以每
次搬家都是个“大工程”，需要找朋友帮忙。

| “洗澡、上厕所终于不用再排队了”

入住晨建公寓后，何雨洪第一时间拍视频和
子女分享喜悦。房间内，除了床和桌椅之外，空调、
冰箱、衣柜、微波炉、电磁炉等设施一应俱全，也配
备了独立卫生间，可以“拎包入住”。
提起孩子，何雨洪脸上难掩骄傲，“他们都在

郑州读大学，今年读大一，基本上暑假或者寒假会
过来。看到视频后我孩子也觉得比以前好很多，而
且‘洗澡、上厕所终于不用再排队了’”。
干净的街道离不开环卫工每天一遍又一遍的

清扫。也正因如此，何雨洪和妻子在上海做了 11
年环卫工，也留在上海过了 11个春节。
“以前租的房子没有独立的卫生间，是好几

户共用一个卫生间，尤其到暑假、寒假的时候，很
多孩子也会过来玩。比如说我晚上 9 点半以后到
家，等洗澡等到晚上 12 点多都是很正常的。
洗澡还能等等，但是上厕所等不了。”何雨
洪说。

2024 年春节，何雨洪夫妻俩也同样要坚守岗
位，不能回家过年。“因为我们走不掉，我估计孩子
们还会来的，现在居住环境也更好了。”春节期间，
他们将在上海市中心的这间“暖新巢”团圆。

拎包入住，
为一线劳动者打造安心之家

晨建公寓位于长宁区镇宁路，处于长宁区内
环内核心地带。记者刚走近，便被四幢明黄色的住
宅楼吸引了目光。一位公寓管理工作人员表示，这
里甚至吸引了许多周边居民，不时便有人前来咨
询楼里是否有空房出租。
晨建公寓是长宁区公共租赁住房项目，目前

拥有 38 套房源，可提供一室、两室和三室三种房
型，总计 104 张床位，月均出租价格约 900 元 /
张。
今年 7月 12 日，晨建公寓正式对外供应。目

前 104 张床位已经全部安排入住，主要有环卫工、
快递员等从事城市建设和基础公共服务的一线劳
动者及新就业群体。
考虑到住户需求，晨建公寓配备了多个电动

自行车充电接口。同时，由于地处市中心空间有
限，公寓还打造了公共的洗衣区和晾晒点。
洗衣房内，配有四台洗衣机和两台烘干机，没

有购买洗衣设备的住户可以在这里洗衣服，保洁
人员会定期进行清洁消毒。公寓楼旁边的绿植和
花箱内，放置着住户的“绿植认领牌”。
从公寓出来转个弯，就到了江苏路街道镇宁

路党群服务中心，这里提供健身、订餐、阅览等服
务和空间，让居住者的业余生活更加丰富多彩。

晨报记者 潘文 实习生 周翼灵 摄影报道

42岁的何雨洪和妻子
“沪漂”十多年，做了 11 年环
卫工。 11 年间，他们换了五
六次房子，但由于市中心“房
租贵”，之前从未考虑过在工
作点附近租房， 而是直接选
择了郊区。

今年 11 月中旬，他们搬
进了位于长宁区镇宁路的

“新时代城市建设者管理者
之家”晨建公寓，不仅离负责
清扫的街区更近， 而且配套
齐全、生活方便。

“我们搬新家了。 ”入住
后， 何雨洪第一时间拍视频
和孩子分享喜悦。 干净的街
道离不开每日清扫， 他们也
因此每年都留在上海过年。
以前租的房子没有独立卫生

间， 等待洗澡、 上厕所是常
事。 2024 年春节，他们将在
这间“暖新巢”团圆。
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