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增设 CT室后，社区诊疗能力进一步提升，患者还有新期待

“从无到有”向“从有到优”转变升级
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“看到我院安上了 CT，高兴万分，我做脑 CT 检查不必去远处瑞金医院，可就近做……” 在徐汇区枫林街道社区卫生服务中心的 CT 室
投用前，90 多岁的独居老人张阿姨曾给医院写过一封信。 她在信中提到，希望 CT 服务能早日开放，字里行间满是喜悦和迫切。

很多社区卫生服务中心的 CT 室，就是社区居民“看着”建设的。 如今，越来越多的社区卫生服务中心“上新”：2024 年 1 月初，普陀区桃
浦镇社区卫生服务中心的 CT 设备投入使用；2023 年 12 月底，杨浦区五角场社区卫生服务中心开设 CT 服务……

在“家门口”的 CT 室，前来做检查的患者多吗？哪些疾病能在这里“早发现、早诊断、早治疗”？近日，记者走访了徐汇区枫林街道、静安区
江宁路街道、黄浦区打浦桥街道、闵行区浦锦等社区卫生服务中心了解到，增设 CT 室后，社区诊疗能力进一步提升，一些较早开放的 CT 服
务正在进一步升级。

更多疾病在“家门口”就能看

前段时间气温骤降，不少患者因为血压突然“飙
升”，前往枫林街道社区卫生服务中心就诊。
56岁的吴阿姨过来时，血压虽然不高，但她觉得自

己走路时脚有些“发飘”，还伴有胸闷、呕吐的情况。医生
检查后发现，她一侧手臂没力气，一侧手臂则正常，建议
她进行CT检查。
刚听到“CT”时，吴阿姨还有些惊讶，“社区也有

CT吗？和大医院的一样吗？”医生笑着点点头，并叮嘱她
第二天拿到报告后要及时来就诊。
第二天，吴阿姨如期拿到报告，结果显示她是多发性

脑梗塞。医生立即对症用药，经过 10 天左右的治疗，吴
阿姨的情况已经有了明显好转。
两天时间内，枫林街道社区卫生服务中心门诊办公

室主任苏瑾就遇到了四五位多发性脑梗塞的患者，在
CT的“火眼金睛”下，及时诊断、及时治疗。
“以往这种情况，病人需要去二三级医院做 CT检

查，现在在社区就能完成。有了 CT等设备的支撑，社区
诊疗能力提升，医生也更有‘底气’了。面对一些疑难杂
症或者病情复杂的，再找上级医院专家会诊或者转诊过
去。”苏瑾说。
江宁路街道社区卫生服务中心放射科 CT 技师徐

佳秋也表示：“相较于普通X线，CT检查最大优势是密
度分辨率高，可以将组织结构更加清晰地显示出来。比
如对于社区居民肺部小结节病，可以起到早发现、早治
疗的预防作用。此外，临床上也常用 CT做头颅检查，经
过检查可发现占位病变、脑出血等病变，制定有针对性
的治疗方案。还可对腰椎、颈椎、腹部等全身多部位进行
检查。”
闵行区浦锦社区卫生服务中心目前能开展的 CT检

查部位包括头部、颈椎、腰椎、胸椎、胸部、肘关节、腕关
节、手指、腹部、骨盆、踝关节、足及下肢各骨等全身各处，
无需提前预约，当天即可检查，当天就能拿到初步报告辅
助治疗，三天内患者能取正式报告。

拥有三级医院同质化影像诊断

走进枫林街道社区卫生服务中心时，记者看到 CT
室的门正紧闭着，上面红灯亮起，提示里面有患者正在进
行CT检查。
近期呼吸道疾病高发，因为咳嗽、胸闷前来就诊的患

者也比较多。周先生前几天有些咳嗽、咳痰，还伴有胸闷、
胸痛。医生问诊后，建议他进行CT检查。检查结果显示，
左侧肺炎。
这样的情况还不少。2024 年 1 月 1 日至 1 月 12

日，该中心做了 62例胸部 CT，其中 61 人有不同程度的
肺部感染。
一位患者表示，“大医院确实好，我们也相信大医

院，但大医院的排队实在太长了，看个病做 CT 要等，看
医生要等，输液也要等。现在在社区就能搞定，不用跑来
跑去的，方便多了”。
在江宁路街道社区卫生服务中心，65岁的刘大伯近

日因为颈椎疼痛前来就诊，无需提前预约，很快就完成了
CT检查。
“当天上午开好检查单后，马上就能安排去 CT室

检查，我们这里一般下午就能出报告。如果是当天下午检
查的话，第二天上午就能取报告。”徐佳秋说。
依托分级诊疗体系，居民在社区完成 CT检查后，影

像会实时传输至静安区影像会诊中心，由三级医院影像
科专家核审诊断报告，患者在“家门口”就能享受到三级
医院同质化的影像诊断服务。
打浦桥街道社区卫生服务中心的 CT报告还能直接

上传到瑞金医院卢湾分院，如果患者需要转诊，无需再另
外拍CT。为了方便市民，该中心还延长了 CT室的服务
时间，从周一到周日都能做CT检查。

希望更多社区开设 CT服务

在“家门口”做CT检查的患者多吗？
据了解，枫林街道社区卫生服务中心的 CT 室于

2023 年 7 月 24 号开始正常运行，周一到周五提供服
务，截至目前已服务近 2000 人次；静安区江宁路街道社
区卫生服务中心的 CT 室于 2023 年 6 月底投入使用，
截至目前已服务约 1300 余人次；目前，闵行区浦锦社
区卫生服务中心日均进行 CT检查约 25 人次；黄浦区
打浦桥街道社区卫生服务中心日均进行 CT 检查约 30
人次。
增设 CT室后，部分社区 CT服务正由“从无到有”

向着“从有到优”转变升级，也有患者提出了新期待。
枫林街道社区卫生服务中心放射科主任程莉莉介

绍：“此前 CT读写报告是一个单机版的系统，和我们中
心门诊、病区的 HIS 系统不兼容，因此病房的医生无法
看到 CT影像和报告，还需要到放射科来看 CT图像，很
不方便。目前系统的问题已经在解决，估计这个月就能够
完善好。这样医生查房时就能看到CT影像和报告，更便
于进行诊疗。”
江宁路街道社区卫生服务中心的 CT室目前在临时

建的房间内，室外没有较为舒适的等候区。徐佳秋表示，
中心二期正在建设中，建设好后 CT室就会搬过去，新环

境会更舒适。
记者走访了解到，目前部分社区卫生服务中心的

CT报告能够在手机上查看，而有的还不能。
有患者提出建议，很多二三级医院的 CT报告都能

在手机上查看，希望能有区级的统一平台，社区做的检查
也能在手机上查报告。也有居民表示，希望更多社区卫生
服务中心能够开设CT服务。

社区 CT持续运转，需多些未雨绸缪

如何让CT进社区这件好事更好，而不会变成一件
“烦心事”？

黄浦区政协委员、上海中医药大学附属曙光医院骨
伤科主任医师石瑛表示，现在部分社区医院的 CT诊断
是在上级医院，社区可能就只有一个技术操作人员。有人
员变动时是否有有资质的人能够马上接得上，这需要社
区医院做好相关的人员储备。
除了人，设备也不能“停”。石瑛提到，目前社区的

CT设备都较新，但使用一段时间后，可能会产生一些维
护、维修的问题，牵涉的因素会比较多，时间比较长，可能
就会造成CT室搁置，这些也需要提前做好准备。
对于行政管理部门来说，要摸清市民需求，合理配置

资源。同时他认为，目前很多社区医院的CT诊断都是由
某一家上级医院或者某一个中心，来进行诊断，然后进行
反馈。这其中会涉及到相关信息平台，里面还有设备、网
络安全等问题，也需要多一些思考。
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