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不用带着大件行李中转了
空铁联运换乘更便捷

地铁虹桥火车站
新增电梯设施

1月 26 日，2024 年春运大幕将开启，今年春
运时间将持续至3月 5日。为应对即将到来的春
运大潮，方便南来北往的旅客出行，虹桥枢纽近日
启用了两项便民措施：空铁联运换乘服务中心正
式启用，同时地铁虹桥火车站站台至站厅间增建
3台自动扶梯、1台无障碍电梯。
位于铁路上海虹桥站到达层南北 2 号出站

口的空铁联运换乘服务中心正式启用后，旅客可
在此办理虹桥机场 T2航站楼及浦东机场始发的
所有东航、上航实际承运航班的乘机手续及行李
托运业务（特殊乘客和特种行李除外）。
近年来，越来越多的旅客选择乘坐高铁抵达

虹桥火车站，再中转到虹桥机场、浦东机场乘坐国
际航班。
考虑到乘坐国际航班的旅客大件行李较多，

携带各种行李中转颇为不便，东航集团、上海铁路
局和上海机场集团通力合作，在虹桥火车站成立
了空铁联运换乘服务中心。
空铁联运换乘服务中心每日开放时间为 7:

30 至 22:30，旅客办理相关业务截止时间为虹桥
机场T2航站楼始发航班起飞前 1.5 小时，浦东机
场始发航班起飞前 3.5 小时。旅客在办理完相关
手续后，可携带随身行李自行前往虹桥机场、浦东
机场。
今年春运出行还有哪些新变化？经过 2个多

月的紧张施工，地铁虹桥火车站站台至站厅间增
建的 3台自动扶梯、1台无障碍电梯，于 1 月 19
日起投入使用。

针对春运虹桥枢纽客流量大，旅客携带大件
行李多的实际，地铁部门从 2023 年 11 月 11 日
起，采取“不停运改造”方式，抢抓施工进度。新增
电梯设施投用后，乘客进出站速度大幅提升，也减
少了乘梯等候时间。

文/晨报记者 潘 文 图/上海交通

春节小客车免费通行共 9天
春运前期，这些快速路将出现时段性、方向性拥堵

2024年春运即将开启，准备出行的
小伙伴注意啦！1月 23日，记者从上海
市交通委指挥中心了解到，2024年春运
从 1月 26日开始至 3月 5日，其中春
节小客车免费通行共计9天，免费时间
从 2月 9日（除夕）0点至 2月 17 日
（正月初八）24点。春运前期，出城方向
与高速公路衔接的快速路将出现时段
性、方向性拥堵。
市交通委指挥中心介绍，因返乡探

亲、学生放假、旅游出行等需求高位叠加，
春运期间跨省车流出行活跃，高速公路网
流量呈现两端高中间低的走势。
本次春运分为三个阶段：春运前期

是从 1 月 26 日至 2 月 9 日（除夕）共
15 天；春节假期是 2 月 10 日至 2 月
17日共 8天；春运后期是从 2月 18 日
至 3月 5日共 17天。
其中，春运前期高速公路车流规模

居各阶段首位；春节期间高速公路车流
规模处于低位，是春运乃至全年的最低

水平；节后路网车流规模持续回升，正
月十五之后高速公路流量基本恢复到
常态水平。
春运前期，受返乡车流集中出行影

响，出城方向与高速公路衔接的快速路将
出现时段性、方向性拥堵，如中环线的逸
仙路立交至武宁路立交，延安高架北侧延
西立交至虹渝高架，南北高架东侧共和新
路立交至联谊路等路段。
市交通委指挥中心提醒，出行前要

关注天气预报，若前往的地区途经雨
雪、冰冻等恶劣天气的区域，务必听从
指引，注意行车安全。出行前提前检查
车况，如刹车、方向、雨刮器、灯光等装
置是否齐全有效，随车携带三角警示
牌。驾驶过程中如遇高速拥堵请保持良
好心态，可以选择绕行或就近出口驶离
高速，选择国道或普通公路继续行程。

文/晨报记者 潘 文
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位于上海市浦东新区合庆社区的卫生服务中

心， 是一家致力于为居民提供优质高效健康管理和
基本医疗服务的机构。 该中心承担了 5.54万常住居
民和 7.96 万外来居民的健康需求， 包括临床医疗、
预防、保健、康复、健康教育和计划生育技术指导等
六位一体的社区卫生服务工作。

为了满足居民的康复需求，合庆社区卫生服务
中心积极推动康复事业的发展，并于近年来建立了
康复医学科，成为上海市首批批准建设的康复示范
中心之一。康复医学科占地面积 389.72 平方米，配
备了 20 张康复病床，有 10 名医护人员，包括 4 名
西医康复医师、2 名中医康复医师、2 名康复治疗师
和 2名康复护士。此外，该中心还配备了先进的康复
设备，为患者提供全方位的康复治疗服务。康复治疗
人次高达 4822 人次，住院康复治疗人次达到 6369
人次，康复床位使用率高达 90%。康复医护人员制
定个性化的康复治疗方案，并通过康复治疗和训练，
帮助患者逐步康复，提高生活质量，患者家属纷纷表
示感激。中心注重与患者家属的沟通，与家属共同协
作。不断提升康复服务的质量和水平，满足居民的需
求。他们将继续推动康复知识的普及，加强研究和学

术交流，积极探索创新方法和技术，为患者提供更加
个性化、专业化的康复服务，帮助他们重返健康，重
新融入社会，享受幸福的生活。

合庆社区的卫生服务中心将不断提升服务内
涵，为辖区居民提供优质高效的健康管理和基本医
疗服务，成为群众满意、社会认可的健康“守门人”。
中心通过打造“家门口”现代康复平台，提供“中
心—站点—居家”三站式康复服务，同时每周一和周
四下午开设免费康复体验日，提高居民对康复的认
知和意识，推动居民积极参与康复活动，共享健康生
活。并不断加强研究和学术交流，积极探索创新方法
和技术，为患者提供更加个性化、专业化的服务，帮助
他们重返健康，重新融入社会，享受幸福的生活。

合庆社区卫生服务中心：打造“家门口”现代康复平台

走进金山区亭林镇金明村， 映入眼帘的是整洁
美丽的景观路、规范整齐的“小三园”以及各种乡村
美景……给这个冬日增添了一番别样的韵味。自“洁
美乡村”工作开展以来，金明村依托“洁美乡村+乡村
文化”，扮亮美丽乡村。

■“变废为宝”，废弃石头搬到了埭头 如果仔细观察
金明村每条埭前的石头，就会发现它们大小不一、形
态各异，和平常见到的村前景观石相比显得有些特
别。“这些石头是邻村的石材厂留下的废石。”金明
村党总支书记介绍到，“后来我们开展‘洁美乡村’
行动，在清理出来的石头中找到了灵感。”就这样，
村里充分利用废弃石材资源，原来的“废弃石头”经
过“大变身”，变成美丽的村庄景观。
■“四个统一”， 埭头环境有了新面貌 自“洁美乡
村”工作开展以来，金明村逐渐探索和实施了“四个
统一”的管理模式，得到了村民的广泛理解和支持。
道路拓宽了，断头路打通了，铺上柏油路面的道路整
洁漂亮。杂乱菜园改建成的“小三园”成了人们茶余
饭后散步、聊天的好去处，村民们获得感、幸福感、满
意度得到明显提升。
■埭头公约，“约”出美丽乡村新风尚 金明村一直以

来充分调动村民的积极性和主动性，做到人人参与、
自觉遵守、互相监督、移风易俗，不断深化环保理念，
共同助力乡村文明建设”。同时，金明村围绕环境卫
生、妇女儿童维权、平安和谐、邻里和睦等村民关心
的问题，并开展知识问答等形式新颖、内容丰富的各
类实践活动，寓教于乐，引导村民将埭头公约融入到
日常生活中，使埭头公约真正发挥作用。

近年来，金明村坚持“内”优环境、“外”引项
目，在守住农文旅发展“美”与“景”的同时，精心打
造农家乐、民宿、特色种养殖、乡村旅游等特色产业
发展新业态，多渠道拓宽农民增收途径。从“美丽庭
院”里的田园诗意，到生态资源优势发展，打造留得
住的“乡愁情怀”，真正实现了景在村中、村融景中、
人居画中，全力推动乡村振兴稳步前行。

装扮亮美丽家园 洁美乡村见行动

� � � �在浦东新区， 有一支备受赞誉的城管队伍———
沪东城管中队。 他们以专业、高效的工作方式，持续
推进城市管理工作的精细化、品质化。展现出了卓越
的规划能力和执行力度。

柳埠路曾经有一排违建门面，影响了城市的美
观和居民的生活。在“五违四必”整治中，沪东城管
中队果断拆除了这些违建，并利用拆后空地，精心规
划建造了一处街角花园，不仅提升了柳埠路的环境
品质，这座花园也成为了居民们日常生活中的“点
睛”之笔。

除了地面环境，沪东城管中队也努力维护好城
市的天际线。针对近年来顶楼乱种植、乱搭建花坛的
现象，沪东城管中队联合居委、物业、绿化部门等多
部门，对街道某小区楼顶花坛及顶楼乱种植进行专
项整治行动。在整治过程中，他们广听民意、提前勘
探、小心规划，与有关单位齐心协力移除楼顶花坛，
同时在移除后重新做好楼顶防水层修补工作，得到
了居民们的广泛好评与赞誉。

居住安全是城市管理的重中之重。沪东城管中
队在工作中，积极与多方力量通力协作，全面排查和

消除楼道消防安全隐患。在面对居民求助时，他们立
即响应，迅速联合安监部门、社区民警、燃气公司、居
委物业等多部门开展了一系列的工作，不仅耐心调停
化解住户心结，还主动协助居委和物业清理了楼道内
的堆物，既解决了燃气隐患，也美化了楼道环境。

浦东城管沪东城管中队们以实际行动诠释了
“变乱为美”的理念，为浦东新区打造更加精细、更
具特色、更有温度的高品质生活城区做出了积极贡
献。在未来的工作中，沪东城管中队将继续秉承专业
精神，努力实现“环境面貌进一步提升，‘五违’现
象基本消除，守住生态环境底线和安全保障底线”
的工作目标，为居民们创造更加美好的生活环境。

守护环境底线 建设美丽家园
———浦东城管沪东城管中队 2023 年工作纪实

金汇镇泰顺居委以党建引领，立足居委实际，团
结带领广大党员群众扎实提升党建工作， 提升社区
治理，有力推进了社区各项事业又快又好的发展。

泰顺居委注重打造党建阵地，完成了“红色村
居”党建氛围布置，党群服务中心更名。通过建设党
建长廊、党群服务亭等党建场所，让党员和居民融入
党建思想的“微家园”，增强党建工作的感染力和凝
聚力。深入开展双联双进，积极与区建管委沟通联
系，推进泰东新村（中区）休憩园地打造，为居民增
添一份休闲娱乐的场所。

在文明建设方面积极开展文明城区、“三小三
大”和美楼组创建工作。会同物业公司，进行楼道和
地下车库等环境整治，增加和更换泰东新村 （南
区）、（中区）休憩长椅，改善了居民的生活环境，提
升了社区的文明程度。同时，依托“翠翠楼宇行”、
“楼道啄木鸟 分类小管家”党建特色项目开展垃圾
分类宣传活动，提高居民对垃圾分类的认识和参与
度，推动社区环境整治工作的落地实施。

在社会治理方面充分发挥党员和“五金”志愿
者的作用。结合主题教育及“四百大走访”活动，居
委全体工作人员及志愿者开展安全专项检查、居民
走访和宣传等，给予社区居民更多的关爱。会同司法

所、平安办、派出所、法律顾问等开展各类反诈、禁毒
宣传等活动，为社区和谐稳定提供了坚实基础。
同时注重加强基层组织建设，提升党支部的战

斗力。通过整合社区资源，搭建完善、设备齐全的党
群服务和活动场所，为社区居民提供便捷的服务和
丰富的活动。依托镇级部门资源，开展文艺、手工制
作等专场活动，进一步丰富居民的业余文化生活。发
挥“红领汇”网格和贤城联动作用，由志愿者定期开
展巡查，及时将发现的隐患由物业予以整改，提升居
民对社区工作的满意度。
未来，泰顺居委将坚持党建引领，充分调动居民

群众的积极性，求真务实、开拓创新，不断加强自身
建设，为实现“三生三美·和美金汇”的目标而不懈
努力，共筑泰顺和谐社区！

党建共建和谐社区携手共创美丽泰顺


